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APRESENTACAO

A Universidade do Contestado apresenta a segunda edicdo da sele¢ao dos
trabalhos destaques produzidos na Educacgéo a Distancia (EAD). Para a composigao
deste documento foram selecionados os 16 melhores artigos cientificos produzidos
na formacdo dos académicos do ano de 2015, com melhores notas, avaliados e
selecionados por uma comissao ad hoc.

Os Anais 2015 contemplam artigos nas areas de Tecnologia em Educacéao,
Educacdo Infantil, Politica, Educacdo Ambiental, Comunicacdo e Informagao
Educacional, Psicopedagogia, Finangas e Metodologia do Ensino.

Desejamos a todos uma boa leitura!

Solange Sprandel da Silva

Reitora



A EDUCAGAO A DISTANCIA E SUA CORRELAGAO COM A QUALIDADE DE
VIDA NO TRABALHO DO ALUNO MATRICULADO NESTA MODALIDADE DE
ENSINO

Adriano Anténio Bauer’

Maria Alcenir de Carvalho?

RESUMO

Este artigo procurou correlacionar a educagéo a distancia e a qualidade de vida propiciada ao aluno
matriculado nesta modalidade de ensino. Percebe-se hoje a importancia da capacitagdo e
qualificacao profissional, ndo s6 para os colaboradores, bem como para as empresas, que buscam
certificagbes e melhoria da qualidade e produtividade de seus produtos e servigos. Desta forma, foi
elaborado referencial teérico de conteudos relacionados a Educagéo a distancia (EaD) e a Qualidade
de Vida no Trabalho (QVT). Percebeu-se que existem diversas estratégias e ferramentas para
propiciar o ensino aprendizagem e obter-se uma avaliagdo adequada, correta e efetiva do aluno.
Conclui-se que a EaD pode colaborar com a QVT dos alunos matriculados nesta modalidade, pois
fornece condicdes dos mesmos se adequar e acompanhar as aulas, no seu ritmo e horarios
adequados. Buscando a obtengédo da autonomia pelo aluno, procurando neste processo continuo e
constante colaborar com o desenvolvimento pleno do ser humano.

Palavras-chave: Educagéo a distancia. Qualidade de vida. Horario adequado.
ABSTRACT

This article sought to correlate the distance education and the quality of life propitiated to the student
enrolled in this modality of education. It is noticed today the importance of training and professional
qualifications, not only for the collaborators, as well as for the companies, that are looking for
certification and improvement of quality and productivity of their products and services. So, it was
elaborated a theoretical referential of content related to Distance Education (DE) and the Quality of
Life at Work (QLW). It was noticed that there are several strategies and tools to provide education
apprenticeship and archivie an adequate assessment, correct and effective of the student. It is
concluded that DE can work with the QLW of the students enrolled in this mode because it provides
conditions to them to adapt and follow the lessons at their own pace and suitable timings. Searching to
obtain the autonomy by the student, looking for this continuous and constant process to collaborate
with the full development of the human being.

Keywords: Distance Education. Quality of Life.Suitable Time.
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1 INTRODUGAO

A educacéo e a formacgao profissional estdo sendo cada vez mais valorizadas
pelas empresas, pois a necessidade de ter-se capital intelectual tornou-se
fundamental. Desta forma, a adequada capacitagdo dos colaboradores retorna a
empresa sob a forma de produtividade, qualidade e satisfacdo de seus clientes.

Na atualidade surge a necessidade de mudanga de paradigmas, onde
talentos humanos passam a ser também diferenciais estratégicos de qualquer
organizacgdo, existindo esta necessidade de investir em seus colaboradores, para
qualifica-los de forma a atuar num mercado com a concorréncia cada vez mais
acirrada.

Portanto, investir em gestdo de competéncias € de fundamental importancia
para as organizagdes, onde a desmotivagado dos colaboradores podera resultar em
uma rotatividade elevada, aumento do absenteismo, falta de comprometimento com
os objetivos da empresa, prejudicando o clima organizacional, causando problema
como falta de credibilidade da organizacdo perante seus parceiros, clientes e
consumidores.

Ha muito tempo as organiza¢gdes ndo mais administram recursos humanos,
mas sim, administram com parceiros da instituicdo, tornando-as comprometidas com
os resultados obtidos. Empresas que buscam valorizar o seu capital intelectual e
véem nos colaboradores seu diferencial competitivo, serdo as que conseguirdo se
destacar, crescer, manter e perpetuar-se no mercado, obtendo pleno éxito em suas
demandas, atingindo objetivos e metas organizacionais.

O estudo se tornou peca fundamental para ingresso nas empresas que
buscam destaque no mercado. O curriculo de uma pessoa para se adequar a nova
conjuntura econémica, perpassa por possuir, pelo menos, uma graduagao.

Ocorre que muitas pessoas, por diversos motivos, tais como o horario de
trabalho, a distancia, por possuir dependentes menores, por nao possuir meios de
locomocgao adequados, ou por alguma deficiéncia, ndo encontra possibilidades de
cursar uma graduagao presencial. E a educagédo a distancia aparece como uma
solugdo viavel na concretizagdo deste objetivo, que é a formagéo profissional e

melhoria das competéncias e habilidades profissionais e pessoais.



Portanto, através deste artigo, pretende-se responder a seguinte pergunta:
“‘qual a correlacido existente entre a educacao a distancia e a qualidade de vida no
trabalho dos alunos matriculados neste formato educacional?”

Justifica-se este trabalho como parte obrigatéria das atividades para obtencao
do certificado /lato sensu, bem como para ampliagdo dos conhecimentos do aluno
pesquisador sobre este tema e ainda, sugerir estratégias aos gestores desta
modalidade, para que efetivamente ocorra o aprendizado e o aluno matriculado
neste formato consiga obter éxito em seus estudos e, em consequéncia, sua vida
profissional.

O objetivo geral deste trabalho foi estudar a existéncia de correlagao entre a
educacgao a distancia e a qualidade de vida ano trabalho do aluno matriculado nesta
modalidade de ensino. Ja como objetivos especificos foram definidos os seguintes:
Pesquisar sobre a legislacdo relacionada a educacdo a distancia e suas
potencialidades e dificuldades encontradas; Realizar pesquisa bibliografica sobre
que fatores colaboram para a qualidade de vida no trabalho das pessoas; e Buscar

correlacionar a EAD com a QVT e vantagens existentes.

2 MATERIAIS E METODOS

2.1 PESQUISA BIBLIOGRAFICA

A pesquisa bibliografica foi realizada na biblioteca na Universidade do
Contestado — UnC Canoinhas, como também junto a artigos, monografias,
dissertagdes e teses realizadas ao tempo, bem como internet.

Conforme Tozoni e Reis (2010, p. 41), “entre as muitas modalidades de
pesquisa presentes nos estudos em Educacdo, temos a pesquisa bibliografica, a
pesquisa de campo, a pesquisa documental e a pesquisa-acao”.

Percebe-se a variedade de metodologias de pesquisas e a importancia da
utilizacdo do modo correto nas mesmas, para tornar a pesquisa cientifica e
adequada.

Segundo Barros e Lehfeld (1990, p. 34):

A pesquisa bibliografica é de grande valia e eficacia ao pesquisador porque
ela permite obter conhecimento ja catalogados em bibliogréaficas, editoras,
internet, videotecas, etc. a pesquisa bibliografica se realiza comumente em



trés fases: identificacdo, localizagédo e reunido sistematica dos materiais ou
dos fatos.

Desta forma, a pesquisa bibliografica permite ao pesquisador obter
informacdes e conhecimentos relevantes, que serdo vitais para o pleno éxito do
trabalho a ser realizado, bem como, auxilia na ampliagédo de novos conhecimentos,
facilitando a realizagdo de trabalhos cientificos, possibilitando tirar conclusdes e

fazer abstragdes.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 EDUCACAO A DISTANCIA

A Educacao a Distancia (EaD) é reconhecida no Brasil pela LDB, Lei de
Diretrizes e Bases, Lei 9.394, datada de 20 de dezembro de 1996. Esta lei
estabelece as diretrizes basicas da educag¢ao no Brasil.

Sendo que, de acordo com Almeida (2009) em seu artigo 80 a citada Lei
relata as linhas mestras para a oferta da EaD, dizendo que o Poder Publico devera
incentivar o desenvolvimento e a veiculagdo de programas de ensino nao
presenciais, em todos os niveis e modalidades de ensino.

Percebe-se que a Legislacdo ja existe e normatiza a EaD ha varios anos,
porém destaca-se que este formato de educagao permitiu novas possibilidades para
as politicas de educagao no Pais.

Conforme Sim&o Neto (2010, p. 10), “a expressao ‘educacgédo a distancia’
(assim como ‘ensino a distancia’ e outras assemelhadas), designa muitos processos
diferentes, em alguns casos, até antagonicos”. Ressalta-se que a EaD cobre muitas
metodologias diferentes, que nunca deveriam conviver sob o mesmo rétulo. A EaD
necessita ser visualizada com um caminho para inovagcdo e de possibilidades de
renovacdo educacional, permitindo a muitas pessoas o0 acesso a formacao
educacional e profissional.

De acordo com Almeida (2009) foi criado o Plano Nacional de Educacgao,
previsto nos artigos 9°. e 87°. da LDB e promulgado o Decreto 5.622, de 2005,
procurando regulamentar artigos desta modalidade de ensino. Este Decreto foi,

posteriormente, com algumas alteragdes. Mas a ocorréncia do mesmo comprovou a



importancia atual da EaD no sistema educacional do Brasil e as possibilidades

existentes a partir de entéo.

3.1.1 Definigcao

De acordo com o MEC, através do Decreto-Lei 2494 de 1998, a educacéao a
distancia pode ser entendida como “uma forma de ensino que possibilita a auto
aprendizagem, como a mediacdo de recursos didaticos sistematicamente
organizados”. Destaca-se que alguns educadores pensavam nao ser possivel
realizar a educacao a distancia, visto que entendiam educacdo como presenca fisica
de professores e alunos em um mesmo ambiente. No entanto, outros educadores
pensavam de modo conflitante, alegando que a educagdo como sendo fruto do
didlogo, da troca continua e constante de ideias, poderia ocorrer a possibilidade de
interagdo por meios tecnoldgicos existentes na atualidade. Essa distancia entre os
mesmos pode ser reduzida através dos recursos didaticos, das tecnologias e dos
meios de comunicagao utilizados como suporte e apoio para aprendizagem efetiva.

A educacédo e formacio continua e constante dos profissionais que buscam
empregabilidade e obten¢cdo de novas habilidades e competéncias é fato recorrente
na atualidade. Onde as organizagdes buscam enfrentar novos desafios gerados
pelas mudancas em todos os niveis, pela evolucdo e transformagdo do
conhecimento e pelo crescente desenvolvimento de novas tecnologias e processos,
buscando ampliar sua competitividade e diferenciagao perante a concorréncia, além
da satisfacéo plena de seus clientes, o capital intelectual torna-se indispensavel.

Assim, neste cenario, a educagao continuada e a capacitagdao profissional
constituem-se em recursos estratégicos para obtencédo de qualidade, produtividade e
exceléncia por parte das organizagoes.

Conforme Muller apud Romiszowski (2009, p. 11) educagao continuada ou
permanente pode ser definida como “sistemas educacionais que possibilitam a
atualizagao profissional continua, ou o desenvolvimento cultural e geral ao longo da
vida”. Conclui-se que a educagao continuada dos colaboradores de qualquer
empresa € requisito fundamental para efetivamente atingir-se éxito, bem como para
o enfrentamento de eficaz dos novos desafios existentes.

Desta forma, a EaD comegou a possuir relevancia e destaque a partir da

década de 60, com objetivo e meta de atender aos desejos de democratizagdo e
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busca pela universalizagao do ensino, e ainda, também como forma de capacitacao
e atualizagédo do conhecimento gerado pela humanidade.

De acordo com Nornbergapud Keegan (2009, p. 31) a “educagéo a distancia
nao surgiu no vacuo, em uma longa historia de experimentagdes, sucessos e
fracassos.” Sua origem recente encontra-se nas experiéncias de educacdo por
correspondéncia iniciadas no final do século XVIII, e com grande ampliagéo e
obtencdo de destaque a partir de 1996, quando comegou a receber normativas

legais.

3.1.2 Tele presencga, Presencgas Fisicas e Relacionais na Aprendizagem

O entendimento inicial de muitos estudios € que somente com a presenca
fisica do educando poderia haver a comunicagdo e geragdo do aprendizado. Mas
com a evolugdo da tecnologia e, por diversos motivos, esta presenga tornou-se
dispensavel.

De acordo com Schlemmer (2009, p. 54), “a presenca relacional implica numa
presenca além da fisica, corporea, pois se ocupa fundamentalmente do aspecto
relacional imbricado nessa presenca”. Que desta forma, pode ser estimulada e
vivenciada através da presencialidade, existindo esta da forma fisica ou virtual,
ocorrendo sito através da tele presenca. Claramente as novas tecnologias
colaboram muito para maior efetividade desta estratégia.

Conforma Schlemmer apud Minski (2009, p. 54) tele presenca € a “sensagao

”m

de vocé estar realmente ‘I8’ no site remoto da operacdo’™. Percebe-se que na tele
presenca, através de mediacdes tecnoldgicas, pressupde a supressao da presenca
fisica. Sendo uma forma de comunicagdo que consegue propiciar ao individuo a

percepcao de estar realmente no local.

3.1.3 Novas Midias Digitais

As novas tecnologias existentes estdo propiciando ao aluno matriculado em
cursos EaD uma maior interatividade e gerando possibilidades de obtencado de
conhecimentos com maior efetividade.

Segundo Bandeira (2009, p. 349), “a Web 2.0 se transformou no signo de

uma mudanga significativa para o usuario em relagdo a sua pratica no uso da
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WorldWide Web ou simplesmente, www. Com a incorporagdo das tecnologias
existentes em um unico suporte, a interatividade foi ampliada, pois o usuario nio
necessita abrir diversos aplicativos para trabalhar ou estudar de forma eficiente.
Assim, obtém-se maior rendimento e produtividade, gerando maior efetividade do
processo.

De acordo com Bandeira (2010, p. 352):

A colecédo da recente gama de tecnologias, equipamentos, aplicativos de
software vem seguida por uma nova terminologia que procura definir
caracteristicas e inovagao, ou seja, algo que nao existia e, portanto, exige
neologismos, mesmo que o produto, objeto ou meio virtual adquira apenas
uma aparéncia diferenciada da anterior.

Partindo dessa premissa, nota-se que a intensidade crescente no surgimento
de novas palavras e significados no cenario da internet para definir os mais recentes
langamentos no mercado. E este segmento esta em franca expansao, demonstrando

a forga e a abrangéncia da internet na vida de todos os seres humanos.

3.1.4 Tecnologias

A tecnologia pode ser utilizada como ferramenta ou meios para socializar e
distribuir a informacéo, para a eficacia da interacdo ou para resolver problemas.

De acordo com Muller (2009) as tecnologias sao classificadas em
distributivas, interativas e colaborativas. As tecnologias distributivas sédo utilizadas
para passar a informacao, de forma massiva e passiva, sem que haja necessidade
de interacdo entre professor e aluno, onde os conteudos sao repassados aos
alunos, que podem acessar a informacao a qualquer tempo, sendo o ensino
centrado na figura do instrutor. Ja as tecnologias interativas permitem que o
estudante receba as informacgdes e interaja com outros alunos ou com o professor.

O destaque, neste formato, passa a ser o aluno e suas interagbes. Ja as
tecnologias colaborativas estdo centradas no trabalho em equipe e na busca de
solucdes de problemas em conjunto, em uma concepcao critica e construcionista do

processo de aprendizagem.
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3.1.5 Interagao e Interatividade

O suporte fornecido ao aluno que cursa EaD é fundamental para
concretizagao do ensino aprendizagem. A educacgéo a distancia pode utilizar-se de
diversas estratégias e meios para facilitar e promover o relacionamento com seus
alunos. Sendo fundamental neste processo a verificagdo e averiguagao do feedback
do aluno e, os meios de relacionamento adequados e apropriados.

Conforme Schlemmer (2009, p. 87), ‘“interacdo é a acdo conjunta e
interdependente de dois ou mais sujeitos, que produz mudangas tanto nos sujeitos
como no contexto no qual a interacédo se desenvolve”. Portanto, a interagao pode ser
entendida como uma agao entre as partes integrantes do processo existente, que
ocorre entre o sujeito e 0 meio onde se da a interacao, seja ele fisico ou social.

De acordo com Belinski (2009, p. 131) a questdo da “interagdo em cursos a
distancia esta relacionada ao planejamento do curso, sobretudo pela escolha da
tecnologia educacional adotada”. Na estratégia interativa, pela utilizacdo da
educacao online, os professores possuem a capacidade de gerar feedback mais
eficazmente e rapidamente aos seus alunos. Através de atividades sincronas ou
assincronas, os alunos tém acesso mais rapidamente a suas avaliacbes e
resultados obtidos.

Segundo o mesmo autor (2009, p. 132), “a interacao a distancia também pode
promover o desenvolvimento da linguagem escrita e oral, da participagdao em grupos
e das partilhas do conhecimento”. Desta forma, a EaD é uma grande oportunidade
do aluno em desenvolver sua autonomia, pois faz-se necessario que cada aluno
dedique-se ao estudo e busque sanar ou resolver suas duvidas e dificuldades.

Conforme Garrido (2009, p. 118), “as interagdes podem ser classificadas em
dois tipos, a interacdo reativa e a interagdo mutua”. A interagéo reativa relaciona-se
a um sistema fechado, com a ocorréncia de a¢des automatizadas e previsiveis, no
formato estimulo-resposta. Ja a interacado mutua desenvolve-se por meio de agoes
interdependentes, com a geragao de intercambios.

De acordo com Belinski (2009), para as atividades sincronas, ou em tempo
real, pode-se utilizar os chats ou salas de bate-papo. Ja para as atividades
assincronas o correio eletrdbnico ainda é um dos principais aplicativos da internet,

sendo outra ferramenta também muito Gtil o féorum para discussdes. Percebe-se que
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existem diversos meios de comunicagao através da EaD, cabendo ao aluno utilizar-

se das ferramentas mais adequadas a sua realidade e situagao.

3.1.6 Avaliacao

A existéncia da EaD vem contribuindo na construcdo de novas formas de
avaliar o aluno. Pois a avaliagao deve ser entendida como um processo, buscando a
formacao integral do aluno.

Conforme Nornbergapud Freire (2009, p. 10), “avaliar precisa ser
compreendido para além do medir, quantificar e/ou classificar. Avaliar € muito mais
do que isso, € uma maneira de ver 0 mundo e a si mesmo, no € com 0 mundo”.
Portanto, sem o desenvolvimento integral do ser humano nao faz-se necessario
avaliar, importando neste caso o processo, o crescimento, o aproveitamento do
aluno, pois a avaliacdo ndo é um fim. E algo constante e continuo e que deve

propiciar ao aluno, através da aprendizagem, sua autonomia.

3.2 QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO

A qualidade de vida tornou-se uma busca de todos os envolvidos nos
processos organizacionais. As empresas para obter, por parte de seus
colaboradores, motivagédo, comprometimento e engajamento necessarios para o
atingimento de suas metas e diferenciacédo perante a concorréncia. J4, as pessoas,
buscam melhor qualidade de vida, flexibilidade de horarios, empregos mais
desafiadores, melhor remuneragao e reconhecimento profissional. Ocorre que tudo
isto é possivel, através da aplicacédo de praticas de qualidade de vida no trabalho ou
simplesmente QVT.

O termo Qualidade de Vida no Trabalho (QVT) foi criado por Luis Davis, na
década de 1970, quando o mesmo atuava em um projeto relacionado a gestdo de
pessoas, mais especificamente, desenho de cargos e tarefas.

Para Chiavenato apud Davis (1999, p. 391) “o conceito de QVT refere-se a
preocupagao com o bem-estar geral e a saude dos trabalhadores no desempenho
de suas tarefas”. Destaca-se neste conceito inicial a preocupagdo com o bem-estar
€ a saude dos colaboradores, pois uma pessoa com plena saude consegue produzir

mais e melhor que outras pessoas com problemas.
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Atualmente, para Chiavenato (1999, p. 391), “o conceito de QVT envolve
tanto os aspectos fisicos e ambientais como os aspectos psicolégicos do local de
trabalho”. Neste conceito percebe-se a evolugdo do conceito, pois fatores
psicoldgicos também passam a ser importantes no conceito da QVT. Topicos como
motivacdo, lideranga democratica e adequado relacionamento intergrupal tornaram-
se importantes e desejaveis em uma organizagao eficaz.

Sendo assim, de acordo com Fernandes (1996, p. 25) “dar aos funcionarios
oportunidade de expresséo e de participacdo nas decisdes €, portanto, fundamental
para a melhoria dos métodos de trabalho, dos produtos e da racionalizagdo de
custos”. Na atual conjuntura ha uma grande certeza, a de que o ser humano € o
principal fator de diferenciacdo e, em consequéncia disto, o agente responsavel por
toda e qualquer atividade de sucesso. Pois é praticamente impossivel, para uma
empresa, obter a plena satisfacdo de seus clientes, tendo colaboradores
desmotivados e descomprometidos com os objetivos da organizagédo da qual fazem

parte.

A QVT é afetada, ainda, por questbes comportamentais que dizem respeito
as necessidades humanas e aos tipos de comportamento individuais no
ambiente de trabalho, de alta importancia, como, entre outros, variedade,
identidade de tarefas e retroinformagdo (LIMONGI-FRANCA apud
FERNANDES e GUTIERREZ, 2004, p. 34).

Conclui-se que a QVT é um fator fundamental no ambiente de trabalho, pois
torna o colaborador mais produtivo, evitando-se conflitos interpessoais e
hierarquicos, resultando num clima organizacional mais adequado.

E evidente, porém, que nem todos os problemas organizacionais poderdo ser
resolvidos através apenas da existéncia de uma adequada QVT. Entretanto,
conforme Fernandes (1996, p. 37),”sua aplicagdo conduz, sem duvida, a melhores
desempenhos, ao mesmo tempo que evita maiores desperdicios, reduzindo os
custos operacionais”. Devido ao fato que programas de QVT, mas do que ensinar as
pessoas a fazer, as motivam e comprometem para que queiram fazer.

A QVT tem sido, atualmente, utilizada como indicador das experiéncias
humanas no local de trabalho e do grau de satisfagdo dos colaboradores que
desempenham suas fungdes. Segundo Chiavenato (1999, p. 391) “para bem atender
o cliente externo, a organizacdo nao deve esquecer do cliente interno”.

Consequentemente, uma organizagao que possui um time de trabalho com potencial
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e capital intelectual aprimorado, qualificado e comprometido com a organizagéo,
obtera com maior facilidade a satisfagao, lealdade e mesmo a fidelidade de seus

clientes e a diferenciagao perante seus concorrentes.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Percebe-se a valorizagdo e a importancia Educagdo a Distancia na
atualidade, onde diversas barreiras podem ser eliminadas, resultando em um
modelo de ensino efetivo. Mas para tanto, é necessario que ocorra o planejamento
didatico-pedagdgico em si, orientado e convergindo para esta modalidade.

Desta forma, passa pela construgao de atividades pedagdgicas na educacgao
a distdncia bem como processos de ensino e aprendizagem mediados por
tecnologias relacionadas a cogni¢do humana.

Fatores tais como memoria, sensagdes, significacdo, representacédo e o
pensamento sao fundamentais para que realmente ocorra o processo de
comunicacgao, facilitando o ensino e a aprendizagem dos alunos.

Também deve-se levar em conta outros aspectos relevantes neste processo,
como variaveis socioculturais e multiculturalidade, com objetivo de entender a
realidade existente, facilitando a comunicagcdo e a interagdo, buscando atingir
elementos adequados para concretizagao deste processo.

Estdo ocorrendo inumeras discussdes sobre a educagdo a distancia,
principalmente a partir do seu reconhecimento, em 1996, como modalidade legal no
processo de formacao no Ensino Superior. O Decreto 5.622 de 19 de dezembro de
2005 amplia a abrangéncia da EaD, tendo também como base legal a LDB, Lei
9394/96.

Ja Pavlov busca entender e compreender a correlagdo entre processos de
ensino e de aprendizagem e seus processos de cognigdo. Onde sua teoria relata
que um estimulo pode provocar respostas, sendo que estes estimulos podem ser do
meio interno, bem como do meio externo. Sob a dtica evolucionista, dois sentidos
fisiolégicos foram os agentes de adaptagcdo e mutagdo dos seres humanos no
planeta Terra, que sdo a audi¢ao e a visdo. Eles colaboraram de forma decisiva para
nossa evolugcao e dominagao do ambiente.

Para entendermos melhor os processos de comunicagao, interacdo e

cooperacao e suas correlagcbes como o aprendizado necessitamos aceitar que o
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contexto atual exige novas competéncias cognitivas, emocionais, sociais e culturais
das pessoas. O préprio modelo de avaliacdo evolui de forma radical, onde a
avaliagcdo mediadora busca ser um modelo critico, reflexivo e desafiador do docente,
para atuacao eficaz dentro de uma perspectiva que busca a construgdo do
conhecimento, objetivando superar os conhecimentos dos alunos.

Sendo assim, com o crescimento exponencial da informacdo e do
conhecimento, utiliza-se a EaD como forma mais eficiente de qualificar equipes que
atuam com treinamento e desenvolvimento de pessoas, e a busca de descobrir
solugdes ageis e eficazes na disponibilizagdo do conhecimento nas organizagdes,
sendo estas percebidas como espacgos privilegiados que podem oportunizar a
interacao e a aprendizagem.

Sabe-se que a educagao continuada dos profissionais de sucesso € regra
basica para o aperfeicoamento, renovagao e adequacgao das instituicbes, buscando
enfrentar desafios que estdo sendo impostos pelas transformacgdes socioeconémicas
e politicas, bem como pela evolugéo e revolugao tecnologica.

O numero de alunos matriculados na modalidade EaD vem crescendo a cada
ano, mostrando que estao ocorrendo mais acertos que erros. Muitas empresas estao
criando suas universidades corporativas e os Estados, como também o Governo
Federal, estdo buscando criar suas Instituicdes neste formato, visando treinar e
qualificar seus servidores.

Provavelmente um dos temas mais polémicos no segmento EaD relaciona-se
com a avaliagdo. Fundamental neste caso sdo as reflexbes sobre esta tematica,
para entender suas implicagdes no processo de ensino e aprendizagem. Faz-se
necessario saber para quem eu ensino e quem avalio, o que avalio e,
principalmente, como avalio tal aluno. Busca-se entender o aluno como co-autor
deste processo, almejando a emancipagao desse sujeito. Neste caso, deve-se
entender a avaliagdo como um processo, onde o aluno esta em constante mutacéo.
Onde a avaliagao diagnéstica deve colaborar para a aplicacdo da avaliagao
formativa.

Na atual conjuntura as pessoas trocam de emprego muito mais rapidamente
que antes. Por diversos motivos, sendo que a duragao dos contratos e dos times de
trabalho estdo com curta duragao, desafiando os trabalhadores na busca da

adaptagao a novos ambientes organizacionais.
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Muitas vezes, esta troca de emprego n&o parte do trabalhador, mas ocorre
por questdes conjunturais e estruturais, como demissao, fusdes e incorporagdes,
onde o grande desafio empresarial encontra-se na capacitagao deste colaborador.
Outro desafio passa pela troca de carreira durante sua trajetoria profissional e a
busca de qualificagao para este novo desafio. Por fim, a necessidade ou a opg¢ao de
uma segunda ocupagdo, que leva as pessoas a buscarem novas habilidades e
competéncias e a ocorréncia da demanda por formas de educacdo continua e
permanente.

Destaca-se que na concepg¢ao da EaD o aluno deve estar no centro da
educacao, portanto torna-se fundamental entender como se desenvolve a estrutura
cognitiva do ser humano. Assim, torna-se viavel a aplicagdo e implantagdo de
metodologias mais eficazes, buscando a concretizacdo da aprendizagem e a
obtencao de autonomia por parte do aluno.

A qualidade de vida € composta por diversos situacbes ou fatores que
favorecem ou facilitam a vida das pessoas, gerando melhores condigdes de realizar
o que for necessario. E a concretizagao do aprimoramento profissional € uma delas.
Concluindo, percebe-se que a EaD criou inumeras possibilidades e colabora com a
QVT de seus alunos, pois a possibilidade de acesso e interacdo de forma sincrona
ou assincrona facilita a utilizagcdo do tempo util do aluno. Possibilitando ao mesmo
que realize suas atividades e tarefas no tempo e horario disponivel. Favorecendo a
insercao neste formato de muitas pessoas que teriam enormes dificuldades de

cursar um curso regular, seja pela distancia ou horario de atuacgao.
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ALIMENTAGAO SAUDAVEL: HABITO§ ALIMENTARES EM ESCOLARES DE
UMA ESCOLA DA REGIAO NORTE DO ESTADO?

Ana Paula Schelbauer*

Greissa Leandra De Marco®

RESUMO

Este estudo teve como objetivo geral verificar como se encontra a alimentagdo nos escolares do
CEIM Portao Sao Lourengo. Os testes foram realizados com 24 pais de alunos ambos os sexos
matriculados no CEIM Portdo Sao Lourengo, 03 professoras e 01 merendeira da respectiva instituicio
de ensino. Foi utilizado para a coleta de dados um questionario, com 8 questdes para cada envolvido.
O questionario dos pais era formado por questdes de multipla escolha e com a opgéao de justificar,
caso julgasse em necessario. Para as professoras e merendeira, questdes dissertativas e multipla
escolha. Portanto cada envolvido recebeu um questionario distinto, merendeira, pais dos alunos de 3
a 5 anos e professores. O resultado mais significativo obtido nos questionarios enviados aos pais
refere-se a questdo da alimentagdo variada, onde 100% dos envolvidos responderam sim, a
alimentagédo da crianga precisa ser variada. Em relagdo ao questionario dos professores pode-se
notar que todos tém conhecimento e informagdes sobre alimentagdo saudavel e a importancia de
trabalhar na escola, desenvolvendo projetos voltados para o tema com os alunos. Quanto as
informagdes obtidas no questionario da merendeira é relevante observar que a Rede de Ensino
oferece cursos de capacitagdo em nutricdo e alimentacao e que o cardapio da escola é elaborado por
uma nutricionista.

Palavras-chave: Alimentagédo saudavel. Aprendizagem. Nutrig&o.

ABSTRACT

This research had as a general objective to check how is the dieting at CEIM Portdo S&o Lourenco.
The survey was realized with 24 parents of children of both sexes, enrolled in the school mentioned
above, 03 teachers and 01 school cook working in the same institution. A questionnaire with eight
questions was used to collect the data from the involved ones. The parents’ questionnaire consisted in
multiple-choice questions with the option to justify the answer when it was necessary. However, to the
teachers and the school cook opening and multiple-choice questions were asked. Therefore, each
involved person received a different questionnaire: the school cook, the three to five years old
children’s parents and the teachers. The most significant result obtained from the questionnaire
showed the parents’ concern to the issue about the varied of dieting, in which 100% of the answers
were “yes” (Should the dieting of the children be varied?). In relation to the teachers’ questionnaire, it
was perceived that all of them have knowledge and information about healthy eating habit and the
importance of working this theme at schools through projects. From the school cook’s questionnaire, it
is important to spot that the school system offer training courses in nutrition and the school menu is
prepared by a dietitian.

Keywords: Healthy eating. Learning. Nutrition.
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1 INTRODUGAO

Considerando a alimentagdo como fator imprescindivel, a educacgado se
fundamenta em aspectos cognitivos, fisicos, psicoldgicos e sociais. Sendo assim, a
pratica deve se processar de maneira a atingir o desenvolvimento integral do
educando, considerando-o como ser sociocultural ndo mais isolado do mundo e de
suas relagdes.

Assim, torna-se indispensavel englobar ao processo de ensino-aprendizagem
tema relevante ao pleno desenvolvimento do ser humano, neste caso, dando énfase
a importancia da alimentacdo. Levando a educacdo alimentar aos alunos e
familiares e tendo atencado aos produtos servidos em suas dependéncias, a escola
estara contribuindo e fazendo com que os estudantes fiquem mais dispostos a
aprendizagem. Diante do exposto surge a duvida: como encontra-se a alimentagéo
dos escolares do CEIM Portao Sdo Lourengo?

Reconhecendo a importancia da escola no processo da formagao dos habitos
alimentares, atuando na instancia cognitiva, avaliando a influéncia cultural e as
atitudes individuais na escolha dos alimentos, faz com que o projeto seja relevante
para analisar a influéncia e o desenvolvimento dos habitos alimentares no processo
de ensino aprendizagem dos alunos na Educagéao Infantil. Sendo que, ao trabalhar
com essa faixa etaria de criancas, percebe-se recusa de alguns alunos a
determinados alimentos necessarios para o desenvolvimento do organismo e
manutengao da saude, a grande preocupacgéo dos pais com a alimentagcado dos seus
filhos e a importancia de desenvolver trabalhos pedagdgicas referente ao assunto.

Devido as suas necessidades biologicas, as criangas menores de cinco anos
de idade merecem atencao especial, pois a ma alimentagao pode ter consequéncias
futuras a saude do individuo. Uma crianca desnutrida ou obesa podera se tornar um
adulto obeso e com outros disturbios nutricionais associados, como diabetes,
hipertensdo e hiperdislipidemias (WALZEM; MURANO, 2008). De acordo com os
autores, o crescimento da obesidade e das dislipidemias entre as criangas mostra a
necessidade da atencdo dos familiares e profissionais na area da saude e da
educacao para a melhora da qualidade na alimentagao dessa populacéao.

Desta forma, aos profissionais de saude cabe a socializacdo dos
conhecimentos sobre alimentagdo infanti adequada, visando promover o

desenvolvimento da crianga. O desafio desses profissionais é conseguir orientar
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efetivamente a populacédo e, sobretudo, as maes e os educadores das criancas
(MONTE; GIUGLIANI, 2004), pois, de acordo com Tardif (2002), os saberes
profissionais sdo fundamentados nas experiéncias de formagao, além das
experiéncias cotidianas de vida e de trabalho.

O objetivo geral desse artigo foi verificar como se encontra a alimentagédo nos
escolares do CEIM Portdo Sédo Lourengo e os objetivos especificos foram conhecer
o perfil dos alunos e seus habitos alimentares; pesquisar a cultura alimentar nas
familias dos alunos; investigar o conhecimento sobre nutricdo do corpo docente
envolvido e analisar a influéncia alimentar no processo de aprendizagem de criangas

da educacéo infantil.

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para o desenvolvimento do artigo foi relevante realizar a pesquisa
bibliografica, que se tratou do levantamento de informacgdes ja publicadas em forma
de livros, revistas, publicagdes em documentos eletronicos. Foi utilizada também a
pesquisa de campo. Desta forma, a partir dos instrumentos de coletas de dados,
realizados com as professoras, pais € merendeira, possibilitara uma analise visando
a importancia da alimentacao saudavel.

O instrumento de coleta de dados foram trés questionarios distintos sendo
aplicado aos pais de criangas de 3 a 5 anos, professoras e merendeiras de uma
escola de Educacéo Infantil Municipal.

A populagdo selecionada para a realizagdo da pesquisa abrange a
merendeira da escola, pais dos alunos do maternal |, maternal Il e jardim | e
professoras. A selegao dos pais dos alunos foi dirigida as turmas de maternal | a
jardim |, por se tratar de alunos do periodo integral.

Os dados foram coletados pela pesquisadora e tabulados em planilha Excel®

de onde serao descritos em percentis e demonstrados através de graficos.

3 REFERENCIAL TEORICO

A formagao dos habitos alimentares € um processo que tem inicio desde o
nascimento com as praticas alimentares introduzidas no primeiro ano de vida.

Posteriormente molda-se com base nas preferéncias individuais, as quais sao
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determinadas geneticamente, pelas experiéncias positivas e negativas vividas com
relagdo a alimentacdo, disponibilidade de alimentos domiciliar, nivel
socioecon6mico, influéncia da midia, necessidades fisiologicas. Desta forma,
ressalta-se a diferenga entre as terminologias: consumo alimentar e habito alimentar,
sendo que, habito alimentar é referente a pratica alimentar que interfere na condicao
nutricional da pessoa, ou seja, trata-se de um processo complexo e dificil de
mensurar pelas metodologias utilizadas nos inquéritos dietéticos.

Os alimentos ingeridos tém uma influéncia muito grande no bem-estar do
corpo, sendo que muitas substancias contidas neles ajudam a prevenir diversas
doencas. Assim, conforme CUORE (2009):

A salde esta na mesa. Um novo estudo questiona os beneficios da dieta na
prevengdo de doengas como infarto e derrame, o colesterol, a diabetes, o
Alzheimer, a depressdo, a osteoporose, a hipertensdao e até o cancer.
Acredite: ha alimentos que podem sim ajuda-lo a ter uma vida saudavel.

Desta forma, é fundamental a preocupacdao em oferecer para os alunos na
escola uma alimentagao equilibrada que contenha todos os nutrientes e vitaminas
necessarias para seu desenvolvimento como um todo, e claro, prevenindo doencas
que poderiam afasta-los do convivio escolar.

A alimentagao é fator imprescindivel a vida. Desde o nascimento o alimento
torna-se o combustivel que conduz as pessoas as realizagdes e ao sucesso. No
entanto, uma alimentagao deficiente podera colocar a saude em risco, acarretando-a
consequéncias negativas em diferentes dimensdes.

A formacgao do habito alimentar é determinada pela familia e na escola sao
fornecidas informagdes que dizem respeito a variedade de alimentos e orientagdes
do beneficio e maleficio de certas comidas. Para as escolas cabe providenciar
informagdes atualizadas, nas salas de aula o importante é o relacionamento social
sem conflitos, para facilitar a crianca a adaptar-se a novos ambientes e habitos.

Assim, cada refeicdo deve conter, pelo menos, um tipo de cada grupo de
alimentos: os energéticos, os construtores (proteinas) e os reguladores (vitaminas).
Muitas vezes, a alimentagdo inadequada parte da prépria familia. As vezes os pais
nao educam direito por falta de conhecimento.

Cuore, (2009) afirma que é necessario promover uma reeducacao alimentar a

nivel escolar desde os primeiros anos do ensino fundamental, fazendo desta
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maneira o possivel para reverter os habitos alimentares incorretos. Dessa maneira,
as criangas incorporam conceitos adequados de forma gradual, sem pressdes, de
forma que possam, em longo prazo, interferir em suas praticas alimentares. A escola
tem papel importante na estruturagcdo da cultura dos grupos populacionais e,

portanto deveria ser mais bem explorada para a formacao do habito alimentar.

4 APRESENTAGAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Participaram da pesquisa vinte e quatro pais, trés professores e uma
merendeira da escola CEIM Portdo Sdo Lourenco. As respostas obtidas encontram-
se abaixo e estdo apresentadas em forma de graficos para melhor visuzalizagao e

analise.

4.1 DADOS OBTIDOS ENTRE OS PARTICIPANTES DA PESQUISA: PAIS,
PROFESSORAS E MERENDEIRA

As informacdes obtidas no questionario respondido pelos pais participantes
da pesquisa, seguindo a sequéncia das questdes contidas no questionario,
resultaram nos seguintes dados. Quanto a necessidade da alimentagdo da crianga
ser variada, 100% dos pais participantes da pesquisa afirmaram que precisa ser
variada. As justificativas apresentadas pelos pais mostram a cultura alimentar na
familia dos alunos. Na transcricdo das mesmas foi possivel destacar as seguintes
afirmativas:

“‘Devera incluir a variedade de alimentos para que a crianga possa receber

todos os nutrientes e vitaminas para o bom desenvolvimento.” “Pois para seu
desenvolvimento fisico e cognitivo necessita dos diferentes nutrientes contidos nos
diferentes alimentos.” “E na infancia que eles aprendem a se alimentar bem, comer
de tudo e levam isso para a vida.”

E imprescindivel que os pais tenham essa preocupacdo com os habitos
alimentares das criangas desde pequenos, pois elas precisam de nutrientes
importantes para crescer e se desenvolverem congnitivamente também.

Quanto ao numero de refeicdes diarias, 18% dos pais participantes da

pesquisa informaram que uma alimentagao saudavel para as criangas nao inclui 5-7
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refeicbes diarias, e 82% acreditam que deve-se incluir 5-7 refeicbes diarias,

conforme o grafico 2.

GRAFICO 1- Percentual de repostas com relagdo a quantidade de refeicdes diarias uma crianca
deve realizar.

= SIM = NAO

FONTE: Dados de pesquisa, (2015).

Nas justificativas apresentadas pode-se conhecer o perfil dos alunos e de
seus habitos alimentares, destaca-se:

“E mais saudavel se alimentar com menos quantidade e mais vezes ao dia.”
“Acho muito, pois geralmente é feito 4 refeigdes. “Como geralmente comem pouco,
devem comer mais vezes.” “No meu caso os meus dois filhos tem cinco, ao acordar
um café, pao e alguma fruta, o almogo é reforgcado, feijdo, arroz, sempre tem
verduras cozidas, salada e alguma carne, vao para a creche e ao voltarem para
casa tem o café e ai a janta que sempre é mais leve mas nunca falta feijao e arroz
nas refeicoes.”

Tais justificativas evidenciam a importancia atribuida pelos participantes da
pesquisa a alimentacao saudavel, oferecendo varias refei¢cdes e alimentos variados.
Quanto ao intervalo entre as refeicdes a maior parte dos pais participantes da
pesquisa respondeu que nao é ideal cinco horas de intervalo entre as refei¢des,
sendo 89% e 11% respondeu sim, o intervalo ideal entre as refeigdes é de cinco

horas, conforme representado em termos percentuais no grafico.
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GRAFICO 2: Percentual de repostas com relagéo ao tempo de intervalo ideal entre as refeicdes.

= SIM = NAO

FONTE: Dados de pesquisa, (2015).

Nas justificativas descritas pelos pais observa-se que:
“‘Depende da idade, mas o ideal é que fosse um periodo menor de intervalo

LI 13

entre as refeicées.” “De 3 em 3 horas, comer pouco cada vez, mas seguido.”
“Jamais, eu ndo deixo, assim eles passam fome.” “O intervalo deve ser menor para
se fazer as 5 ou mais refei¢cbes diarias.”

O intervalo entre cada uma delas deve ser de aproximadamente trés horas. “A
alimentagao € um fator tao fisioldgico que, desde que nascemos, nos alimentamos
nesse intervalo de tempo, como o que ocorre no aleitamento materno. Quando
crescemos, isso deve ser mantido para que o metabolismo fique constante, sem que
cheguemos as proximas refeigdes famintos”, explica BIGIO.

Conforme relatado pelos pais participantes da pesquisa, 50% respondeu sim,
€ aconselhavel que uma crianga coma diariamente uma porcao de doces e bolos. A
outra metade respondeu que ndo, de acordo com a representagdo no grafico 3,

demonstrando a divisdo de opinides entre os pais.

GRAFICO 3: Consumo diario de uma porgéo de doces ou bolos

= SIM = NAO

FONTE: Dados de pesquisa, (2015).
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Sabe-se que 0 consumo de doces em excesso pode causar riscos a saude e
ser um perigo para os dentes. E mais apropriado o consumo de outros alimentos
onde o agucar esta presente naturalmente como frutas, verduras e cereais, além de
fazerem parte de uma alimentacdo saudavel fornecem energia e nutrem os
pequenos.

Quanto ao conhecimento dos pais referente a necessidade das refei¢gdes das
criangas ser em grande quantidade para crescerem melhor, 85% responderam que
ndo € necessario grandes quantidades, e 15% acredita que sim, como pode-se

observar no grafico.

GRAFICO 4 — Percentual sobre refeicdes da crianca em grandes quantidades para crescer melhor

15%

85%
Sim ®m Nao

FONTE: Dados de pesquisa, (2015).

Nas justificativas apresentadas pelos pais destacam-se as mais relevantes:

“O importante é que sejam feitas mais refeigbes com menos quantidade.” “A
criangca deve se sentir satisfeita, com a quantidade que quiser, mas nao
exageradamente.” “Pequenas porgbes, bem diversificadas e bem coloridas deve ser
o ideal.” “Refeicbes com qualidade sdo mais importantes.”

Ao relatar sobre a obesidade na infancia aumentar o risco de obesidade na
vida adulta, o grafico demonstra que, entre os pais participantes da pesquisa, 93%

acredita que sim, e o restante, 7%, acha que nao influencia.
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GRAFICO 5: Percentual de entendimento com relagdo a obesidade na infancia e na vida adulta

= SIM = NAO

FONTE: Dados de pesquisa, (2015).

Nesta questdo, poucos pais acharam necessario justificar. Mas destacam-se
duas respostas:

“Nédo. O corpo muda durante o crescimento.” “Sim. Existe uma grande
possibilidade de ser um adulto obeso, sendo assim, é importante conscientizar a
crianga sempre que necessario.”

A obesidade pode causar inumeras complicagcdes a saude, e sem duvida os
pais precisam estar cientes que a obesidade infantil contribui para que sejam adultos
obesos. Pois, ao adquirir mal habitos alimentares quando criangas, levam para a
vida adulta e dificilmente conseguem muda-los. E claro que ndo é uma regra, mas
pode ser consequéncia da obesidade na infancia sim.

No grafico a seguir, € possivel verificar que, em relagdo a gordura ser um
alimento necessario ao crescimento das criancas, 65% responderam que sim, € 35%

marcaram a opgao nao.

GRAFICO 6: Percentual de entendimento referente a Gordura ser ou ndo um alimento necessario.

B Sim ®mN3ao

FONTE: Dados de pesquisa, (2015).
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As justificativas que os pais apresentaram variam, dessa forma, apresenta-se
algumas:

“E 6bvio que ndo. Que tipo de gordura? Porque existem gorduras boas
presentes nos alimentos saudaveis.” “A gordura néo faz bem para a saude.” “Desde
que se exercitem bastante, faz mal apenas para as criangas e adultos que tem
preguica e vivem em frente a um computador e video game.” “Para o bom
desenvolvimento da crianga € necessario uma certa quantidade de gorduras “boas”.”
“A gordura dos alimentos é importante para o corpo. Desde que: seja uma gordura
de qualidade e em pouca quantidade.” “Sim, todo o organismo depende de gordura
na quantidade certa.”

Para finalizar o questionario, perguntou-se aos pais, se as criangas devem
comer o que gostam independentemente do valor nutritivo dos alimentos, com 70%
a maioria das respostas foi ndo, e 30% responderam que sim. Conforme

apresentado no grafico.

GRAFICO 7: Percentual de entendimento referente a opinido do que as criancas devem comer: sé o
que gostam.

m Sim ®m Ndo

FONTE: Dados de pesquisa, (2015).

Na transcricdo das justificativas para esta questdo conferida pelos pais
participantes da pesquisa, foi possivel destacar as seguintes afirmativas:
“A crianca ndo compreende este fator, mas o adulto deve orienta-la sempre

”

que possivel.” “Elas devem sim: comer o que gostam. Mas, tem que comer também
os alimentos que s&o necessérios para uma vida saudavel e nutritiva.” “E importante
incentivar o consumo de alimentos saudaveis e nutritivos, sempre.” “Devem comer

alimentos saudaveis nas principais refeicbes do dia.” “Devemos nos preocupar
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sempre em manter uma alimentagéo equilibrada, de tudo um pouco.” “A alimentagdo
das criangas deve ser regrada, para seu proprio bem estar saudavel.”

Tais justificativas evidenciam a importancia atribuida pelos pais participantes
da pesquisa a alimentagcdo saudavel, havendo surgido o reconhecimento de
incentivar as criancas e orienta-las sobre o que faz bem e o que nao faz para sua
saude. Pode-se investigar a cultura alimentar nas familias dos alunos e assim
conhecer o perfil de seus habitos alimentares.

Quando entrevistados os professores da escola, os dados obtidos através
dos questionarios respondidos revelaram a influéncia da alimentacdo no rendimento
escolar, praticas educativas relacionadas a alimentacdo saudavel e o conhecimento
sobre nutricdo do corpo docente envolvido.

Ao questiona-los sobre a alimentacdo saudavel adequada para a faixa etaria
de idade de criangas que trabalham as respostas encontradas foram:

“E a alimentacdo que fornece todos os nutrientes para o desenvolvimento da
crianga. Uma alimentagé&o rica em ferro, calcio e demais nutrientes.” “Incluindo nas
refeigbes verduras, legumes, frutas criando atitude e aceitagdo da necessidade de
uma boa alimentagdo fazendo que a crianga intenda a relagcdo entre alimentagéo e
saude.” “Uma alimentagao balanceada com frutas, verduras, carboidratos, proteinas,
tudo que eles necessitam para serem saudaveis e crescerem fortes e sadios.”

A partir dessas respostas fica claro o conhecimento dos professores
envolvidos sobre alimentagcdo adequada aos seus alunos.

Ao descrever o trabalho realizado pelos professores participantes da pesquisa
com seus alunos sobre habitos alimentares foram listadas as seguintes atividades:

‘Na escola desenvolvemos o “Projeto: Alimentagdo Saudavel” e sempre
estamos reforgando tais habitos através do didlogo.” “Trabalhando com projetos de
alimentagdo saudavel, estimulando a crianga sobre a importancia de ter um habito
alimentar saudavel.” “Constantemente estimulo os alunos a experimentar 0s
diversos tipos de alimentos, pois as criangas dizem ndo gostar sem ter
experimentado. O papel do adulto é fundamental para mostrar que o alimento é
agradavel, ou seja, estimulo é tudo.”

Desta forma percebe-se que a escola também tem papel fundamental ao
modelar as atitudes e comportamentos das criancas sobre Nutricdo. Uma forma de
realizar este trabalho € integrar a nutricido a sala de aula, incorporando conceitos de
Nutrigdo as criangas (SCHARTZMAN; TEIXEIRA, 2001 apud CANO).
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Entre os professores participantes da pesquisa, foram relatadas as seguintes
acdes educativas que devem ser tomadas com frequentes recusas de alimentos
pelas criangas:

“Estimulando durante as refeigcbes a experimentar os alimentos saudaveis que
recusam.” “Estimular e falar da importancia que os alimentos tem para a saude.”
“Desenvolver projetos e através do dialogo mostrando sempre o correto e buscando
uma parceria com a familia.”

Esta questado esta relacionada com a questao a seguir, pois se ha frequentes
recusas de alimentos oferecidos na escola, sendo que estes fazem parte de um
cardapio selecionado por uma nutricionista e preparado da melhor forma possivel
para estar adequado com os nutrientes necessarios para o bom desenvolvimento
das criangas, entdo ve-se a relevancia de trabalhar com o tema na escola. As
criancas precisam ser estimuladas sempre.

Quanto a relevancia de trabalhar com o tema: Alimentacdo Saudavel os
professores participantes da pesquisa responderam que:

“E importante para conscientizar os alunos de que precisamos nos alimentar
de forma correta para assim ter uma boa satide e um bom desenvolvimento.” “E a
busca pela qualidade de vida e bem estar, sendo que a alimentagdo saudavel € um
fator fundamental para a saude da crianga.” “E um tema de grande impostancia na
escola, e vale a pena, pois se vé o resultado, mesmo que seja a longo prazo.”

A escola tem um papel importante na formacao de bons habitos alimentares
das criangas sim. Ainda mais na educacédo infantil onde grande parte dos alunos
passam o periodo integral na escola. Precisam-se desenvolver projetos norteando o
tema “Alimentacdo Saudavel”’, envolvendo também os pais, desta forma, o resultado
pode ser mais efetivo e apresentar resultados mais significativos.

Na verificacdo da percepcao dos professores participantes da pesquisa
quanto levarem uma vida saudavel e como, obtiveram-se as seguintes respostas:

“‘“Nem sempre, pois ainda vejo que poderia me dedicar mais, principalmente
na pratica de exercicio fisico.” “Sim, cuidando na alimentacdo e praticando
exercicios fisicos.” “Na medida do possivel. Procuro comer frutas e verduras.
Diminui o consumo de doces, refrigerantes e frituras.”

Levar uma vida saudavel é o que todos deveriam fazer, alimentar-se
adequadamente, dormir bem, fazer exercicios diarios, enfim, mas sabe-se que com

a correria do dia-a-dia, preocupagdes, muitas tarefas a cumprir, as pessoas acabam
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nao tendo animo ou tempo para praticar exercicios, dormem pouco, ndo se
alimentam corretamente.

Referente a como os professores participantes da pesquisa obtém
informacdes sobre alimentacdo saudavel, 100% marcaram a opcao internet, 67%
marcaram a TV, e 34% assinalaram também a opc¢é&o cursos.

Na questado referente a oferta de cursos, 100% dos professores participantes
da pesquisa responderam que a Rede de Ensino nao oferece cursos de capacitagao
em nutricdo e alimentagao para professores. Um dos professores citou que uma vez
ao ano é oferecido somente para a cozinheira.

A partir da afirmagao “A alimentagcdo equilibrada e balanceada € um dos
fatores fundamentais para o bom desenvolvimento fisico, psiquico e social das
criangas.”, perguntou-se aos professores se concordavam e por que, a fim de
verificar a influéncia da alimentacdo saudavel no rendimento escolar a partir da
opinido dos professores. Obtiveram-se as seguintes respostas:

“Sim, porque uma alimentacdo equilibrada e adequada, fornece a crianga
suporte para um bom crescimento e desenvolvimento.” “Sem duvida, pois quando
nos alimentamos bem, de forma equilibrada e balanceada e ainda associada a
exercicios fisicos nos sentimos bem e podemos evitar muitas doencas.” “Sim.
Podemos nos comparar a um carro, sem combustivel ndo funciona. A crianga para
que tenha um bom desenvolvimento precisa de uma alimentacdo saudavel,
comegando no periodo gestacional pela alimentagdo da méae.”

Seguem os dados obtidos através do questionario respondido pela
merendeira que revelam alguns alimentos mais utilizados na preparagdo da
merenda escolar, quem elabora o cardapio da escola e ainda, se a Rede de Ensino
oferece cursos de capacitagao em nutricao e alimentacgao.

Segundo a entrevistada a Merenda Escolar é oferecida trés vezes ao dia € no
final da tarde fruta ou bolacha. Quanto a necessidade de a merenda ser servida com
cardapio adequado as necessidades nutriocionais do aluno, a merendeira
participante da pesquisa respondeu sim, é importante ser adequada as
necessidades dos alunos.

Referente ao local onde é servida a merenda escolar, a merendeira considera
adequado, uma vez que a escola possui refeitério préprio para atender essa
finalidade. Ao questiona-la sobre cursos de capacitacdo em nutricdo e alimentacao,

a merendeira participante da pesquisa respondeu que a Rede de Ensino oferece



32

cursos de capacitacdo em nutricdo e alimentacdo, assim como citado por uma das
professoras quando foram questionadas, a mesma disse que uma vez ao ano a
cozinheira participa do curso.

Quanto a elaboragdo do cardapio escolar a merendeira respondeu que o
mesmo € elaborado por uma nutricionista. Segundo a merendeira, € importante
oferecer um cardapio variado para que as criangas aprendam a comer de tudo.
Referente a preferencia dos alunos a entrevistada respondeu que nem sempre 0s
alunos gostam do cardapio oferecido pela escola, gostam de algumas coisas e
outras néo.

Ainda, de acordo com a merendeira os alimentos mais utilizados no preparo
da merenda escolar sao arroz, feijao, verduras e carnes.

As contribuicbes da merendeira foram muito significativas para o
desenvolvimento do trabalho. Pois a partir de suas respostas pode-se observar que
a escola cumpre seu papel em oferecer alimentos de acordo com o que uma
nutricionista indica, a Rede de Ensino tem a preocupacédo de oferecer curso de
capacitagao anualmente.

Desta forma, faz-se uma analise geral de todos os dados obtidos com os
participantes da pesquisa, sendo, pais, professores e a merendeira. A partir dos
dados obtidos entre professores e merendeira observa-se que o conhecimento sobre
alimentacao e nutricado é chave da efetividade dos projetos implantados na escola.
Embora exergcam papeis distintos, ambos precisam estar capacitados para o
sucesso na elaboracado de atividades de alimentacédo e nutricdo. Porém, conforme
exposto pelos entrevistados, €& ofertado somente a merendeira cursos de
capacitagdo anuais. Portanto, mesmo sabendo da importdncia de haver
conhecimento sobre este assunto entre os professores e que na formagao
tradicional ndo é contemplado, ainda falta incentivo da Rede Publica de Ensino.

A Educacao Nutricional é essencial, pois visa a modificacdo e melhorias dos
habitos alimentares em longo prazo, e torna-se um elemento de conscientizagao
e reformulacdo das distorcbes do comportamento alimentar, auxiliando a refletir
sobre a saude e qualidade de vida (MANTOANELLI, et. al, 1997 apud CANO).

E importante que a escola desenvolva agées com os alunos abordando o
tema “Alimentacdo Saudavel”’, que possa buscar orientagcbes com profissionais de

saude e nutricionistas, mantendo o corpo docente informado, bem como os pais.
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Para resultados mais significativos é importante a cooperagdo de todos, o trabalho

pode comecar na escola, mas deve continuar em casa.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Considerando que o objetivo geral desta pesquisa envolveu verificar como se
encontra a alimentacao nos escolares do CEIM Portdo Sao Lourenco, através de
pesquisas envolvendo os pais dos alunos, professores e merendeira, o
desenvolvimento deste trabalho permitiu conhecer o perfil dos alunos e seus habitos
alimentares, e também pesquisar a cultura alimentar nas familias dos mesmos.

Mediante os dados obtidos entre os pesquisados, foi revelado ja existir entre
0s pais e alunos pesquisados um reconhecimento da importancia da escolha e do
consumo de alimentos saudaveis. Ao pretender conhecer os habitos alimentares dos
alunos pesquisados, houve congruéncia favoravel nas informagdes obtidas entre os
pais, prevalecendo a oferta de alimentos saudaveis e variados as criangas.

Quanto aos professores envolvidos na pesquisa, pode-se concluir que séo
detentoras de um significativo conhecimento sobre nutricdo infantil,
independentemente de sua formacao, pois suas respostas estavam de acordo com o
solicitado. Também consideraram importante desenvolver projetos sobre o tema
“alimentacao saudavel”’ com os alunos.

E importante destacar que na pratica da educacéo alimentar nas escolas, os
resultados nem sempre sdo imediatos. E preciso despertar o interesse dos
participantes do processo educativo, no sentido de aprimorar gradativamente os
habitos alimentares, objetivando a alimentagcdo saudavel e a obtencao de melhor
padrao de saude. Também, é importante envolver os pais neste trabalho, sendo que,
os resultados poderado ser mais significativos se houver parceria entre pais e escola.

Cabe ao professor e aos pais das criancas, no desenvolvimento da educacéao
alimentar, destacar a importancia do equilibrio no consumo dos alimentos, como
elemento fundamental na prevengao da obesidade e sobrepeso e de doengas nao

transmissiveis, incluindo diabetes, cancer e doencas cronicas e cardiovasculares.
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A INFLUENCIA E O PODER EXERCIDO PELA MIDIA NA POLITICA E NA
SOCIEDADE
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Milene Andreia de Sousa Milanez’

RESUMO

O presente projeto de pesquisa visa proporcionar uma analise aprofundada sobre o tema proposto,
sobre a influéncia e o poder exercido pela midia na politica e na sociedade de um modo geral. Tem
como escopo a identificagdo da influéncia da midia no cotidiano da sociedade e no mundo politico em
si, e ainda, realizar uma analise de que maneira os politicos profissionais utilizam o poder de
influéncia, para assim poder alcancar os seus objetivos pessoais e profissionais. De um modo geral,
perceber a real importancia e a influéncia exercida pela midia e seus mecanismos na vida das
pessoas como um todo, e os seus efeitos no cotidiano da sociedade de um modo geral.
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ABSTRACT

This research project aims to provide an in-depth analysis of the theme, which is the influence and
power wielded by the media in politics and society in general. Its identification of the true scope of
influence of the media in everyday society and the political world itself, conduct an analysis of how
political professionals use the power of influence, so that it may achieve their personal and
professional goals. In general, realize the real importance and the real influence of the media and its
mechanisms in people's lives as a whole, and its effects on the daily life of society in general.

Keywords: Media. Influence. Policy. People. Society.
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1 INTRODUGAO

A sociedade em que vivemos atualmente esta em constante movimento e em
transformacao diaria, em que as pessoas vivem atras de seus objetivos pessoais e
profissionais, sempre em busca de transformacdes em suas vidas, sempre em busca
do melhor, e como € de conhecimento de todas as pessoas e da sociedade como
um todo, todos estdo expostos as informagdes, noticias e acontecimentos
vinculados e divulgados pela midia e pelos meios de comunicagdo, e essas
questdbes com toda certeza influenciam os comportamentos e as atitudes das
pessoas, que a todo o momento, estdo expostas a essas inumeras informagdes que
sao divulgadas mais diversas formas, diariamente e diretamente em nossas vidas e
nos mais variados locais, desde as nossas residéncias até os respectivos locais de
trabalhos de cada pessoa.

A midia esta presente em toda a sociedade, e € um importante meio de
comunicacgao e de informagao, ja que em nosso cotidiano utilizamos deste meio,
para nos atualizarmos de determinados assuntos ou acontecimentos em si, e a
midia tem papel fundamental de influenciar e informar as pessoas de um modo
geral, e a sua abrangéncia e influéncia é muito grande e notéria na vida da
sociedade, e afeta diretamente no desenvolvimento e crescimento na vida das
pessoas.

Ela também possui papel fundamental porque além de informar a populagao
sobre determinados fatos ou acontecimentos, ela “pressiona” determinados grupos
sociais por resultados, pode-se ser citados como exemplo um grupo de
colaboradores de uma determinada organizagdao, de uma empresa em si, em que se
vislumbra um aumento salarial, ou outra reivindicagcdo, por melhores condi¢cbes de
trabalho, e entre outros assuntos, ou até mesmo no meio politico onde “pressiona”
um determinado politico sobre uma posi¢cao em determinado assunto, e entre outros
assuntos e exemplos que podem ser relacionados a midia e que podem ser
enumerados e citados como exemplos de como a midia influéncia e auxilia o
processo social como um todo, até mesmo influenciar o comportamento e a conduta
das pessoas.

A midia possui uma relagédo intimamente ligada ao poder, e devido a essa
questao, ela é atrelada aos meios politicos, pela sua for¢a e sua influéncia exercida

nas pessoas, principalmente através dos meios de comunicacdo em massa, que
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acabam influenciando e informando um numero maior de pessoas, e assim impondo
a sua vontade ou opinido sobre um determinado politico ou de um grupo politico em
si e também sobre a populagdo de um modo geral.

Como citado anteriormente, a midia ndo se limita apenas na sociedade e nas
pessoas, ela € sim muito utilizada por politicos, sendo eles profissionais ou ndo, no
meio politico a midia tem papel fundamental na vida profissional dos politicos e
auxilia também, os mesmos no desenvolvimento de suas atividades politicas e
diarias.

Contudo a midia, também possui um “lado negro”, onde em muitos casos as
noticias em si sdo manipuladas, onde também em alguns casos ocorre a omissao de
fatos ou até a distorcdo dos mesmos, para assim favorecer um determinado grupo,
ou uma classe dominante podendo ser uma classe politica, empresarial, ou algum
outro grupo dominante que detém ou influencia um determinado grupo de pessoas,
a midia em si tem seus pontos positivos, que, alias, sdo inumeros, contudo também
ao longo do processo apresenta pontos negativos, que acabam nao refletindo a
realidade em si, dos acontecimentos ou fatos divulgados pelos meios de
comunicagao existentes atualmente na sociedade contemporanea.

A midia em si, exerce papel fundamental para a sociedade como um todo,
pois tem uma importancia enorme para o crescimento e o desenvolvimento de todas
as sociedades, e também em beneficio para as pessoas que compde as mesmas
como um todo, e pela sua influéncia e por agir em todos os segmentos da
sociedade, nos mais diversos setores, inclusive no meio politico, o qual é o foco
principal de analise e estudo no momento.

De um modo geral, a midia esta presente em praticamente todas as agdes
que todas as pessoas realizam ao longo tempo, desde quando as pessoas
encontram-se em suas residéncias, e até nos momentos de trabalho, enfim a midia
esta presente em todas as nossas acdes diarias, e pode ser citado como exemplo
de midias , as quais se tem acesso no cotidiano a radio que ouvimos, o jornal qual
lemos, o site que acessamos , a TV que assistimos e entre outros meios que podem
ser citados como fontes de midia, enfim, pdde ser percebido claramente que somos
alvo das acdes da midia em nossas agdes diarias. E pelo fato, de estarmos expostos
a todas essas informacgdes, muitas pessoas se deixam ser influenciadas pelos mais
diversos exemplos de midia, podendo ser no comportamento, formas de agir e

pensar, modo de vestir-se ou opinides sobre um determinado assunto em si.
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Contudo a midia, além de ser utilizada para informar ou influenciar o
comportamento das pessoas e da sociedade como um todo, € também, um meio
muito utilizado pelos politicos e no meio politico de um modo geral, e toda a
sociedade fica também exposta a esse tipo de acao de influéncia, como debatido e
citado anteriormente.

A produgdo e o consumo das informag¢des vinculadas aos meios de
comunicagao, pelas midias em si, € um processo longo e complexo, que envolve
inumeras questdes sendo que a midia age e afeta diretamente na divulgacéo,
omissao ou manipulagdo de alguma noticia ou informagédo, onde a midia envolve
diversos interesses de pessoas e lideres politicos influentes e pertencentes a
classes dominantes, nesse quesito com destaque e énfase maior aos politicos
sendo profissionais ou nao.

Tamanhas a importancia e a influéncia que detém a midia, que alguns
autores, principalmente estudiosos da area de Ciéncias Politicas e Ciéncias Sociais,
acreditam , defendem e reconhecem a tese de que a midia exerce a fungao de
“‘Quarto Poder”, em referéncia aos poderes constituidos que sdo o Executivo,
Legislativo e o Judiciario, tamanha a sua importéncia para a sociedade como um
todo.

A midia em si pode ser utilizada para influenciar a opiniao das pessoas, e tem
um grande poder para isso, contudo ela também pode “pressionar” os politicos,
grandes empresarios, por acoes e resultados, e assim agir na forma de pensar das
pessoas € até influenciar em suas atitudes e em seus comportamentos.

Enfim, percebe-se claramente a influéncia da midia em nossas ag¢des diarias,
e também da necessidade que toda a sociedade tem, em estar atenta as atribuicées
da midia que além de influenciar, também informam as pessoas de acontecimentos
e noticias das mais diversas areas, dos mais diversos segmentos em si, por isso a
importancia de estudar a aplicabilidade da midia em nosso cotidiano e a sua
necessidade de analisar a sua melhor tendéncia, e entender as suas fungbes de um

modo especifico.
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2 A INFLUENCIA DA MIDIA NOS MEIOS POLITICOS E NA SOCIEDADE

A midia exerce uma grande influéncia na sociedade como um todo, em todos
0s segmentos da sociedade ela esta presente e age de maneira direta ou indireta na
vida das pessoas, nas empresas, e também nas organizagdes de um modo geral.

Sendo que as mesmas poderao ter vinculos com o meio politico ou ndo, a
midia e os meios de comunicagao estdo presentes e interferem nas atitudes e
comportamentos das pessoas de um modo amplo, tamanha é a sua importancia que
varios autores a intitulam de o “Quarto Poder”’, em referéncia aos trés poderes
constituidos que temos em nosso pais, que sao os poderes Legislativo, Executivo e
o Poder Judiciario, e a sociedade como um todo tem papel fundamental e de
importancia muito grande em todo o processo de influéncia que a midia exerce nas
pessoas de um modo geral.

Percebe-se claramente que € na sociedade que ocorrem as manifestacdes
sobre um determinado assunto ou fato, e sendo nesse espaco que ocorrem as
trocas de informagdes e onde florescem as diferentes opinides das pessoas sobre
um assunto em questéo, e é este o local e o alvo principal das a¢des que a midia e
0s meios de comunicagao, preferem demonstrar e assim exercer o seu poder e a
sua influéncia na sociedade, e também sendo o espago das manifestacbes e
demonstracdes de opinides das pessoas e da sociedade, sendo assim, Norberto
Bobbio (1987), descreve a importancia e exemplifica algumas questbes ligadas a
sociedade, e a descreve como sendo um local de discussdes de idéias e debates de

assuntos relacionados a vida e ao cotidiano das pessoas.

O lugar onde surgem e se desenvolvem os conflitos econdbmicos, sociais,
ideoldgicos, religiosos, que as instituicdes estatais tém o dever de resolver
ou através da mediagdo ou através da repressao. Sujeitos desse conflito e,
portanto da sociedade civil exatamente enquanto contraposta ao Estado séo
as classes sociais ou, mais amplamente, os grupos, os movimentos, as
associacdes de varios géneros com fins sociais e indiretamente politico, os
movimentos de emancipagao de grupos étnicos, e defesa dos direitos civis,
de liberdade da mulher, os movimentos de jovens (BOBBIO, 1987, p.35-36).

E a sociedade, como outros segmentos que servem para o debate de ideias e
diversos assuntos, com o passar do tempo também foi se atualizando e assim varias
modificagdes ocorreram, e sendo assim ocorreram mudancgas significativas nos

meios de comunicagdo e na midia, e também na maneira de agir e pensar da
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sociedade onde as pessoas estdo se tornando cada vez mais criticas. Foram
percebidas mudangas notorias também na midia e nos meios de comunicagcdo que
sdo os elementos principais e fundamentais nas questoées de divulgacao de noticias
e de maneiras de agir e influenciar a sociedade como um todo.

Atualmente, as pessoas tém um acesso maior as noticias e as informagdes,
dos mais diversos locais, através das midias eletrénicas e entre outros meios de
comunicagao, que podem ser elencados. E é cada vez mais notorio que os meios de
comunicagao e a midia em si exercem sobre as pessoas uma grande influéncia
através de seu poder de comunicar-se e influenciar as pessoas no desenvolvimento
de suas atividades profissionais e em sua vida pessoal.

Sendo assim, destacando e evidenciando essas mudancgas ocorridas em
todos os segmentos da sociedade, sendo de um modo especial na relagdo entre
midia e sociedade, Giddens (1999), apresenta embasamento e subsidios para
refletir a analisar o papel da midia na sociedade e a sua importancia na construgao

da cidadania como um todo.

Estado e sociedade civil deveriam agir em parceria, cada uma para facilitar
a agao do outro, mas também para controla-la. O tema da comunidade é
fundamental para a nova politica, mas ndo sé um slogan abstrato. O avango
da globalizagao torna um foco comunitario tanto necessario quanto possivel,
por causa da pressao para baixo que exerce. “Comunidade” ndao implica a
tentativa de recapturar formas perdidas de solidariedade local; diz respeito a
meios praticos de fomentar a renovacdo social e material de bairros.
Pequenas cidades e areas locais amplas. Ndo ha fronteiras permanentes
entre governo e sociedade civil. Dependendo do contexto, o governo
precisa por vezes ser empurrado mais profundamente para a arena civil, por
vezes recuar. Onde o governo se abstém de envolvimento direto, seus
recursos podem continuar sendo necessarios para apoiar atividades que
grupos locais desenvolvem ou introduzem sobretudo em areas mais pobres
que o incentivo a iniciativa e ao desenvolvimento locais podem gerar o
maior retorno (GIDDENS, 1999, p.89-90).

O processo de troca e compartiihamento de informagdes e noticias, através
dos meios de comunicagcdo e da midia transformou as fronteiras dos meios de
comunicacao e da midia em si, no que trata a relagao “passado e presente”, e que
principalmente na sua relagdo com as pessoas e com a sociedade, onde Pedro
Demo (1995) nos comprova essa questao, onde ele afirma que:

Para se chegar a compreender este sentido oculto, ha que se conhecerem
antecedentes, o passado que ficou, a cultura que gerou, a maneira
particular de ser, a circunstancia momentaneas nenhum contetdo esta todo
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no contexto, pois se tal coincidéncia existisse de explicagdo(DEMO, 1995,
p. 248).

A midia e os meios de comunicagao estao cada vez mais presentes na vida
das pessoas e da sociedade como um todo, e o seu poder e a sua influéncia sempre
forma exercidos na sociedade em si, contudo com o decorrer do tempo, os meios de
comunicagao e a midia criaram uma visibilidade maior para os acontecimentos em
si, sendo eles eventos politicos ou ndo, nessa ocasiao dando uma énfase maior e
mais direta aos fatos politicos, onde através dessa nova forma de visibilidade que a
midia oferece pode ser destacada a extensao e a amplitude da divulgagao de certos
acontecimentos e também pela proximidade que as pessoas estdo tendo com
relacdo aos fatos e acontecimentos, e principalmente como a politica com a
participacdo da midia, teve interferéncia direta em suas acbes e atitudes apods
receberem certa influéncia dos meios de comunicagcdo e da midia como um todo.

Para ilustrar essa questdo, Thompson (1998), descreve que:

A publicidade criada pela imprensa ndo somente independia da partilha de
um lugar comum; ele também se distinguia do tipo de intercAmbio dialégico
caracteristico da conversagao face a face. Com o advento da imprensa, o
ato de tornar publico se libertava em principio do intercAmbio dialégico dos
atos de fala se tornava cada vez mais dependente do acesso aos meios de
producao e transmissao da palavra impressa. Do mesmo modo o ato de
testemunhar ou conhecer agdes e eventos publicos foi separado, a
principio, do papel de participante potencial de uma interagcédo face a face
(THOMPSON, 1998, p. 115).

Como podem ser observados, os acontecimentos politicos e sociais que antes
eram eventos restritos a certo grupo de pessoas, onde poucos tinham a
oportunidade de acompanhar certos fatos e ou acontecimentos, o cenario que
vivemos atualmente é totalmente oposto do que era vivido anteriormente, onde hoje
os eventos em si, sdo considerados eventos publicitarios, onde os mesmos sao
visiveis por uma grande parte da populagdo, que podem opinar e avaliar as
situacdes e as informacgdes a elas transmitidas.

No meio politico e nas relagcbes de poder, em tempos passados os
governantes e os lideres politicos podiam controlar e restringir a sua propria
visibilidade a circulos relativamente fechados e a grupos pequenos de pessoas,
contudo atualmente o cenario é totalmente oposto ao vivido em tempos passados,
onde os politicos estdo cada vez mais visiveis perante a populacdo, e esta atenta a

todos os seus atos e modos de agir e pensar em determinados assuntos, onde ao
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longo do século XIX e XX, a tarefa de administrar a visibilidade dos lideres politicos
no desempenho de suas fungdes, teve e assumiu uma importancia ainda maior, por
isso devido a essas questdes a imprensa e a midia em si tiveram papel fundamental
no fortalecimento das democracias modernas, pois se tornou um féorum intenso de
debates de ideias pelo poder e pela direcido da sociedade, e a imprensa, 0s meios
de comunicacdo e midia em si passou a ser utilizada em de varias formas onde se
tornou um canal de visibilidade de politicos, governantes, lideres politicos que
passaram a utilizar a midia como um canal de dialogo com a sociedade e uma forma
de exercer as suas influéncias e o seu poder sobre a populagado e também por outro
lado, acabaram tornando-se uma importante aliada na divulgacéo de informacdes
para a populagao de fatos, acontecimentos e noticias em geral.

A respeito desse assunto, Thompson (1998), afirma que, que a midia € ampla
e atua em varios segmentos da sociedade, principalmente nos meios politicos desde

a campanha eleitoral até o exercicio do cargo eletivo pelo politico em questéo.

A administragéo da visibilidade através da midia € uma atividade perseguida
ndo somente nos periodos intensivos das campanhas eleitorais, ela faz
parte da prépria arte de governar. A condugao de um governo exige um
continuo processo de tomada de decisbes sobre o que &, e quem e como
pode tornar publico. A tarefa de tomar e executar as decisdes podem ser
confiados em grande parte a uma equipe especializada de assessores,
responsaveis pela administragdo da relagdo entre governo e a midia
(THOMPSON, 1998, p. 125).

E notdrio e perceptivel pelas pessoas e pela sociedade como um todo que, ao
retomarmos a ideia da transformacao da visibilidade do poder, também passamos a
compreender um novo fato, no que diz respeito a cidadania, porque com o
desenvolvimento da imprensa e da midia, e de modo geral as novas formas de
comunicagao especialmente as de massas temos uma nova nocao de participacao
politica, onde para efetivar a democracia € necessario que 0s meios de
comunicagao sejam democraticos, onde esse argumento é importante, pois hoje,
quase que integralmente a sociedade conhece propostas, debates e acontecimentos
globais, sociais e politicos. Portanto, os meios de comunicagcdo e a midia sao
importantes para o amadurecimento democratico e para a construgao efetiva da
cidadania.

Contudo, as questbes envolvendo a midia e os meios de comunicagao

acabam apresentando diversas opinides a respeito do assunto, e alguns autores
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afirmam que a midia possui alguns aspectos negativos, enaltecem aspectos
negativos em relacdo a midia, principalmente em relagdo a questdes envolvendo a
“opinido publica”, sendo que a midia denomina de opinido publica algo muito
distante da construcdo de interesses coletivos a partir da livre argumentacao entre
grupos de opinides opostas, sendo que para esses autores, de um modo especial,
Esteves (2004), afirma que os meios de comunicac&o e a midia em muitas ocasides
coletam de maneira censitaria a percepg¢ao imediata e automatica, sem qualquer
debate prévio ou conflito argumentativo de ideias acerca do assunto em questao,
Esteves (2004), afirma e justifica a sua opinido, e afirmam que a perda de forca e
autonomia da opinidao publica diante de varios fatores, entre eles o advento dos
meios de comunicagdo de massa, € que afirma também que a midia ndao atua
criticamente em alguns casos, principalmente em assuntos relacionados com a

politica, onde afirma que:

A opinido publica perde a capacidade de exprimir livre e genuinamente a
sociedade civil e de se assumir como vinculativa da vontade geral. Espago
Publico e Opiniao Publica tornaram-se essencialmente meios: dispositivos
sociais destinados a uma utilizagdo de tipo instrumental, com as quais os
interesses particulares organizados (direta ou indiretamente) criam uma
ilusdo de vontade coletiva (pseudolegitimagdo), com o Unico fim de reforgar
as suas proprias posicdes (ESTEVES, 2004, p. 142).

E evidente, que a midia exerce a sua influéncia e o seu poder sobre a
sociedade em si, e que também essa influéncia exercida por ela, pode ser positiva
ou negativa, dependendo da situagao apresentada, e ficou evidente que a midia é
uma pratica muito utilizada nos meios politicos, € nos mais diversos segmentos da
sociedade como um todo.

De um modo amplo, pode ser observada a importadncia que a midia exerce
dentro do contexto atual, ou seja, na sociedade em que vivemos atualmente, onde
em varios aspectos e situagées a midia exerce o seu papel e a sua funcao, que é
informar as pessoas sobre os acontecimentos e também auxiliar o processo como
um todo, além de contribuir significativamente com a sociedade a qual esta inserida.

No meio politico, como ja mencionado anteriormente, a midia exerce um
papel fundamental e de grande influéncia, tamanha a sua importancia é que a
grande maioria dos politicos utilizam as técnicas e ferramentas de midia, para
agregar popularidade e expor as suas opinides, sobre os mais diversos assuntos em

discussdo. De um modo geral, a midia é de grande importancia e auxilia no
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desenvolvimento da sociedade, e cada vez mais as pessoas utilizam a midia para
informar-se, manifestar e expor as suas ideias, enfim, uma série de acbdes que

afetam diretamente a vida da sociedade de um modo geral.

3 MATERIAIS E METODOS

Para a realizacdo e desenvolvimento do presente artigo, que foi intitulado “A
influéncia e o poder da midia na politica e na sociedade”, foram realizadas diversas
pesquisas nos mais diversos meios, foram utilizados livros relacionados ao tema,
pesquisa em sites especializados no assunto em questdo, e também foi realizada a
analise em artigos e produgdes cientificas relacionadas ao assunto e que serviram
de base para a elaboragao do artigo em si e entre outros meios de pesquisa que
foram utilizados e que certamente contribuiram para o desenvolvimento da pesquisa
em si, e que auxiliaram no processo para atingir aos objetivos propostos no ato de

elaboracao do presente trabalho.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados da presente pesquisa sao muito validos e de extrema
importancia, haja vista a evidéncia e a notoriedade que o tema estudado em si
demonstra que é o poder e a influéncia da midia e da imprensa na sociedade de um
modo geral e nos meios politicos.

A forma que foi trabalhada o tema em si, durante a elaboragdo da presente
pesquisa, evidenciou a importancia e a grande influéncia da midia e dos meios de
comunicagao nos dias atuais, em todos os segmentos da sociedade, com uma
énfase maior nos meios politicos, € como que as suas técnicas e ferramentas sao
utilizadas principalmente pelos politicos, sendo eles profissionais ou ndo, durante a
elaboracao e o desenvolvimento pleno de suas atividades diarias.

Com toda a razdo, € um tema que merece a atengao de estudiosos na area e
de académicos, em virtude da abrangéncia, complexidade e importancia do tema em
si, no cotidiano das pessoas, sendo que a midia e os meios de comunicacao estao
presentes nas mais variadas atividades desenvolvidas pelas pessoas no seu
cotidiano, ou seja, acompanham as pessoas e a sociedade em si, em seus

compromissos diarios, sendo eles pessoais ou profissionais.
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Percebe-se claramente, que muitas pessoas e a sociedade em si, néo
percebem a influéncia e a importadncia da midia, ou seja, muitas pessoas nao
observam e nao percebem que estdo expostas e recebem diariamente a influéncia
da midia e dos meios de comunicagao no uso de suas atribuicbes diarias, enfim,
estdo submetidas as informacdes e servigos inerentes a midia de um modo geral.

Por se tratar de um assunto de grande relevancia, e que esta intrinseco na
sociedade e nas pessoas, € que se percebe que deve ser dada uma atengao maior
ao tema estudado em si, pois 0 mesmo afeta e influencia diariamente e de maneira
direta o cotidiano de toda a sociedade, e também evidencia-se que é um tema
complexo, amplo, importante e muito presente na sociedade atual.

Como citado no decorrer € no desenvolvimento da presente pesquisa, a midia
e 0s meios de comunicagao afetam e agem de maneira direta em toda sociedade, e
percebe-se de maneira mais notdria, nos meios politicos, onde os politicos utilizam
de forma mais abrangente e contundente as técnicas e fungdes da midia durante o
seu mandato ou no exercicio de sua atividade ligada aos meios politicos, tanto que o
foco principal de estudo, é justamente a utilizacdo da midia pelos politicos, sendo
eles profissionais ou ndo, dentro da sociedade de um modo geral.

Os politicos em si, necessitam da midia para o pleno desenvolvimento de
suas atividades, seja para divulgar as atividades relacionadas ao seu mandato, ou
também para influenciar e informar as pessoas, sobre 0s seus respectivos
pensamentos e posi¢des nos mais diversos temas expostos e tratados no debate
politico em si e que os mesmos podem afetar diretamente a vida das pessoas.

Através dessa analise, desenvolvida ao longo da pesquisa em si, pode ser
observada a real importancia e a verdadeira influéncia da midia, nos mais diversos
setores da sociedade em si, além de ser utilizada por muitas pessoas em suas
atividades diarias, com énfase na classe politica, o que enaltece a sua importancia e
evidencia-se a necessidade de ser realizados estudos mais aprofundados no tema
em si, para que um numero maior de pessoas possa ter acesso a essas questoes,
para um aprimoramento e uma aplicabilidade melhor das ideias, técnicas e
fundamentos contidos nas midias e nos meios de comunicagédo de um modo geral,
proporcionando assim inumeros beneficios para toda a comunidade académica, e
para a sociedade em si, demonstrando para todas as pessoas que vierem a

demonstrar interesse pelo tema estudado, sendo que um numero maior de pessoas
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poderao ter acesso ao estudo realizado , no que se refere a midia e o seu poder de

influéncia na sociedade e nos meios politicos.

5 CONCLUSAO

A midia e os meios de comunicagao estao intrinsecos e interligados com as
pessoas de um modo geral, na sociedade atual, embora, como citado anteriormente
no decorrer do desenvolvimento da pesquisa em si, em que muitas pessoas nao
percebem que estdo expostas das mais variadas formas a midia e aos meios de
comunicagado de um modo geral.

A importancia e a relevancia do tema estudado em si, sdo notdrias e sendo
que o mesmo age de maneira concreta e direta na vida das pessoas, e de um modo
especial nos meios politicos, o qual é objeto central de analise e estudo da presente
pesquisa.

Através do desenvolvimento da pesquisa em si, pode ser observado a grande
importancia que a midia e os meios de comunicacado oferecem a toda a populagao
em geral, e também se observou a necessidade de ser mais discutido o assunto em
si, para que um numero maior de pessoas possa ter o conhecimento necessario,
para poder discutir e debater o tema em si, que é o poder e influéncia da midia na
politica e na sociedade.

Percebeu-se durante o desenvolvimento da pesquisa em si, as técnicas
utilizadas, pelos profissionais de midia e de comunicagéo, em varios segmentos da
sociedade, e de um modo especial nos meios politicos, alias, nesses meios é que se
percebem claramente as intengdes e as formas de agir da midia, sendo que as suas
técnicas e fungdes sao utilizadas pelos politicos, sendo eles profissionais ou nao, no
decorrer e no desenvolvimento de seus mandatos parlamentares.

Além dessas questbes elencadas anteriormente, a midia tem papel
fundamental de informar a toda a populagao sobre fatos e acontecimentos de um
modo geral, contudo sdo nos meios politicos, que acaba sendo mais notdria a sua
participagcdo e a sua influéncia, j4 que sao nesses meios que elas sdo mais
utilizadas.

No decorrer da pesquisa foram também citados, os “lados” e as posi¢cdes que
a midia pode ter que séo o “lado bom” e o lado “ruim”, ja que em muitas situacgdes a

midia e os meios de comunicagdo podem divulgar fatos de maneira errbnea ou
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distorcidas visando em alguns casos beneficiar um grupo de pessoas ou uma
organizagdo em si, sendo que devido a essas questbes que a midia, em certas
ocasides € vista com “maus olhos”, perante e populagdo, em que em essa busca
para defender uma posi¢cédo, ou um grupo perante uma situagcao especifica.

Contudo, apds a realizacdo da pesquisa em si, pode ser observada o papel
de grande relevancia que a midia desenvolve em nosso pais e também no mundo, e
sua necessidade e importancia ao informar as pessoas, e apresentar as suas
opinides sobre um determinado assunto em si.

A midia e os meios de comunicagao e a sua influéncia na sociedade e nos
meios politicos € um assunto que envolve muito as pessoas de todas as classes
sociais, devido a sua abrangéncia, importancia e evidéncia perante aos mais
diversos segmentos da sociedade de um modo geral, e recomenda-se o estudo e o
aprofundamento desse assunto para os interessados em adquirir um conhecimento
melhor e maior do assunto em si, ja que se trata de um tema de grande importancia
para todas as pessoas de um modo geral, com destaque para os meios politicos que
foi objeto central de analise e estudos no presente projeto de desenvolvimento da

pesquisa.
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RESUMO

O Transtorno do Espectro Autista esta sendo considerado uma epidemia mundial. A quantidade de
diagnésticos aumentou consideravelmente, em todo o mundo, trazendo o assunto para a discusséo
nos mais diversos ambitos, como saude, educacdo e tecnologia. Cada dia mais, a ciéncia busca
solugdes para ampliar as possibilidades de inclusao destes alunos em sala de aula, minimizando as
dificuldades especificas oriundas do TEA. Nesse sentido, as tecnologias assistivas avangcaram e tem
apresentado bons resultados, contribuindo para a educagao do autista, ampliando e aproveitando seu
potencial.

Palavras-chave: Transtorno do Espectro Autista. Tecnologias Assistivas. Inclusao.

ABSTRACT

Autism Spectrum Disorder is being considered a worldwide epidemic. The number of diagnoses
increased considerably around the world, bringing the matter to the discussion in various areas such
as health, education and technology. Every day more, science seeks solutions to extend the
possibilities of including these students in the classroom, minimizing the specific difficulties arising
from the TEA. In this sense, the assistive technologies have advanced and has shown good results,
contributing to the education of autistic, expanding and taking advantage of their potential.

Keywords: Disorder Autistic Spectrum. Assistive Technologies. Inclusion.
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1 INTRODUGAO

Os acordos internacionais de Educacao para Todos, assinado por diversos
paises, dentre os quais, o Brasil, traz uma reflexdo importante. Esses documentos
concordam que as regides consideradas desenvolvidas tem educagao de qualidade
e acessivel a toda populagdo, ao contrario dos paises mais pobres, que apresentam
baixos indices de desenvolvimento, combinando com seus baixos indices
educacionais. Uma educacgédo para todos, significa a inclusdo de pessoas de todas
as origens étnicas, de todas as religides e credos, classes sociais, econébmicas e
também de todas as condigdes fisicas e cognitivas, incluindo, portanto, as pessoas
com autismo.

Para que as pessoas com autismo fossem incluidas nas escolas, de maneira
plena e responsavel, estratégias foram tragadas, desde a maneira de atrai-las para a
escola até sua permanéncia e aprendizagem. Leis foram criadas, obrigando as
criangas, de qualquer origem ou condi¢do social, a frequentarem a escola. Para as
criangas com autismo, alguns aportes estratégicos de adaptagao foram necessarios.
Materiais e curriculos adaptados, segundo professor, beneficios econémicos. Hoje,
fala-se em inclusdo obrigatoria.

Obrigar as escolas a receber qualquer aluno, sem distingdo, € uma iniciativa
que promove a inclusao e protege aqueles que muitas vezes foram rejeitados por
serem diferentes. O problema é que a lei ndo prevé que escolas possam estar
lotadas de fato, nem obriga essa escola a capacitar os profissionais que estardo
trabalhando com essa crianga. Assim, os alunos com deficiéncia estdo sendo
recebidos de maneiras diferentes, em diferentes escolas.

Tendo em vista a complexidade da inclusdo da pessoa autista no sistema
educacional, por suas caracteristicas especificas e questbes operacionais, e 0
surgimento de novas tecnologias levanta-se a seguinte questao problema: Quais os
recursos tecnologicos estdo sendo utilizados no processo de educacido de pessoas
com autismo?

A metodologia utilizada, quanto a natureza desta pesquisa, € Basica, pois
gera conhecimento util para o avango da ciéncia sem aplicagao pratica prevista.

Objetiva-se com este artigo investigar as tecnologias utilizadas nos processos
educacionais das pessoas com autismo e ainda descrever as principais

caracteristicas da pessoa com autismo, bem como identificar as contribuicbes das
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tecnologias assistivas e investigar os recursos tecnoldgicos disponiveis para a

pessoa com autismo.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 DESAFIOS HISTORICOS DA INCLUSAO

A inclusédo de pessoas com deficiéncia na escola comum revela um processo
de modificacdo e aceitacdo da sociedade em diferentes aspectos. Entre eles, é
preciso mudar uma cultura, uma maneira de pensar social e politicamente. Ha que
se ter em mente a necessidade de convivio entre as pessoas, diminuindo o
estranhamento que o diferente pode provocar. Dar direitos iguais sem esconder as
diferengcas é o que se pretende nas modernas politicas educacionais, porém, a
pratica do discurso nem sempre ¢é tao facil.

Modificar a visdo de que apenas a elite pode ou deve ser educada,
democratizando o ensino pode levar muitos anos. O acesso a escola ndo depende
apenas de um aumento de vagas, mas de uma mudanga estrutural, de conduta dos
atores da educacgéo (professores, gestores, alunos, pais) e de entendimento das
diferencas entre cada aluno, para efetivagcdo dos processos de aprendizagem

independentes de caracteristicas particulares, mas sem anula-las.

Ao reconhecer que as dificuldades enfrentadas nos sistemas de ensino
evidenciam a necessidade de confrontar as praticas discriminatérias e criar
alternativas para supera-las, a educagao inclusiva assume espago central
no debate acerca da sociedade contemporénea e do papel da escola na
superacao da légica da exclusdo. (MEC/SEESP, 2007, p. 1).

A educagao especial deve modificar seu olhar. Seu surgimento, a fim de
substituir a escola comum, permitia ao deficiente, antes relegado a um quarto por
toda sua vida, frequentar uma escola, com pessoas que também tinham algum tipo
de deficiéncia, pois, parecia assim, proteger a pessoa de comparagcbes e
constrangimentos. Foi uma iniciativa importante que modificou 0 comportamento das
familias e de profissionais da saude e da assisténcia. Nesta época percebeu-se que
o deficiente poderia aprender e frequentar algum tipo de escola.

Até entdo, o estigma religioso de se ter um deficiente na familia, como um

castigo divino, impedia a exposig¢ao social, trazia a vergonha, atraia olhares de pena
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e de medo ao seu redor. De acordo com Bianchetti, 1995, & preciso ndo julgar as
atitudes de uma época sem examinar historicamente o acontecimento. Para ele, um
povo ndbmade, do inicio da civilizagao, ndo poderia criar entre eles uma pessoa que
tivesse dificuldades a ponto de colocar em risco ou impedir o grupo de avancar.

Em outras civilizagbes, como a grega, o culto ao corpo e a mente perfeita
justificava a eliminagdo das criangas sem este potencial de perfeigdo. Ja nos séculos
IXX e XX, as questdes religiosas modificaram sua visdo. O deus castigador passou a
ser o Pai de bondade que a todos os filhos acolhe e a ciéncia toma o tema como
seu. Os fildsofos separam os aspectos miticos e buscam explicagées para o homem.
Pensadores, cientistas e estudiosos da educagdo passaram a se ocupar do
entendimento bioldgico, psicologico e social desta pessoa.

A psicologia e a psiquiatria surgem com forga, técnicas e diagndsticos
emergem. A educacgao, a partir de Rousseau, ainda no séc XVIIl percebe que idades
especificas requerem técnicas especificas de ensino, e, portanto, pessoas com
diferentes caracteristicas também podem ser educadas a partir do entendimento das
limitagdes. Jean ltard e seu estudo sobre a educacao de Vitor, o selvagem, revela
ao mundo cientifico a possibilidade de educagdo de alguém que muitos estudiosos

percebiam como um caso impossivel.

Adepto das ideias filosoficas de Condillac, Itard acreditava na educagao
como principal vetor de desenvolvimento humano. Partindo do principio de
que tudo que o homem sabe ele o aprende, Itard acreditou que a educagéao
poderia propiciar a Victor o convivio social.

A convicgao filoséfica de Itard permitiu que ele se dedicasse a esse
empreendimento educativo com Victor, afrontando a teoria das idéias inatas
e contrariando importantes intelectuais de sua época, como Sicard e Pinel
que, ao avaliarem Victor apds sua chegada a Paris, desacreditaram-no em
sua educabilidade, pressupondo uma “idiotia congénita”. (CORDEIRO;
ANTUNES, 2010 p. 38).

Outro nome importante no cenario histérico da Educagdo Especial, Edouard
Seguin é considerado o proponente do primeiro método especifico para a educagao
de deficientes. De acordo com Tezzari, 2010, a influéncia da medicina no campo de

educacao especial era clara, pois podia ser percebida desde a terminologia adotada

" O trabalho de Jean Marc-Gaspardltard, com um menino encontrado nos bosques do sul da Franga
no final do século XVIII, posteriormente nomeado de Victor por Itard, seria por si s6 tema de
pesquisa e interesse para diversas areas, como psicologia, educagdo, medicina, antropologia.
Entende-se que conhecer as ideias e praticas relatadas por Itard pode propiciar relevantes
reflexdes, principalmente no que se refere a educagdo como fator primordial na aprendizagem e no
desenvolvimento humano.Cordeiro, A.F.M. & Antunes, M.A.M. (2010).



52

até o trabalho e as estratégias de atendimento a esses alunos. Séguin, francés do
séc. IXX era um desses médicos-educadores que se dedicou ao estudo por meio da
experiéncia com essas pessoas. Para a autora, os avangos da educacéo especial

por meio do trabalho de Séguin tem por base as seguintes conclusdes:

Integrar a atividade da crianga no grupo, no coletivo; considerar a
importancia do desenvolvimento tanto dos aspectos sociais quanto dos
cognitivos; Distinguir claramente os planos perceptivo e cognitivo da
educacgéo e favorecer a passagem de um plano a outro. (TEZZARI, 2010, p.
31).

Séguin levava em conta questdes organicas, psicoldgicas e sociais, porém
nao desacreditava na capacidade de educacao para torna-los mais autbnomos,
destacando a questao do contexto, de interesses e experiéncias.

A ele, outros pensadores, educadores e meédico-educadores sucederam,
diversas teorias foram criadas e discutidas. No Brasil nao foi diferente, porém, estes
meétodos tornaram-se populares em institutos e escolas especializadas, € ndo no
ensino comum. Os alunos deficientes recebiam atendimento separadamente dos
demais. Alguns pais, inconformados, reclamaram dessa separagédo das escolas de
seus filhos, e 0 movimento de integracéo, seguido pelo movimento de inclusdo teve
inicio. Houve entdo a necessidade de uma regulamentagcdo para o atendimento

desses alunos.

2.2 POLITICAS EDUCACIONAIS E O TEA

Apesar da melhor intengcao, com o decorrer do tempo, modificou-se a viséo
em torno deste tema, percebendo-se que este deficiente, ja com alguma limitacao,
ficava ainda mais limitado se privado do convivio de pessoas sem deficiéncia. A
inclusdo €, portanto, benéfica, no sentido de permitir a convivéncia e o acesso de
todas as pessoas na escola.

As politicas educacionais no Brasil tem apresentado inumeras discussdes e
linhas de trabalho, mostrando certa instabilidade de acordo com as correntes
ideoldgicas dos governantes. Isto faz com que projetos de longo prazo ndo sejam
alcangados em sua totalidade, pois a oscilacdo das linhas de pensamento impedem

a continuidade dos planos adotados.
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Percebe-se a necessidade de continuo aprimoramento dos professores que
nem sempre aceitam com facilidade os novos pressupostos (claramente percebido
até hoje) e do problema que se instala sempre que mudangas de governo ocorrem,
quebrando as ideias e descontinuando trabalhos. Ha que se firmar, portanto, em
bases solidas, os compromissos assumidos em prol da educacgao,
independentemente de partidos politicos.

Constitucionalmente, no Brasil, a ideia de igualdade é fundamental. A
constituicdo de 1988 tem seus principios em bases democraticas, na igualdade de
direitos, e na obrigatoriedade do Estado de tornar possivel e acessivel essa

igualdade.

Art. 208. O dever do Estado com a educagdo seraefetivado mediante a
garantia de:

lll — atendimento educacional especializado aos portadores de deficiéncia,
preferencialmente na rede regular de ensino; (BRASIL, Constituicdo Federal
artigo 208, inciso IIl)

Ha propostas de mudangas na maneira e nos conteudos a serem ensinados e
muda a percepcao no trabalho e nos interesses infantis um progresso no ensino,
alterando a légica formal tradicional para a légica psicobilolégica, estruturada em
grupos como 0s que as criangas enfrentardo na sociedade. O ensino passivo,
receptivo e estatico deve ser substituido por um ensino dinadmico, criador, visando o
desenvolvimento integral do ser humano, incluindo tecnologias que facilitem o
acesso ao aprendizado.

No ano de 2012, foi sancionada pela presidéncia da republica a lei 12.764 que
instituiu a Institui a Politica Nacional de Prote¢cdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista. Este foi um marco importante e polémico. A lei
estabelece as caracteristicas clinicas da pessoa com TEA para efeito legal e
considera o autismo, uma deficiéncia. Com isso, inicia-se a discussao a respeito da
lei, pois muitos pais ndo se conformam em considerar seus filhos pessoas com
deficiéncia, porém, ao considerar o autista, deficiente, todos os beneficios
alcangados pelos conselhos de deficiente, por leis, decretos e anos de debate sobre

esse tema, incidem sobre a pessoa com TEA.
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2.3 CARACTERISTICAS DO TEA

Sobre o TEA e o individuo com TEA, a base tedrica € o Dicionario de Saude
Mental V — (DSM- V), o manual diagnéstico utilizado, aceito e atualizado adotado por
profissionais da area de saude no Brasil e no mundo. Nele encontraremos as
principais caracteristicas do autismo. Este manual, recentemente editado, apresenta
algumas mudancas significativas nos critérios diagnésticos do autismo, tendo como

base a edicao anterior deste manual.

DSM-V: Transtorno do Espectro do Autismo
Deve preencher os critérios 1, 2 e 3 abaixo:

1. Déficits clinicamente significativos e persistentes na comunicagéo social
e nas interagdes sociais, manifestadas de todas as maneiras seguintes:

2. Déficits expressivos na comunicagdo nao verbal e verbal usadas para
interacao social;

b. Falta de reciprocidade social;

c. Incapacidade para desenvolver e manter relacionamentos de amizade

apropriados para o estagio de desenvolvimento.

3. Padrdes restritos e repetitivos de comportamento, interesses e atividades,

manifestados por pelo menos duas das maneiras abaixo:

a. Comportamentos motores ou verbais estereotipados, oucomportamentos

sensoriais incomuns;

b. Excessiva adesdo/aderéncia a rotinas e padrées ritualizados de

comportamento;

c. Interesses restritos, fixos e intensos.

4. Os sintomas devem estar presentes no inicio da infancia, mas podem nao

se manifestar completamente até que as demandas sociais excedam o

limite de suas capacidades. Disponivel em:
http://autismoerealidade.org/informe-se/sobre-o-autismo/diagnosticos-do-
autismo/

Como o diagndstico nao é feito por exames laboratoriais, mas por observacgao
do médico e discussdo com equipe multidisciplinar, torna-se necessaria a clareza

nos critérios.

2.4 TECNOLOGIAS ASSISTIVAS E TEA

As tecnologias assistivas devem estar ligadas diretamente a estas
caracteristicas, pois devem levar em conta as particularidades do aluno visando a
facilitacao da aprendizagem. Para isso, podem-se utilizar computadores, teclados,
tablets, e uma gama de instrumentos que permitirdo ao aluno o entendimento das

matérias, modificando apenas a forma de aprendizagem, mas ndo o seu conteudo.
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De acordo com DAMASCENO, 2002, “Tecnologia Assistiva é toda e qualquer
ferramenta ou recurso utilizado com a finalidade de proporcionar uma maior
independéncia e autonomia a pessoa portadora de deficiéncia”. E as Tecnologias da
Informagao e da Comunicagao (TIC) vem sendo muito utilizadas como Tecnologias
Assistivas, com diversos objetivos e obtendo diferentes resultados, que incluem
desde a facilitagcdo da comunicacdo das criangcas que iniciam na escola, até a
profissionalizagcdo desse aluno.

Entre as estratégias que vem obtendo grande éxito na educacgao de autistas,
estda a utilizacdo dos recursos tecnoldgicos. O uso de tablets, computadores,
aplicativos especializados, tem auxiliado na escola e fora dela.

Jogos para letramento, conceitos matematicos, facilitadores da comunicagao
e até mesmo das atividades de vida diaria, aparecem como importante estratégia na
escola inclusiva atual. O conceito de tecnologia assistiva que estava restrito aos
processos terapéuticos, passa também a permear os processos educacionais, que
ampliam seu alcance com ferramentas tecnolégicas tanto na modalidade
educacional a distancia quanto na educagado presencial. Este estudo visita a
bibliografia disponivel sobre o tema.

Levando-se em conta as convencdes e acordos internacionais de educacéao
que criaram as declaragcdes mundiais de Educacéo onde representantes de diversos
paises concordam que necessitam de planos de agao urgentes para melhorar os
indices educacionais, tanto quantitativos quanto qualitativos, pois um pais que quer
ser considerado desenvolvido ndo sustenta esse desenvolvimento se ndo educar
sua populacdo. Pessoas que nao passaram por processos educacionais eficientes
tendem a ndo entender os processos burocraticos de administracdo de empresas,
jogos econdmicos, territoriais, politicos e assim os indices de sustentabilidade ficam
comprometidos e com base em senso comum e vontades individuais, levando ao
desmoronamento de grandes economias e investimentos que possam ser feitos.

Diversos paises se reunem para estudar estratégias de Desenvolvimento para
a educacao e criam acordos que devem gerar planos de acdo em cada um desses
paises, expostos depois aos resultados comparativos mundiais dos resultados
dessas acgoes.

No Brasil, apdés a assinatura desses acordos internacionais, criou-se uma
politica de Fundos para financiar os planos de desenvolvimento e honrar os acordos

firmados. Acordos de Educagédo Para Todos. Educar a “todos”, significa ndo excluir
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ou segregar, no ensino publico, nenhum aluno, independente da cor da pele, da
origem étnica, da classe social, da crenga religiosa, das possibilidades econémicas
ou das necessidades educacionais especiais. Este ultimo grupo inclui pessoas com
algum tipo de deficiéncia, seja ela fisica, motora, intelectual, sensorial ou multipla,
além dos alunos com altas habilidades ou com TEA (Transtorno do Espectro
Autista).

O aluno com TEA nao era considerado deficiente, por se tratar de um
transtorno e assim, apesar das diversas necessidades especiais, muitas vezes ele
ficava de fora da politica de assisténcia ao deficiente, que interferia inclusive na
educacéo, pois as escolas ja vinham trabalhando com a inclusdo que deve atender
aos alunos com deficiéncia preferencialmente no ensino comum. Houve, portanto,
muitos casos de negagao de matricula ou de direitos diversos, como os descontos
para a compra de automoveis entre outros beneficios.

Sendo assim, pais e profissionais, além de pessoas com TEA, uniram-se para
discutir uma lei especifica, que contemple esses individuos e de a eles os mesmos
direitos de outras pessoas com necessidades especiais. A lei foi criada e aprovada
em 2012 vem gerando polémica para sua implantagdo. Muitos ainda a desconhecem
€ nao estao preparados para atendé-la plenamente.

O autismo vem sendo muito estudado, suas caracteristicas e funcionamento
do cérebro, da mente autista. Esses estudos trazem contribui¢cdes significativas para
diversas areas, e a educacdo € uma delas. Por meio de novas tecnologias
disponiveis, a cada dia estdo sendo criados e utilizados novos dispositivos para
facilitar a comunicagdo, a aprendizagem e a interagdo social da crianga com
autismo. Estes estudos ja estdo sendo utilizados, colocados em pratica, mas a

literatura cientifica ainda carece dessas informagdes de maneira mais sistematizada.

3 CONCLUSOES

A utilizagado das Tecnologias Assistivas no dia a dia escolar do aluno autista
tem facilitado muito o processo de ensino-aprendizagem. E preciso entender as
caracteristicas especificas da crianga, para entdo, adaptar e utilizar, de maneira
mais pratica, visando a obtencao dos melhores resultados. Sabe-se que as escolas
nem sempre estdo equipadas adequadamente, que muitas vezes, o custo do

recurso € maior que o que a escola dispde, porém, ha diversos materiais de custo
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baixo, outros ainda, podem ser confeccionados na prépria instituicdo de ensino, com
materiais reciclaveis, praticamente a custo zero. Faz-se necessario desmistificar e

informar.
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A IMPORTANCIA DO EMPREENDEDOR E DO PLANO DE NEGOCIOS PARA O
SUCESSO DE UM EMPREENDIMENTO

Daiane Maria Schiavini'

Jandir Ademar Schmidt™

RESUMO

A economia do pais depende muito das pequenas e médias empresas, por este motivo este artigo é
um estudo que visa identificar a importancia do empreendedor e do plano de negdécios para o
sucesso de um empreendimento. Neste, buscou-se apresentar as caracteristicas do empreendedor, o
que é o plano de negdcios, sua aplicabilidade e estrutura. Desta forma, foram definidos os seguintes
objetivos especificos: entendimento do surgimento do empreendedorismo no Brasil com base em
bibliografias, elaborar pesquisa bibliografica para descrever as caracteristicas do empreendedor e do
plano de negdcios, mostrar a importancia do empreendedor e da elaboragdo de um plano de
negodcios para a implantacdo ou gestdo de um empreendimento através da bibliografia de autores
especializados no assunto. Justifica-se a elaboracdo deste trabalho, pois é fundamental conhecer o
quao importante é para o0 negécio um empreendedor com caracteristicas e conhecimentos definidos e
a elaboragédo do plano de negécios antes e durante a existéncia do empreendimento, para evitar
imprevistos e evitar o fechamento do mesmo. Para obter a fundamentagéo bibliografica proposta nos
objetivos especificos, buscou-se informagdes através dos autores principais: Evandro Paes Dos Reis,
Jose Carlos Assis Dornelas, Fernando Celso Dolabela. Com base nos estudos realizados foi possivel
conhecer as caracteristicas,0 quemotiva e quais atitudes se espera de um empreendedor, € 0
entendimento do que é um plano de negécios, algumas sugestoées de elaboragao e sua aplicabilidade
antes e durante a existéncia do negocio, com estas informacdes colocadas em pratica é possivel
reduzir a mortalidade das pequenas e médias empresas.

Palavras-Chave: Empreendedorismo. Empreendedor. Plano de Negécios.

ABSTRACT

The country's economy depends greatlyon the small and medium enterprises, for this reason this
article is a study to identify the importance of the entrepreneur and the business plan for the success
of anenterprising. In this, It soughtto present the entrepreneur characteristics, which is the business
plan, its applicability and structure. Therefore, it were defined the following specific objectives:
understanding the emergence of entrepreneurship in Brazil based on bibliographies, prepare literature
to describe the entrepreneur characteristics and business plan, to show the importance of the
entrepreneur and the development of a business plan for the implementation or management of an
enterprise through the bibliography of authors specialized in the subject. Justified the preparation of
this work, then is essential to know how important it is for a business an entrepreneur with definite
characteristics and knowledge and the preparation of the business plan before and during the
existence of the enterprise, to avoid unexpected and avoid closing it . To get the basis bibliographic
proposal in the specific objectives, it sought information through the main authors: EvandroPaes Dos
Reis, Jose Carlos Assis Dornelas, Fernando Celso Dolabela. Based on studies it was possible to
know the characteristics, what motivates and what attitudes expected of an entrepreneur, and the
understanding of what is a business plan, some preparation suggestions and its applicability before
and during the existence of the business, with this information put into practice is possibleto reduce
the mortality of small and medium enterprises.

Keywords: Entrepreneurship. Entrepreneur. Business Plan.
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1 INTRODUGAO

As médias e pequenas empresas sao o alicerce da economia do pais, e a
reducao da mortalidade delas é fundamental para manter a economia estavel, tanto
que o empreendedorismo passou a ter uma grande evolugéo, principalmente a partir
de 1990, onde surgiu a necessidade de capacitagdo dos empreendedores e
aplicacao de uma ferramenta de gestdo conhecida como plano de negdcios que é
suficientemente capaz de nortear o empreendedor na sua tomada de decisbes e
assim melhorar os indices do pais.

De acordo com Dornelas (2012), as micro e pequenas empresas tém
fundamental importéncia para a economia nacional, pois sao responsaveis por
grande parte de sua economia e chega a ter 98% de estabelecimentos com estas
caracteristicas.

Para que novas empresas possam surgir e se manter no mercado é
necessario que existam pessoas que vislumbrem uma oportunidade e tenham ideias
de negdcio, neste contexto encontra-se o esclarecimento por, Dornelas, (2005, p.
39), que define o empreendedorismo, como sendo: “o envolvimento de pessoas e
processos que, em conjunto, levam a transformagéo de ideias em oportunidades. E
a perfeita implementagdo destas oportunidades leva a criagdo de negocios de
sucesso”.

Em virtude do que foi mencionado, surge a duvida: Qual a importancia do
empreendedor e do Plano de Negdcios para o sucesso de um empreendimento?

Muitas pessoas no Brasil ttm o desejo de ser dono do proprio negocio, mas
nao possuem conhecimento e caracteristicas empreendedoras consideradas
essenciais para conseguir manter o empreendimento.

Do ponto de visto de Dornelas (2012), muitos brasileiros buscam ter sucesso
através do empreendedorismo, apesar de varios ndo conseguirem o que almejam.
Este fator tem se tornando preocupante, pois acham que vontade e sorte sdo a
chave do sucesso (DORNELAS, 2012).

Como descrito por Dolabela (2008, p. 14): “E verdade que muitos
empreendedores de sucesso abriram suas empresas sem conhecer exatamente o
que € um Plano de negocios. Mas também é certo que milhares de outros colheram
insucessos fatais por causa de erros elementares que poderiam ter sido evitados”.
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Negocios de grande potencial acabam se tornando inviaveis em fungc&o do
despreparo dos empreendedores. Apesar disso, ainda muitas pessoas abrirdo e
continuaram a abrir empresas, independente de ter preparo ou nao (Dolabela, 2008).

Encontra-se ainda na literatura de Dolabela (2008), que “As estatisticas do
SEBRAE indicam que 60% das 500 mil pequenas e microempresas que sao abertas
todos os anos no Brasil fecham as portas antes de completar cinco anos”.

Para que o empreendedor possa ter sucesso em sua jornada, ele precisa ter
algumas caracteristicas e conhecimentos que nao precisam ter nascido com ele,
essas caracteristicas e conhecimentos podem ser desenvolvidos através de cursos
e treinamentos fornecidos por entidades de classe, como SEBRAE, por exemplo.

Um ensinamento fornecido pelas entidades de classe, que possui muito
destaque € a utilizagao do Plano de Negdcios como forma de planejamento e gestao
do empreendimento, e cabe ao empreendedor aprender e aplicar esta ferramenta de
gestdo no seu negocio, como descrito por Salim [et. al.] (2005, p.3) “neste novo
mundo de negocios, n&o se pensa mais em abrir ou manter uma empresa sem antes
fazer um plano de negdcios”.

Em vista dos argumentos apresentados o objetivo deste artigo € pesquisar a
importancia do empreendedor e do plano de negocios para 0 sucesso de um
empreendimento, tendo como direcionamento os seguintes objetivos especificos,
entendimento do surgimento do empreendedorismo no Brasil com base em
bibliografias, elaborar pesquisa bibliografica para descrever as caracteristicas do
empreendedor e do plano de negdcios, mostrar a importancia da figura do
empreendedor e da elaboracdo de um plano de negdcios para a implantagdo ou
gestao de um empreendimento, através da bibliografia de autores especializados no

assunto.

2 MATERIAIS E METODOS

A pesquisa foi de carater bibliografico, e se dedicou em mostrar a importancia
do empreendedor e da ferramenta de gestdo conhecida como plano de negdécios

para o sucesso de um empreendimento.
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3 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 O EMPREENDEDORISMO NO BRASIL

Anteriormente a década de 1990 o Brasil ndo dava tanta importancia para o
empreendedorismo, porém o assunto passou a ter grande notoriedade no pais apés
o surgimento da necessidade de diminui¢cado das taxas de mortalidades das médias e
pequenas empresas devido as varias tentativas de estabilizagdo da economia e da
imposicao da globalizacdo (DORNELAS, 2012).

Muitas empresas se viram obrigadas a buscar op¢des de inovagao, que
aumentassem sua competitividade, as mantivessem no mercado e reduzissem seus
custos, esse fator ocasionou o aumento do indice de desemprego, obrigando os ex-
funcionarios destas empresas a criar seus proprios negoécios, sem ter experiéncia
alguma no ramo (DORNELAS, 2012).

Esses fatores alavancaram varias discussbes sobre o assunto
“empreendedorismo”, e propiciaram o surgimento de programas especificos voltados
ao publico empreendedor (DORNELAS, 2012).

Para enfatizar a importancia que o empreendedor tem para a economia do
pais através de seus empreendimentos, Dornelas (2012, p.2), afirma: “Ainda
segundo dados publicados pelo SEBRAE (relatérios Agenda Estratégica das Micro e
pequenas empresas 2011-2020), pode-se ratificar que as micro e pequenas
empresas tém fundamental importdncia para a economia nacional, pois

representam:

—98% das empresas existentes no Pais;

—21% do PIB (Produto Interno Bruto);

—52% do total de empregos com carteira assinada;

—29,4% das compras governamentais;

—10,3 milhées de empreendedores informais;

—4,1 milhdes de estabelecimentos rurais e familiares;

—85% do total dos estabelecimentos rurais (DORNELAS, 2012, p.2).

Diante da notoriedade que o empreendedorismo passou a ter no Brasil, o
mesmo passou a ter necessidade de apoio de entidades que viessem a dar
orientagcdo e impulso ao empreendedorismo no pais. Uma dessas entidades € o
SEBRAE (Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas Empresas).

De acordo com Reis e Armond (2012, p. 18):
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O SEBRAE surgiu em 1972 como resultado de iniciativas pioneiras de
diversas entidades que estimularam o empreendedorismo no pais. Desde
entdo, o SEBRAE vem contribuindo significativamente para o
desenvolvimento do Brasil, na medida em da suporte a um segmento
responsavel por 99,23% dos negdcios do pais que gera 28,7 milhdes de
empregos: as micro e pequenas empresas.

Com o exemplo do SEBRAE, outras entidades de classe passaram a surgir
como, a Softexem 1990 para levar empresas de software do pais para o mercado
externo. O programa Brasil Empreendedor, criado pelo governo Federal em 1999 e
2002 foi responsavel por capacitar mais de 6 milhdes de empreendedores, oferecer
mais de 8 bilhdes em crédito em mais de 5 milhées de operagdes financeiras (REIS
E ARMOND 2012).

Com o intuito de capacitar o empreendedor, surgiu também o Empretec, que
do ponto de vista de Reis e Armond (2012, p. 18), “é um programa internacional que
reaine a ONU, a Agéncia Brasileira de Cooperagao, 6rgao do Ministério das
Relacdes Exteriores, e 0 SEBRAE, como responsavel pela sua execugao no Brasil”.

Este programa busca aperfeicoar o empreendedor, capacitagées empresas
existentes, propiciar o surgimento de novas, treinando e auxiliando no crescimento e
na viabilizagdo econdmica das mesmas (Reis e Armond, 2012).

Desta forma os empreendedores passaram a ter a quem recorrer, obtendo

informagdes concretas e certas para percorrer esta jornada empreendedora.

3.2 O EMPREENDEDOR E SUA IMPORTANCIA

O sonho de muitos brasileiros é ser dono de seu proprio negocio, porem nao
sao todos que tomam uma atitude para que esse sonho se torne realidade. Quem
realmente quer ser um empreendedor tem que ter algumas caracteristicas

diferenciadas, explicadas por Reis e Armond (2012, p.15).

Embora um empreendedor ideal ndo tenha seu perfil facilimente definido, ele
deve ter algumas caracteristicas inerentes ao desafio: deve ser tolerante a
riscos; ter disciplina e capacidade planejadora; ser capaz de visualizar
mentalmente seu empreendimento antes que o mesmo tenha iniciado; ter
capacidade de liderar pessoas e processos; ser flexivel e tolerar erros,
aprendendo com 0s mesmos.

A figura do empreendedor na visdo de Dolabela define-se como:
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[...] um ser social, produto do meio em que vive (época e lugar). Se uma
pessoa vive em um ambiente em que ser empreendedor é visto como algo
positivo, entao tera motivagao para criar o seu proprio negécio.

E um fenémeno regional, ou seja, existem cidades, regides, paises mais —
ou menos — empreendedores do que outros. O perfil do empreendedor
(fatores do comportamento e atitudes que contribuem para o sucesso) pode
variar de um lugar para outro (DOLABELA, 1999, p. 28).

De acordo com Dornelas (2003, p. 39), o empreendedor & aquele que:
“detecta uma oportunidade e cria um negdcio para capitalizar sobre ela, assumindo
riscos calculados”.

O empreendedor tem fungdes administrativas basicas no seu dia a dia, da
qual deve ter profundo entendimento para poder conduzir seu negocio da forma
mais eficaz possivel e para que isso seja bem feito o empreendedor deve ter

motivagéo, que segundo Freire vem da:

1. Emancipag¢do: mais de 60% dos grandes empreendedores dizem que a
busca de liberdade e da independéncia é o que motiva a empreender.

2. Moderagdo na ambigdo por dinheiro: paradoxalmente, a maioria dos
estudos mostra que apenas 20% dos empreendedores consideram que o
dinheiro é sua principal motivagao. A grande maioria vé o dinheiro como
uma consequéncia inevitavel do empreendimento bem-sucedido, e ndo
como um objetivo.

3. Paixdo: empreender é dedicar mente corpo e alma ao projeto durante
todo o tempo, embora isso possa afetar um pouco as amizades e a
relagdes familiares.

4. Resultados: os grandes empreendedores sonham, mas principalmente
fazem, fazem e fazem. Muitos deles tém grande capacidade intelectual,
mas seu foco é sempre o de alcangar resultados concretos.

5. Espiritualidade: os grandes empreendedores costumam combinar suas
atividades profissionais com um profundo trabalho com eles mesmos. Vi
uma correlagdo positiva entre o sucesso dos empreendedores e seu
trabalho emocional e espiritual para se conhecer e se aprimorar como
pessoas.

6. Noviciado (atitude de aprendiz): embora isto possa surpreender muitas
pessoas, os grandes empreendedores mostram grande humildade e uma
vontade permanente de aprender. Costumam ser o oposto do
“sabichao”, que acredita dominar o conhecimento humano.

7. Deleita-se com o caminho: os grandes empreendedores encontram um
curioso equilibrio entre a dureza da superagao dos obstaculos e o prazer
e 0 humor de desfrutar de cada passo dado.

8. Exitos compartilhados: os grandes empreendedores sempre véem o0s
integrantes de suas equipes como parceiros e buscam formas de dividir
com eles o valor criado.

9. Determinagéo: os grandes empreendedores se dao o tempo necessario
a tomada de decisdes, mas, quando as tomam, mostram grande
seguranca e firmeza em suas agdes.

10.0timismo e sonhos: todos tém uma clara visdo € uma esperanga sobre
até onde podem e querem levar seu futuro e o de sua empresa.

11.Responsabilidade incondicional (protagonismo): diferentemente dos que
assumem o papel de vitimas, que vivem culpando a conjuntura de
justificam “o que n&o fazem” com o “que lhes fazem”, os grandes
empreendedores atuam como protagonistas e assumem uma
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responsabilidade incondicional face a seu destino. Sua atitude mais
caracteristica é: “Dado o contexto com que me deparo, como devo
reagir?” Isto lhes da um sentido de compromisso que os torna capazes
de superar os obstaculos (FREIRE, 2005, p. 4 — 5).

Além das caracteristicas motivacionais bem definidas os empreendedores
devem ter atitudes assertivas, que podem ser descritas através dos dez
mandamentos encontrados na bibliografia de Salim [et al], apresentadas no quadro a
sequir:

Quadro 01: Os dez mandamentos dos empreendedores bem sucedidos

Assumir riscos: Esta é a primeira e uma das maiores qualidade do verdadeiro empreendedor.
Arriscar conscientemente é ter coragem de enfrentar desafios, de tentar um novo empreendimento,
de buscar, por si s6, os melhores caminhos, é ter autodeterminacdo. Os riscos fazem parte de
qualquer atividade e € preciso saber lidar com eles.

Identificar as oportunidades: Ficar atento e perceber, no momento certo, as oportunidades que o
mercado oferece e reunir as condigdes propicias para a realizagcdo de um bom negécio é a outra
marca importante do empresario bem-sucedido. Ele € um individuo curioso e atento a informacgées,
pois sabe que suas chances melhoram quando seu conhecimento aumenta.

Conhecimento: Quanto maior for o dominio de um empresario sobre um ramo de negécio, maior € a
sua chance de éxito. Esse conhecimento pode vir da experiéncia pratica, de informagdes obtidas em
publicacdes especializadas, em centros de ensino ou mesmo de “dicas” de pessoas que montaram
empreendimentos semelhantes.

Organizagéao: Ter capacidade de utilizar recursos humanos, materiais — financeiros e tecnoldgicos —
de forma racional. Resumindo: ter senso de organizacdo. E bom ndo esquecer que, na maioria das
vezes, a desorganizagdo — principalmente no inicio do empreendimento — compromete seu
funcionamento e desempenho.

Tomar decisbes: O sucesso de um empreendimento, muitas vezes, estd relacionado com a
capacidade de decidir corretamente. Tomar decisbes acertadas € um processo que exige o
levantamento de informacdes, analise fria da situacdo, avaliagdo das alternativas e escolha da
solugdo mais adequada. O verdadeiro empreendedor é capaz de tomar decisdes corretas, na hora
certa.

Liderancga: Liderar é saber definir objetivos, orientar tarefas, combinar métodos, estimular as pessoas
no rumo das metas tracadas e favorecer relagdes equilibradas dentro da equipe de trabalho, em torno
do empreendimento. Dentro e fora da empresa, o homem de negdcios faz contatos, seja com
clientes, fornecedores, empregados.

Dinamismo: Um empreendedor de sucesso nunca se acomoda para nao perder a capacidade de
fazer com que simples ideias se concretizem em negdcios efetivos. Manter-se sempre dindmico e
cultivar certo inconformismo diante da rotina € um de seus lemas preferidos.

Independéncia: Determinar seus préprios caminhos, ser seu préprio patrdo, enfim, buscar a
independéncia é a meta importante na busca do sucesso. O empreendedor deve ser livre, evitando
protecionismo que, mais tarde, possam se tornar obstaculos aos negdcios.

Otimismo: Esta é uma caracteristica das pessoas que enxergam o sucesso, em vez de imaginar o
fracasso. Capaz de enfrentar obstaculos, o empresario de sucesso sabe olhar além e acima das
dificuldades.

Tino empresarial: O que muita gente acredita em um “sexto sentido”, intuicdo, faro empresarial,
tipico de gente bem sucedida nos negdcios €, na maioria das vezes, a soma de todas as qualidades
descritas aqui. Se o empreendedor retine a maior parte dessas caracteristicas tera grande chance de
éxito.

Fonte: Salim [et al] (2004, p. 5).

Na opinido de Dornelas (2012) o empreendedor possui caracteristicas extras

em comparagao aos atributos de um administrador, que somados as caracteristicas
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sociolégicas e ambientais propiciam o surgimento de novas empresas. Essas
caracteristicas dos empreendedores de sucesso descritas pelo autor sdo de que
eles sao visionarios, sabem tomar decisdes, sdo individuos que fazem a diferenca,
sabem explorar ao maximo as oportunidades, séo determinados e dinamicos, sao
dedicados, sao otimistas e apaixonados pelo que fazem, sdo independentes e
constroem o préprio destino, ficam ricos, sdo lideres e formadores de equipes, sdo
bem relacionados, sdo organizados, planejam, possuem conhecimento, assumem
riscos calculados e criam valor para a sociedade.

Para os empreendedores que buscam o sucesso e utilizam ferramentas de
gestdo para auxilid-los neste processo, encontra-se disponivel no Brasil uma
ferramenta chamada Plano de Negdcios, que veio para ajudar no planejamento ou
manutencdo do negdcio. Nao basta apenas possuir as caracteristicas de
empreendedor, tem que saber utiliza-la e usufruir das ferramentas de apoio

disponiveis no mercado.

3.3 O PLANO DE NEGOCIOS

3.3.1 O Plano de Negdcios e sua Importancia

No Brasil dezenas de livros e artigos sobre plano de negdcios estdo sendo
escritos e disseminados para a populagao, inicialmente devido a nova economia e
as possibilidades de enriquecer da noite para o dia e, por conseguinte pelo assunto
ter se tornado programa especifico de capacitagdo para empreendedores no pais. O
cuidado em questdao € para que o plano de negdcios seja escrito com todo o
conteudo aplicado ao documento e com dados reais e ndao numeros fora da
realidade (DORNELAS, 2012).

Para Dornelas (2012, p. 97) quando se trata de plano de negdcios®...pior que
nao planejar é fazé-lo erroneamente e, pior ainda, conscientemente”.

Esta ferramenta de gestdo deve ser usada por todo empreendedor que queira
transformar sua ideia em realidade. Nele existem alguns passos que irdo nortear o
empreendedor de como deve planejar seu empreendimento. A potencialidade do
sucesso vai depender da racionalidade utilizada pelo empreendedor ao escrever seu
plano, onde o mesmo vai sintetizar e potencializar seu negécio, bem como identificar
os riscos inerentes a ele (DORNELAS, 2012).
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Mas o que se esperar de um plano de negocios? Em Dornelas (2012, p.97)

encontra-se o seguinte esclarecimento:

Que seja uma ferramenta para o empreendedor expor suas ideias em uma
linguagem que os leitores do plano de negocios entendam e,
principalmente, que mostre viabilidade e probabilidade de sucesso em seu
mercado. O plano de negécios € uma ferramenta que se aplica tanto no
langamento de novos empreendimentos quanto no planejamento de
empresas maduras.

O plano de negécios é uma ferramenta que propicia a descricado completa do
que é ou pretende ser uma empresa. E um documento completo que da todas as
respostas sobre a empresa, sejam elas sobre qualidade, capacidade de produgéo,
tradicdo, capacidade de honrar dividas, futuro do negdcio, nivel de risco, ou seja,
passado, presente, futuro, aliados a capacidade do empreendedor, seu potencial,
lucratividade, entre outros (DOLABELA, 2008).

Segundo Dolabela (2008, p. 75),

[...] o principal usuario do Plano de Negdcios é o préprio empreendedor,
sendo uma ferramenta que o faz mergulhar profundamente na analise de
seu negocio, diminuindo sua taxa de risco e subsidiando suas decisées, que
podem até ser de ndo abrir uma empresa ou de nao langar um novo
produto.

Fica claro que o plano de negocio ndo é sé necessario para o langamento de
um novo negocio e analise de viabilidade, ele também €& util para reorganizar o
negocio, obter crédito ou financiamento, e até mesmo atrair novos sdécios e parceiros
ou investidores (REIS; ARMOND, 2012).

Segundo Reis e Armond (2012, p. 134) “a taxa de mortalidade de novas
empresas € bastante elevada nos trés anos seguintes a sua criagao, cerca de 60%
no Brasil”. Tendo como principais causas o lancamento de forma prematura do
servico ou produto no mercado, causando aos seus idealizadores impactos
financeiros indesejados e sentimento de frustracéo e fracasso aos empreendedores.
(REIS; ARMOND, 2012).

O tempo empregado no planejamento do plano de negdcios representa
menos riscos e problemas apds a criagcdo do negodcio, sem mencionar a quantidade
de beneficios que isso pode trazer para uma empresa(REIS; ARMOND, 2012).

Nos Estados Unidos o Plano de Negdcios é o passaporte e pré-requisito para

a abertura de qualquer empresa, sem importar o tamanho ou tipo do negdcio.



67

Infelizmente esta cultura ainda ndo esta totalmente propagada no Brasil.(REIS e
ARMOND, 2012).

Para facilitar a elaboragcdo do plano de negécios, ele foi dividido em varias
secbes que se relacionam e permitem um entendimento geral do negdcio, de forma
escrita e em poucas paginas. (REIS; ARMOND, 2012).

3.3.2 Estrutura do Plano de Negdcios

Cada negocio possui suas particularidades, sendo impossivel definir um
modelo padrao universal de plano de negdcios, por isso sua estrutura ndo € rigida e
especifica, permitindo sua adequagao conforme o seguimento de atuagao
(DORNELAS, 2012).

De acordo com Dornelas (2012, p.101), “qualquer plano de negdcios deve
possuir um minimo de secdes que proporcionardo um entendimento completo do
negocio”. Essas sessbes sao organizadas para manter uma sequéncia légica, que
permita o entendimento do funcionamento da empresa, organizagdo, objetivos,
produtos e servigos, seu mercado, suas estratégias de marketing e sua situagéo
financeira por qualquer leitor (DORNELAS, 2012).

Uma sugestdo de modelo de plano de negdcios, do ponto de vista de

Dornelas (2012) para empresas manufatureiras seria:

1.1.1. Capa.

1.1.2. Sumario.

1.1.3. Sumario Executivo.
1.1.4. Analise Estratégica.
1.1.5. Descricdo da Empresa.
1.1.6. Produtos e Servicos.
1.1.7. Plano Operacional.
1.1.8. Plano de Recursos Humanos.
1.1.9. Analise de Mercado.
1.1.10. Estratégia de Marketing.
1.1.11. Plano Financeiro.

1.1.11.1. Anexos.
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Na visdo de Reis e Armond(2012, p.137), as se¢des do Plano de negdcios
seriam Capa, indice, Sumario executivo, Planejamento estratégico do Negdcio,
Descrigdo da empresa, Produtos e servigos, Analise do mercado, Plano de
marketing, Plano financeiro, Anexos.

Vale ressaltar que estas estruturas servem como sugestdo para auxiliar o
empreendedor a iniciar o plano, dando uma direcdo do que deve ser estudado e
avaliado antes de abrir a empresa, langar um novo produto ou servigo. As estruturas
apresentadas ndo sao fixas, podem ser alteradas conforme o tipo de
empreendimento e a necessidade do empreendedor.

Com um plano de negdcios bem elaborado € possivel ter uma visdo geral da
empresa, podendo determinar o presente e prever o futuro, mas o plano de negécios
pode trazer outros beneficios, como a ajuda na busca de capital, por exemplo. Como
descrito por DORNELAS (2012), “é pela analise do plano que os investidores
decidirdo ou nao pelo investimento na empresa”.

Ter um bom investimento pode garantir o0 sucesso da empresa,

principalmente as que se encontram em fase inicial e necessitam capital de giro.

3.3.3 Motivos para fazer e manterum Plano de Negocios

Dornelas (2012) descreve de forma resumida os motivos pelos quais o

empreendedor deve fazer e manter um plano de negdécios em seu empreendimento:

—Entender e estabelecer diretrizes para o seu negdcio.

—Gerenciar de forma mais eficaz a empresa e executar agdes corretivas
quando necessario.

—Conseguir financiamentos e recursos junto a bancos, governo, SEBRAE,
incubadoras, investidores, capitalistas de risco etc.

—ldentificar oportunidades e transforma-las em diferencial competitivo para
a empresa.

—Estabelecer uma comunicagéo interna eficaz na empresa e convencer o
publico externo (fornecedores, parceiros, clientes, bancos, investidores,
associagoes etc.) (DORNELAS, 2012, p.99).

Com base na colocagcdo do autor, percebesse o quao importante é a
realizacéo do plano de negédcios, e como a partir dele o gerenciamento do negdcio
torna-se mais eficaz, rentavel e facil, proporcionando ao empreendedor maior

controle de seu empreendimento.
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4 CONCLUSAO

Por todas as ideias apresentadas, € possivel o entendimento que a economia
do pais depende diretamente do sucesso das micro e pequenas empresas, € por
isso houve a alavancagem do assunto empreendedorismo e o surgimento de
entidades de classe que fornecem auxilio e capacitacdo para o empreendedor abrir
seu negdcio ou mesmo a aprender a geri-lo.

Para que um negoécio dé certo, o empreendedor deve primeiramente
aprimorar suas caracteristicas e buscar conhecimento de mercado. Ele vai precisar
ter atitudes para conseguir colocar sua ideia em pratica, vai ter que saber liderar,
tomar decisdes assertivas, saber planejar, ter disciplina e assumir riscos calculados.

Um empreendedor bem sucedido tem que se dedicar ao negécio, identificar
as oportunidades disponiveis no mercado com otimismo, pois ele encontrara varios
obstaculos em sua jornada empreendedora.

O plano de negdcios veio para nortear o empreendedor na sua tomada de
decisao e ajudar a colocar em pratica uma ideia de negocio. Através dele é possivel
identificar possiveis riscos para a empresa. Esta ferramenta, também pode ser
aplicada em empresas que ja estdo em andamento, pois permite uma visao global
do negécio, facilitando a tomada de decisdes.

Para que o plano de negdcio seja eficaz, ele deve ser feito em sua totalidade
seguindo todos os passos pertinentes a ele, com numeros reais, para que nao
ocorram distor¢cdes e equivocos na tomada de decisao pelo empreendedor. O plano
possui uma linguagem de facil entendimento podendo ser entendido por qualquer
leitor e ser utilizado para conseguir financiamentos ou até mesmo investimentos.

Por tudo isso, € possivel entender que o sucesso de um empreendimento
esta diretamente ligado ao empreendedor e ao plano de negdcios, e que se o
governo nao quer ter problemas com a economia do pais deve continuar apoiando
as entidades de classe que sao responsaveis por propiciar ensinamentos ao
empreendedor sobre a utilizacdo adequada do plano de negdcios e por fornecer

apoio e capacitagao aos mesmos para gerir seus negocios.
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A EDUCAQAO A DISTANCIA COMO FERRAMENTA DE FORMAQAO PARA OS
PROFISSIONAIS DA EDUCAQAO ATUANTES NA ESCOLA ESTADUAL INACIO
SCHELBAUER

Eduardo Dominico™

André Luiz Dombrovski'®

RESUMO

O presente artigo tem como tema a Educagéo a Distancia como ferramenta de formagéo para os
profissionais da Educacao atuantes na Escola Estadual Inacio Schelbauer, na cidade de Rio Negro —
Parana. Contudo, muitas sdo as duvidas quanto a trajetéria histérica da Educacéo a Distancia, e seus
principais preceitos e conceitos bem como a aceitagdo desta pelos profissionais da educagao
atuantes na referida escola. Assim, objetivou-se, primeiramente verificar o conhecimento, aceitagéo e
utilizagdo da Educacao a Distancia, como ferramenta de ensino para a formacgao basica e continuada
dos profissionais da Educacao atuantes na Escola Estadual Inacio Schelbauer, e ainda estabelecer
um histdérico sobre a Educagédo a Distancia e conhecer os principais conceitos existentes sobre a
Educacao a Distancia. Para tanto, foi realizada pesquisa bibliografica sobre o tema e elaborado um
questionario com seis perguntas, que foi aplicado aos professores e funcionarios da instituigdo.
Andlise dos dados coletados demonstrou que a grande maioria dos funcionarios da educagao
conhece e ja utilizaram e utilizam o Ensino a Distancia como forma de realizar cursos para sua
formacgao basica e continuada.

Palavras-chave: Educacgédo a Distancia. Formacao Basica. Formagao Continuada.

ABSTRACT

This article focuses on distance education as a training tool for professionals active in the State
School Education Inacio Schelbauerin the city of Rio Negro - Parana. However, there are many
doubts about the historical trajectory of the Distance Education and its main precepts and concepts as
well as the acceptance of this by educational professionals active in this school. Thus, the objective
was to, first check the knowledge, acceptance and use of Distance Education, as a teaching tool for
basic and continuing training of education professionals active in the State School InacioSchelbauer,
and also providing a history of the Distance Education and know the main existing concepts of
distance education. Therefore, literature search was conducted on the subject and prepared a
questionnaire with six questions, which was applied to the faculty and staff of the institution. Analysis
of the data collected showed that the vast majority of education workers know and have used and use
the Distance Learning as a way to hold courses for basic and continuing training.

Keywords: Distance Education. Basic Training. Continuing Education.
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1 INTRODUGAO

Tal como os costumes sociais e as tecnologias, a educagao também vem, no
decorrer de sua trajetdria historica, sofrendo modificagdes.

O surgimento e a disseminagdo da Educacédo a Distancia confundem-se com
a evolugao historica dos meios de comunicagéo.

Segundo MORAN (2007), no ensino a distancia o processo de ensino
aprendizagem € uma atividade na qual os professores e alunos estdo separados
fisicamente, mas podem estar conectados, juntos através de recursos tecnologicos
como a internet. Educagdo a Distancia € o processo de ensino-aprendizagem,
mediado por tecnologias, onde professores e alunos estdo separados espacial ou
temporariamente.

Nao se constitui, entretanto, em um recurso educativo tao recente, e apesar
disso, nado raro € ouvir-se dizer que a educagao ofertada de forma tradicional obriga,
por assim se dizer, o aluno a estudar, enquanto que na modalidade a distancia nao
ha a supervisao direta do professor.

Dessa forma, visou-se buscar, através deste projeto de pesquisa, conhecer a
trajetdria historica da Educacdo a Distancia, alguns preceitos e conceitos acerca
dessa modalidade de ensino, bem como a aceitagcdo desta pelos profissionais da
Educacdo atuantes na Escola Estadual Inacio Schelbauer, na cidade de Rio
Negro/PR, bem como a utilizagdo desta modalidade pelos profissionais como
possivel ferramenta de formagdo, quer seja basica, continuada ou de
aperfeicoamento de suas praticas.

Para a efetivacdo deste artigo, foi realizada pesquisa em livros, revistas,
internet sobre o tema, que proporcionaram a coleta informagdes que serviram de
base para a elaboracao do referencial tedrico.

Ainda, foi elaborado instrumento de coleta de dados (questionario), o qual
serviu para realizar uma pesquisa entre os profissionais da educagao atuantes na
Escola Estadual Inacio Schelbauer: sendo professores, pedagogos, direcdo e
agentes educacionais.

Apoés a coleta de dados, os resultados foram analisados e tabulados, os quais

se apresentam no conteudo desta pesquisa.
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2 FUNDAMENTAGAO TEORICA

A pratica da Educacado a Distancia tem sido concretamente uma pratica
educativa, ou seja, de interagdo pedagaogica, cujos objetivos, conteudos e resultados
obtidos se identificam com aqueles que constituem, nos diversos tempos e espacos,
a educagao como projeto e processo humanos, historica e politicamente definidos na
cultura das diferentes sociedades.

Segundo Moore e Kearlsley, a educacgao a distancia pode ser definida como
um aprendizado planejado que ocorre normalmente em um lugar diferente do local
de ensino, exigindo técnicas especiais de criagdo do curso e de instrucéo,
comunicagao por meio de varias tecnologias e disposicbes organizacionais e
administrativas especiais.

Como afirma Alves (2011), na atualidade podem ser consideradas como

modalidade de educacéao: a presencial e a distancia, a saber:

- Educacéo presencial: tem como caracteristica o encontro entre professor e
alunos em um mesmo espago fisico (sala de aula).

- Educacgao a distancia: caracterizada pela separagado entre professores e
alunos, no tempo e no espago. Ainda, essa modalidade educacional se
concretiza pelo uso intenso de tecnologias da informagéo e comunicacgao,
podendo ou ndo haver momentos presenciais.

O Decreto N° 5.622, publicado em 19 de dezembro de 2005, regulamenta que
a Educacao a Distancia caracteriza-se como uma modalidade educacional na qual a
mediacao didatico-pedagogica nos processos de ensino e aprendizagem ocorre com
a utilizagdo de meios e tecnologias de informagéo e comunicagédo, com estudantes e

professores desenvolvendo atividades educativas em lugares ou tempos diversos.

§ 1° A educacdo a distancia organiza-se segundo metodologia, gestdo e
avaliacao peculiares, para as quais devera estar prevista a obrigatoriedade
de momentos presenciais para:

| - avaliagbes de estudantes;

Il - estagios obrigatérios, quando previstos na legislagao pertinente;

lll - defesa de trabalhos de conclusdo de curso, quando previstos na
legislacdo pertinente; e

IV - atividades relacionadas a laboratérios de ensino, quando for o caso.

Antes de se conceituar Educacdo a Distancia, ha que se definir antes o

conceito de distancia, segundo Gouvea e Oliveira (2006) ressaltam que o conceito
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de distancia como “separagé&o espacial (geografica / local) entre participantes do
processo educacional, sejam alunos ou professores.”

Garcia Lamas (apud Landim, 1997) define educagcdo a distancia como
estratégia educativa que se baseia na aplicagdo da tecnologia na aprendizagem,
sem limites de lugar, tempo, ocupacgao ou idade dos alunos.

Vidal e Maia (2010) falam ainda que a Educagéo a Distancia possui alguns

principios norteadores, que sao:

a) Flexibilidade: possibilidade de mudangas durante o processo, para
professores e alunos. b) Contextualizagdo: agbes especificas para cada
regiao ou local. c) Diversificagdo: materiais e atividades variados. d)
Abertura: autonomia do aluno na gestédo do tempo e espago.

Esses, e ainda tantos outros conceitos que poder-se-iam citar acerca da
Educacido a Distancia, nos ddao uma pequena visdo mais técnica do que se trata
essa modalidade educacional. A Educacgao a Distancia apresenta uma ruptura, uma
mudanca de paradigmas nos processos educacionais tradicionais (presenciais),

dando a educacéo caracteristicas mais democraticas.

2.1 CARACTERISTICAS DO ENSINO A DISTANCIA

A principal diferenca entre a educacao a distancia e a educacgao presencial é
o fato de que na educacdo a distadncia professores e alunos encontram-se
separados espacial e/ou temporalmente. Essa distancia requer algum tipo de
tecnologia para transmitir os conteudos a serem estudados e ainda I|hes
proporcionar meios para interagir. Podemos destacam algumas caracteristicas da
educacao a distancia que podem ser consideras importantes, tendo em vista que se
encontram alinhadas aos objetivos de formagao de pessoas:

a) A educacéao a distancia permite uma diversidade e amplitude de oferta de
cursos, atendendo uma populacdo numerosa e dispersa, com niveis e
estilos de aprendizagem diferenciados.

b) Flexibilidade de espaco, de assisténcia e tempo, bem como de ritmos de

aprendizagem.
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c) O estudante € motivado a se tornar sujeito de sua propria aprendizagem, a
aplicar o que aprende e a se auto avaliar. Isso significa que o suporte
pedagdgico, administrativo e cognitivo devera ser orientado nesse sentido.

d) Formagado permanente no campo profissional, a educagdo a distancia
possibilita dar continuidade a educacéo formal; proporciona a aquisi¢ao de
novos valores, interesses, atitudes e conhecimentos.

e) Evita deslocamentos e a auséncia dos locais de trabalho.

f) Evita a transmissado de conhecimentos de forma diversificada, provocando

diferentes niveis de formacgao dos utilizadores.

Nesse contexto, o meio de comunicagao mais utilizado € a palavra escrita,
mas as tecnologias também propiciam a utilizagéo da voz, de sons e imagens, seja
por telefone, internet, videoconferéncia, etc. O ensino pode ser individual e persona-
lizado, mas também comporta processos de socializacdo. Esses autores enfatizam
que ha na educagao a distancia uma tendéncia de centralizar a produgao, com a
descentralizagdo dos processos de aprendizagem. Outra observacdo que fazem, é
no sentido de que a educacéao a distancia promove a formacgao de capacidades para
o trabalho independente, favorece o desenvolvimento da autonomia e do esforgo
pessoal proprio.

A educagao a distancia s6 se realiza quando um processo de utilizagao
garante uma verdadeira comunicagao bilateral nitidamente educativa. Uma proposta
de ensino/educacdo a distancia necessariamente ultrapassa o simples colocar
materiais instrucionais a disposicdo do aluno distante. Exige atendimento
pedagdgico, superador da distdncia e que promova a essencial relacéo
professor/aluno, por meios e estratégias institucionalmente garantidos.

Desta forma, nos programas de educagdo a distancia, os alunos precisam
desenvolver comportamentos autbnomos, onde assim possuem maiores chances de
obter sucesso em seus estudos. A autonomia, neste sentido, significa a capacidade

do aluno se situar de forma consciente e competente.

3 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Foram entrevistados 12 professores e 11 funcionarios da Escola Estadual

“Inacio Schelbauer” — Ensino Fundamental. Apenas uma ressalva com relacéo aos
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funcionarios, pois neste numero podemos elucidar que, 6 sdo Agentes Educacionais
| (merendeira, inspetora escolar, auxiliar de servigos gerais), 2 sao Agentes
Educacionais Il (atendente de biblioteca e secretaria de escola), 2 professores
pedagogos e 1 diretora).

Os entrevistados sdo em sua quase totalidade mulheres (apenas um homem
— professor pedagogo).

Sobre o questionamento feito sobre o conhecimento do que é a Educagao a
Distancia entre os funcionarios, 90,9% afirmaram que sim, que sabem o que é a
educacao a distancia, e apenas 9,1% disse desconhecer o que € a educagao a
distancia. Entre professores, a maioria absoluta (100%) afirmou conhecer o que e a
educacgao a distancia.

Com relagdo ao questionamento sobre a realizagdo de cursos através da
educacdo a distancia, entre os funcionarios, 81,82% ja fizeram cursos através da
educacao a distancia e 18,18% nao. Entre os cursos citados podemos destacar:
Profuncionario (curso técnico oferecido pelo governo do Estado do Parana para
aperfeicoamento dos funcionarios da educacao), Técnico em Secretariado, Curso
Normal a Distancia, Pedagogia, Pés Graduagao em Gestéo Escolar.

Entre os professores apenas 8,33% afirmou nunca ter realizado curso por
educacédo a distancia, e 91,67% ja realizaram. Os cursos citados foram muitos:
Gestao Escolar, GTR (Grupo de Trabalho em Rede, ofertado pelo Governo do
Estado do Parana, realizado via sistema Moodle, via internet), Formacgao de
Gestores, Curso de Prevencdo ao uso de drogas, Jogos Matematicos, Agrinho
(ofertado pelo Senar — Parana), Pr6 Licenciatura em Letras, Cursos do Sebrae,
Dtcom, Cursos ofertados pelas Secretarias de Educacao dos Estados do Parana e
de Santa Catarina, Informatica, Curso ofertado pelo Ministério da Fazenda, Extensao
em dificuldades de aprendizagem e Déficit de Aprendizagem.

Ao analisar esses dados, podemos constatar que a educagao a distancia é
bem presente no cotidiano de professores e funcionarios desta escola. Ainda que
exista um numero de entrevistados que afirme nao realizar curso na modalidade
educacéao a distancia, a utilizagdo desta modalidade de ensino € bem grande nesta
instituicao, confirmando parte da hipotese levantada, pois a educacgao a distancia é
conhecida e utilizada pelos profissionais da educacgao da instituicdo escolhida.

Com relagédo a opiniao dos entrevistados sobre os cursos realizados

utilizando a educacao a distancia as opinides foram bem diversas, mas muito
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positivas. Houve alguns comentarios que estdo abaixo, que podem demonstrar
melhor as opinides.

“Sao bons, no entanto o tempo para fazer as atividades é curto”.

“Sao muito bons, mas é preciso tempo para estudar e realizar as atividades
propostas para concluir o curso.”

“Alto nivel, mas que exige um perfil bastante comprometido do aluno.”

“Bom. Existe uma lacuna nos cursos a distancia por nao ser em tempo real.”

“E um excelente recurso para quem nao tem disponibilidade de realizar um
curso presencial.”

“E uma oportunidade para se especializar sem ter um horario fixo, que
facilita a participacao.”

“Eles sé@o bons, porém os alunos terdo que organizar suas atividades.”

“Sao cursos bons, sendo necessaria muita dedicacdo e atencido, porem
deixam a desejar em atividades praticas, o que € essencial para uma boa formagéo.”

“Sao bons, porém requer mais disciplina / vontade do cursista para organizar
e realizar as atividades.”

“‘Bom. Como nao participei ativamente tenho uma opinido pouco convicta.
Acho bom para pessoas que nao tem tempo para estar em sala de aula do modo
convencional, mas tenho minhas ressalvas quanto a qualidade dos servigos
prestados.”

As outras respostas foram muito simples, mas todas positivas. E importante
ressaltar o comentario expresso acima, pois existem ainda pessoas que nao confiam
totalmente nos cursos ofertados a distancia, acreditam que a qualidade nao é boa.
Cabe apenas comentar que, como nos cursos presenciais, 0os cursos a distancia
também possuem seus problemas e suas limitagdes. O que é importante mesmo,
como muitos entrevistados comentaram, € a dedicacao do cursista para realizar as
atividades e pesquisas sobre o curso que esta realizando. Muito do sucesso de um
curso a distancia esta no interesse do cursista.

No ultimo questionamento procurou-se conhecer a opinido dos entrevistados
sobre se a educacdo a distancia pode ser uma alternativa para a formacéo e o
aperfeicoamento dos profissionais da educacao.

Analisando as respostas, vimos que apenas 2 entrevistados disseram que

nao, e alguns fizeram ressalvas, as quais expomos a seguir.
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“‘Nao acredito que cursos educacao a distancia preparem profissionais da
educacao com qualidade, ndo tem como comparar aulas praticas presenciais com
as metodologias dos cursos educacgao a distancia, deixam a desejar. Cursos a fim
de aperfeicoamento concordo, pois o profissional ja carrega conhecimentos na area
aplicada.”

“‘Nao na integra. A participagdo em cursos em sala, do modo tradicional,
sempre traz mais informacgao.”

“Também, mas deve variar com cursos presenciais.”

“Sim, embora prefira presencial, pela interagdo com professor e colegas.”

“Sim, quando n&o houver outro recurso, pois prefiro cursos presenciais.”

“Sim, com certeza, desde que haja mais tempo para as atividades.
Lembrando que nada substitui o contato entre as pessoas.”

Pode-se dizer que os cursos em educagao a distancia possuem aceitagao e
recebam credibilidade dos entrevistados, mas ha ainda certas ressalvas e
resisténcias. Nao se pode afirmar se estas sao devido a qualidade dos cursos
ofertados ou ja realizados pelos entrevistados. Pode-se até levar em conta as
preferéncias de cada um. Ha pessoas que considerem essa uma O6tima e
preferencial forma de realizagédo de cursos de aperfeicoamento, ja outras prefiram o
contato presencial com seu professor. O importante, para nossa pesquisa, contudo,
€ que a aceitacao e utilizagado dos cursos em educacgao a distanciaé positiva, sendo
muito poucos os relatos (apenas 2 — 8,69%) os que nao acreditam na eficacia desta
modalidade de ensino. Pela analise das respostas, viu-se uma preferéncia para a
utilizacdo da educacdo a distancia para o aperfeicoamento dos profissionais da

educacao.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

O objetivo principal desta pesquisa foi de verificar o conhecimento, a
aceitacao e a utilizagdo da Educacgao a Distancia, como ferramenta de ensino para a
formacéo basica e continuada dos profissionais da Educacao atuantes na Escola
Estadual Inacio Schelbauer, onde paralelamente, procurou-se também estabelecer
um historico sobre a Educacdo a Distancia e conhecer alguns dos principais
conceitos existentes sobre a Educacgao a Distancia.
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Na modalidade a distancia com a disponibilizacdo de materiais didaticos, o
tutor e aquele que acompanha o estudante, aquele que encaminha o aluno nos
estudos, como um conselheiro. Uma estratégia educacional deve buscar alcangar o
objetivo de ensino aprendizagem levando em conta o gerenciamento do
conhecimento de forma critica, priorizando os conteudos, com reflexos significativos
e condizentes com a realidade do aluno.

Ainda, através da pesquisa realizada por meio dos questionarios, pode-se
observar que os profissionais da educacao atuantes na Escola Estadual “Inacio
Schelbauer” — Ensino Fundamental possuem, em quase sua totalidade,
conhecimento sobre o que € o Ensino a Distancia, a aceitam como modalidade de
ensino valida e a utilizaram e utilizam para sua formagao continuada e basica.

Contudo, houve ressalvas sobre essa modalidade de ensino, como a néo
existéncia de aulas praticas nos cursos realizados, a falta de contato fisico entre
professor e aluno, a propria preferéncia na realizagdo de cursos presenciais. Esses
comentarios, entretanto, ndo nos levam a acreditar no menosprezo ou diminui¢ao da
validade da utilizacdo do Ensino a Distancia por estes profissionais.

Segundo Ferreira e Rezende (2004), o Ensino a Distancia deve acompanhar
motivar, orientar e estimular a aprendizagem autbnoma do aluno, utilizando-se de
metodologias e meios adequados para facilitar a aprendizagem. Através de dialogos,
de confrontos, da discussao entre diferentes pontos de vista, das diversificacdes
culturais e/ou regionais e do respeito entre formas proprias de se ver e de se postar
frente aos conhecimentos, o tutor assume fungao estratégica.

Conclui-se desta forma, que o Ensino a Distancia esta muito presente para os
profissionais da educacao da instituicao escolhida, que os cursos ofertados através
desta modalidade vem sendo utilizados, e também aceitos como alternativa para
formacéo profissional e, principalmente, para aperfeicoamento de suas praticas
cotidianas, quer seja em sala de aula (pelos professores), quer seja fora dela (pelos

funcionarios).
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EDUCAGAO AMBIENTAL NA ESCOLA E A POLITICA DOS 3R’s

Elaine Daiane Marinhuk'®

Elisete Ana Barp'’

RESUMO

A educagao ambiental vem sendo um dos temas transversais mais importantes para se trabalhar nas
escolas e em todas as disciplinas a fim de trazer de forma ludica e criativa maior compreensao aos
educandos, juntamente com ela a politica dos 3R’s vem ensinar a reduzir, reutilizar e reciclar os
residuos gerados na escola e fora dela. O objetivo do artigo € analisar a contribuicdo da metodologia
dos 3R’s desenvolvida na escola para a melhoria do programa de educagdo ambiental. Foi realizada
uma pesquisa no Colégio Estadual Tulio de Franga com a turma da 82 série do periodo vespertino a
fim de analisar o conhecimento dos mesmos sobre as questdes de educagdo ambiental, concepgéo
de lixo, metodologias e politica dos 3R’s. Pode-se observar que o tema da educagao ambiental nao é
abordado de forma transversal e sim somente por duas disciplinas, os alunos tem uma boa nogéo
sobre a concepcgao de lixo, mais muito poucos ouviram falar sobre a politica dos 3R’s. O presente
artigo traz algumas sugestoes de como se trabalhar a questdo de reduzir, reutilizar e reciclar dentro
da sala de aula com os alunos, contribuindo para uma educagao ambiental de qualidade, os
educadores devem sempre optar por metodologias que fagam os educandos buscar, pesquisar e
construir o conhecimento necessario para uma mudanca de pensamento, que os levem a agir
localmente pensando nas atuais e futuras geragdes.

Palavras-Chave: Educacdo Ambiental. Politica dos 3R’s. Escolas. Metodologias.

ABSTRACT

Environmental education has been one of the most important cross-cutting themes to work in schools
and in all disciplines in order to bring in a playful and creative way better understanding to students
along with her to the 3R's policy comes teach reduce, reuse and recycle waste generated at school
and beyond. The aim of this paper is to analyze the 3Rs's contribution methodology developed in the
school to improve the environmental education program. A survey in State College Tulio de France
with the class of 8th grade of the evening period to analyze knowledge of such plans on the issues of
environmental education was held conception of garbage, methodologies and policy of the 3R's. It can
be observed that the subject of environmental education is not addressed across the board, but only
for two subjects, students have a good grasp on the design of trash, most very few have heard about
the policy of the 3 R's. This article offers some suggestions for how to work the issue of reduce, reuse
and recycle in the classroom with students contributing to environmental education quality, educators
should always choose methodologies that make the students seek, search and build the knowledge to
a change in thinking, that lead them to act locally thinking about the present and future generations.

Keywords: Environmental Education. Politics of the 3R's. Schools. Methodologies.
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1 INTRODUGAO

Neste artigo € defendida a ideia de que a Educagdo Ambiental deve ser
trabalhada por todos os professores da educagao formal, pois se trata de um tema
transversal, atualmente o mesmo vem sendo esquecido pelos professores, os quais
se arremetem somente aos temas longos que acabam prendendo a ateng&o do
educando até o final do ano letivo, esquecendo assim este tema que vem sendo
cada vez mais importante em nossa atualidade. Juntamente com a educagao
ambiental o tema da politica dos 3R’s deve ser trabalhado com os educandos, pois
se trata de um tema que aborda a problematica do lixo, este artigo tras alguns
exemplos de como trabalhar a politica dos 3R’s dentro da propria escola, e vem
analisar o que os alunos da 82 Série do Colégio Estadual Tulio de Franga sabem
sobre o tema através de uma pesquisa quantitativa realizada em sala de aula.

E de fundamental importancia a insercdo da educacdo ambiental nas escolas,
sendo que o meio ambiente a cada dia que passa vem sendo utilizado de forma
inadequada por toda a populacdo, causando assim consequéncias negativas. E
necessario desenvolver no educando uma nova perspectiva para usufruir os
recursos cedidos pela natureza, havendo assim um novo modelo de comportamento
em que se busque o equilibrio.

A Educacdo Ambiental € mencionada em diversas legislagdes educacionais,
entre elas a LDB, no Plano Nacional de Educacao - PNE, e também nas Diretrizes
da Educacao Basica e Superior. Atualmente ja existe a Lei n°9.795, de 27.4.1999,
que estabelece a Politica Nacional da Educagédo Ambiental (PNEA), reforgando que
todos os niveis de ensino formal e nao formal no Brasil tem direito a Educacéao
Ambiental. Esta lei foi um marco importante, pois ela resultou em conversas entre
ambientalistas, educadores e governos. (BRASIL, 1999)

O primeiro passo é trabalhar a Educagdo Ambiental como um tema
transversal, ou seja, “segundo o Ministério da Educagao (MEC), sao temas que sao
voltados para a compreensao e para a construgao da realidade social e dos direitos
e responsabilidades relacionados com a vida pessoal e coletiva e com a afirmacéao
do principio da participagédo politica. Isso significa que devem ser trabalhadas, de
forma transversal, nas areas e/ou disciplinas ja existentes.”.

De acordo com a Lei N° 9.795, de 27 de Abril de 1999, Art. 1°.
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Entendem-se por educacdo ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservagao do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida
e sua sustentabilidade.

A familia e a escola devem ser os iniciadores da educagdao ambiental, a
crianga desde cedo deve aprender a lidar e cuidar da natureza, segundo a lei n°
9.795, de 27 de abril de 1999, em seu Art. 2°, a educagdo ambiental € um
componente essencial e permanente da educacédo Nacional, devendo estar presente
em todos os niveis e modalidades do processo educativo formal e ndo formal.

Para Dias (1998, p. 83).

A EA é considerada como um processo permanente no qual os individuos e
a comunidade tomam consciéncia do seu meio ambiente e adquirem o
conhecimento, os valores, as habilidades, as experiéncias e a determinagao
que os tornam aptos a agir -individualmente e coletivamente- e resolver
problemas ambientais presentes e futuros.

A melhor forma de conscientizarmos as nossas criangas € nossos jovens a
respeito da preservagdo do meio ambiente em si, € a partir dos nossos educadores,
eles sdo a chave que abre a porta para a mudanga de consciéncia, sao 0s
responsaveis pela transformacao positiva, que no futuro acarretara bons resultados.

De acordo com Medina e Santos (1999, p. 174):

Os objetivos da Educacdo Ambiental, quando presentes nos curriculos,
buscam preparar os individuos para o pleno exercicio da cidadania, isto €&,
instrumentalizar para compreender o mundo fisico e social, além de
prepara-los para atuar e transformar esse mundo, tendo em vista o bem
estar social. O objetivo da Educacdo Ambiental nos curriculos é formar
cidadaos criticos e transformadores, porem, da forma como se desenvolve,
apenas ensina 0 aspecto preservacionista e/ou conservacionista da
natureza, na maioria das propostas.

Um dos grandes problemas ambientais que prejudica o meio ambiente, € a
questao dos residuos solidos, para resolver o problema foi criado a Politica dos 3R’s,
a qual é um conjunto de agdes sugeridas durante a Conferencia da Terra, realizada
no Rio de Janeiro em 1992, e o 5° Programa Europeu para o Ambiente e
Desenvolvimento, realizado em 1993.

A politica dos 3R’s tem como intuito fazer as pessoas diminuirem a producao
do seu lixo, e 0 nome vem da abreviacdo de trés medidas que devem ser adotadas

pela populagdo para melhorar o meio ambiente, sendo elas: reduzir o consumo de
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cada recurso, reutilizar tudo o que pode e reciclar sempre que possivel. Com estas
pequenas medidas, conseguiremos um meio ambiente mais preservado e um
mundo melhor para atuais e futuras geragoes.

Para Silva, Silva (2013, p.35):

Entende-se por lixo os restos das atividades humanas, considerados pelos
geradores como inuteis, indesejaveis ou descartaveis. Normalmente,
apresentam-se sob estado solido, semissélido ou semiliquido. Podem
originar-se da industria, dos servigos publicos e das atividades domesticas.
Em todos os locais onde ha consumo de recursos naturais, ha geragao de
residuos solidos.

A cada dia que passa a geragdo de lixo vem aumentando de forma
desordenada e acaba sendo um dos principais problemas ambientais da atualidade,
causando diversos impactos para a natureza e sucessivamente para o homem, é
inevitavel nao produzir lixo, porem pode haver a diminuicdo deste impacto
implantando a politica do 3R’s nas escolas e assim sucessivamente na sociedade
em geral.

De acordo com Silva, Silva (2013, p.47):

A populagao mundial em notavel crescimento e consequentemente aumento
no uso dos recursos naturais tem gerado uma quantidade cada vez maior
de residuos sélidos, de diferentes naturezas, genericamente chamado de
lixo. Mesmo as projecdes mais otimistas apontam para cenérios futuros, nos
quais esta questao é decisiva para a manuteng¢ao da qualidade de vida do
homem, ndo havendo alternativa viavel que ndo seja reduzir a quantidade
de residuos produzidos, reutilizar tudo o que for possivel e, principalmente
reciclar o lixo que pode ser utilizado em novos produtos. E o que se

conhece popularmente como “os trés R’s”: Reduzir, Reutilizar e Reciclar.

A politica dos 3R’s tem como intuito fazer as pessoas diminuirem a produgao
do seu lixo, e devem ser adotadas pela populagcdo para melhorar o meio ambiente,
com estas pequenas medidas, conseguiremos um meio ambiente mais preservado e
um mundo melhor para atuais e futuras geracoes.

A cada dia que passa a geracdo de lixo vem aumentando de forma
desordenada e acaba sendo um dos principais problemas ambientais da atualidade,
causando diversos impactos para a natureza e sucessivamente para o homem, &
inevitavel nao produzir lixo, porem pode haver a diminuicdo deste impacto
implantando a politica do 3R’s nas escolas.

De acordo com Lima (2004, p.9):
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Podemos dizer que o lixo urbano resulta de atividade diaria do homem em
sociedade e que os fatores principais que regem sua origem e produgéo sao
basicamente dois: o0 aumento populacional e a intensidade da
industrializagao.

Este tema sendo trabalhado nas escolas vai fazer com que os educandos
sejam mais conscientes em casa e fora dela, e que sejam menos consumistas
sabendo que atitude tomar com os residuos gerados, mas para comegar em casa,
devem aprender primeiramente em sala de aula com os educadores.

Segundo Roncaglio e Janke (2012, p. 225):

O professor deve a todo momento promover a participagao ativa, o dialogo,
a discusséao na resolugéo dos problemas. Para isso, € preciso que ele esteja
atento a intencionalidade da ag¢édo educativa. O professor nao € uma figura
neutra, alguém sem opinido, sem ideias: ele deve ter clareza nas suas
ideias e opinides para poder discuti-las e trabalha-las com os alunos.

A seguir veremos algumas propostas para cada caso da politica dos 3R’s que
podem ser abordadas em sala de aula.

Reduzir: Quando pensamos em reduzir se consiste na diminuigdo do lixo,
como exemplo temos a compra de produtos que possuam vida util maior evitando
assim a sua troca frequente, podem-se wusar sacolas retornaveis nos
supermercados, preferir copos de materiais reutilizaveis em vez de descartaveis,
tentar consertar objetos em vez de joga-los fora, rejeitar produtos com embalagens
plasticas e isopor, preferindo as de papelao que sao reciclaveis, que nao poluem o
ambiente e desperdicam menos energia.

Em sala de aula pode ser trabalhado a questido de aprender a usar os
materiais escolares corretamente, deixar de usar papel em excesso evitando o
desperdicio, cuidar melhor dos livros didaticos e da biblioteca, saber se o que foi
comprado no dia, més e ano foram realmente necessarios.

De acordo com Silva e Silva (2013, p. 35):

Reduzir a quantidade de lixo produzida e dar a ele a correta destinagdo. O
lixo é hoje o grande desafio da maioria das cidades, visto que os impactos
socioambientais do lixo sdo cada vez mais preocupantes, com destaque
para a contaminagdo das fontes de agua usadas para o abastecimento
publico e a degradacgéo da paisagem e de seus atributos naturais.

Reutilizar: Existem varias maneiras de reutilizar um produto, e dar uma nova

utilidade para algo que nao servia mais ou seria jogado fora, desta forma evitamos
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que mais lixo seja produzido e que outro produto seja comprado, como ideias tém o
artesanato, hoje em dia se consegue fazer muita coisa legal com o lixo, como
exemplo temos porta lapis, brinquedos, bancos de garrafas pet, algum aparelho
estragado em casa pode ser concertado, potes podem ser usados para guardar
alimentos, evitando assim o seu descarte.

Em sala de aula pode ser trabalhado a questdo do artesanato com matérias
reciclaveis e abordar como pode ser feita a reutilizacao de diversos materiais em
casa, reaproveitando tudo que for possivel.

De acordo com Silva e Silva (2013, p.55) “Procure reutilizar tudo o que ainda
tiver proveito, e quando achar que nao serve mais, mande para a reciclagem”.

Reciclar: Quando é impossivel a reutilizacdo de um objeto os descartamos
para a reciclagem que € o melhor método a ser tomado, que consiste na
transformacdo de produtos novos ou matérias-primas, a coleta seletiva vai
proporcionar a separagdao adequada dos residuos passiveis a reciclagem, como
materiais pode-se citar. metais, papel, plastico, vidro, isopor, embalagem longa vida,
entre outros, quando reciclamos contribuimos com todo o meio ambiente, pois evita
que outras matérias primas sejam extraidas, provocando assim menos impacto.

Em sala de aula podemos abordar a questdo da reciclagem, produzindo
lixeiras coloridas para praticar a separagao do lixo, pode-se realizar gincanas para
que os educandos vendam os materiais coletados e posteriormente revertam o
dinheiro conquistado em beneficio da propria escola, desta forma vao saber todos os
materiais que podem e devem ser reciclados e no que este material pode ser
transformado mais tarde.

O grande meio para promover a mudanca de pensamentos e atitudes é
através da educagao ambiental seja ela formal ou ndo formal, ela tem o objetivo de
sensibilizar a populacdo em relacdo ao mundo para que possam ser mais
conscientes tendo assim uma melhor qualidade de vida.

Como vimos os temas da educacao ambiental e a politica dos 3R’s sdo muito
importantes para se trabalhar em sala de aula, os alunos v&o poder compreender
um pouco mais sobre a conscientizagdao ambiental primeiramente na escola, depois

em casa levando sucessivamente para suas vidas.
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2 MATERIAIS E METODOS

2.1 LOCAL DO ESTUDO

O estudo foi realizado no Colégio Estadual Tulio de Franga, localizado na
cidade de Unido da Vitéria — Parana. Conta atualmente com 794 alunos, distribuidos
em 33 turmas, dividindo-se em educacado especial, ensino fundamental, ensino
médio, formacdo de docentes da educacdo infantil, técnico em meio ambiente e
técnico em edificagdes.

O Colégio foi o primeiro Ginasio Estadual de Unido da Vitéria e o primeiro
colégio de segundo grau. Sua localizagao era situada a Praga Coronel Amazonas,
sendo inaugurado no dia 01 de margo de 1946. Em 1952 por ordem do Secretario da
Educacao e Cultura Dr. Jodo Xavier Viana, o Colégio Estadual Tulio de Franga foi
transferido para novo prédio situado na Avenida Manoel Ribas onde se acha em
funcionamento ate o presente.

No momento nao existe nenhum trabalho de educagado ambiental no Colégio,
este tema é tratado somente no curso de técnico em meio ambiente, o qual realiza
atividades em sala de aula e a campo.

Muitas vezes, este tema entra na Jornada Tuliana de Educacdo, o qual
complementa a formagao dos alunos, ampliando a oportunidade de conhecimentos
com troca de experiéncias através de oficinas pedagogicas e palestras com

docentes das diferentes instituicbes de ensino superior.

2.2 COLETA DE DADOS

Os sujeitos da pesquisa foram os alunos do 8° ano do periodo vespertino do
Colégio Estadual Tulio de Franga totalizando 32 alunos.

Como critério de inclusdo, somente responderam o questionario os alunos
que trouxeram o termo de assentimento assinado pelos pais ou responsaveis
conforme preconiza o Conselho Nacional de Saude Resolugao 466/2012. E, como
critério de exclusao os alunos que nao trouxeram os termos no dia da pesquisa.

Antes da entrega do questionario, os alunos foram informados sobre os

objetivos da pesquisa e a metodologia que foi utilizada.
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A pesquisa foi realizada nos dias 6 e 7 de agosto de 2015, sendo que no
primeiro dia foi entregue o termo de assentimento para que os alunos levassem para
casa, 0s quais deveriam ser assinados pelos responsaveis permitindo que o aluno
pudesse participar da pesquisa, no segundo dia foi entregue o questionario com sete
questdbes de multipla escolha para ser respondido. Neste dia apenas 22 alunos
compareceram a aula e 12 trouxeram o termo de assentimento assinado, desta

forma foram os unicos que participaram da pesquisa.

2.3 ANALISE DOS DADOS

Os dados da pesquisa realizada foram analisados e contabilizados por meio

de percentuais graficos, como veremos a seguir.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES
Grafico 01: Respostas dos alunos do Colégio Estadual Tulio de Franga, Unido da Vitéria — PR,

quando questionados sobre o que entendem e 0 que é educagao ambiental.

m Entendem o que é
educagao ambiental

® N3o entendem o que
€ educacao ambiental

Fonte: Do autor.

O grafico 01 vem mostrar que 75% dos alunos entrevistados entendem o que
€ educacao ambiental e apenas 25% nao entendem.A educacido ambiental consiste
nos processos por meio dos quais o individuo e a coletividade constroem valores
sociais,conhecimentos, habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a
conservagao do meio ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia
qualidade de vida e sua sustentabilidade. Politica Nacional de Educagcao Ambiental
(LEI N° 9795/1999, ART 1°.).
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Para Alcantara (2009), a educagéo ambiental torna-se uma ferramenta eficaz
para a modificagdo de comportamentos e a criagcdo de novos paradigmas de
consumo e preservagao ambiental.

Quando os alunos foram questionados sobre a concepcgéo de lixo, 100%
deles tem o conceito formado sobre o que é lixo, destacando que é tudo que nao
tem utilidade e é jogado fora.

De acordo com Reis (2012, p. 63) o lixo € um tema tdo complexo que € um
dos mais presentes nas agdes ambientalistas, assim como nas agdes de Educagao

Ambiental.

Grafico 02: Respostas dos alunos do Colégio Estadual Tulio de Franga, Unido da Vitéria — PR, sobre
as disciplinas que abordam o tema do lixo em sala de aula.

m Geografia

m Ciéncias

Fonte: Do autor.

E possivel perceber no grafico 02 as disciplinas que abordam o tema do lixo
em sala de aula. Outras disciplinas foram colocadas em questdo, como histéria,
matematica e portugués, mas apenas geografia e ciéncias foram escolhidas pelos
alunos.

Alcantara (2009, p. 52) aponta que as escolas restringem as praticas de
educacédo ambiental e projetos tematicos, desarticulados dos curriculos e do didlogo
das varias areas do conhecimento que envolve o tema, ocorrendo frequentemente
campanhas isoladas em datas comemorativas, partidas na maioria das vezes de um
unico professor ou um grupo que se interessam pelo meio ambiente, dificultando

assim o trabalho com a transversalidade.
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Grafico 03: Respostas dos alunos do Colégio Estadual Tulio de Franga, Unido da Vitéria — PR. Como
€ abordada a questao do lixo em sala de aula?

m Leitura

® Trabalhos em sala de aula
= Realizam atividade pratica
® Pesquisas

m Este tema nao é abordado em
sala de aula

Fonte: Do autor.

O grafico 03 nos mostra que sao realizados muitos trabalhos em sala de aula
com os alunos abordando o tema do lixo, juntamente com a leitura que é
extremamente importante para ter um bom conhecimento e é fundamental para o
processo educacional, a pesquisa também faz parte fazendo com que o aluno
busque e construa o seu proprio conhecimento, as atividades praticas em sala de
aula e fora dela também sao essenciais contribuindo para um maior interesse do
aluno sobre o tema proposto.

De acordo com Reis (2012, p. 65) tem se encontrado muitas oportunidades de
observar agdes educativas ambientais, principalmente nas escolas que tratam a
tematica do lixo de forma tdo simplista e descuidada que ndo geram um processo

educativo consistente.

Grafico 04: Respostas dos alunos do Colégio Estadual Tulio de Franga, Unido da Vitéria — PR.O que
vocé entende sobre lixo reciclavel?

m O lixo reciclavel é todo material
que apos ser utilizado pode ser
reutilizado para fabricagao de
novos produtos

m O destino do lixo reciclavel é o
aterro sanitario

Fonte: Do autor
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O grafico 04 mostra que 92% dos alunos sabem que o lixo reciclavel é todo
material que apds ser utilizado pode ser reutilizado para a fabricacdo de novos
produtos, e 8% acham que o destino do lixo reciclavel é o aterro sanitario.

Para Spazziani e Silva (2012, p. 121) a reciclagem é importante na medida
em que se preservam 0S recursos minerais e energéticos, fatores fundamentais para
o desenvolvimento sustentavel sendo que a reciclagem faz aumentara vida util dos

aterros sanitarios.

Grafico 05: Respostas dos alunos do Colégio Estadual Tulio de Franga, Unido da Vitéria — PR Vocé
ja ouviu falar sobre a politica dos 3R’s?

® Ja li arespeito

m J3 foi discutido em sala
de aula

Nunca ouvi falar a
respeito

® Ja vi reportagens sobre o
tema

33%

Fonte: Do autor.

O grafico 05 nos mostra que 34% dos alunos dizem que ja foi discutido em
sala de aula a politica dos 3R’s, 33% nunca ouviram falar a respeito, 25% ja leram a
respeito e 8% ja viram reportagens sobre o tema.

E necessario que os professores venham abordar o tema da politica dos 3R’s
em sala juntamente com a educacdo ambiental com diferentes metodologias como:
teoria, pratica, reportagens, imagens, leituras, pesquisas, jogos, oficinas, aula
expositiva, teatro, videos, passeios, entre outros.

Para Reis (2012, p. 93) as possibilidades de utilizar jogos, brincadeiras e
brinquedos em agdes de Educacdo Ambiental s6 tem sentido se construidas pelos
proprios sujeitos da aprendizagem, relacionadas a seu universo social, ambiental e
cultural, as possibilidades sao infinitas e se relacionam as propostas mais gerais da

educacao, ao grupo envolvido, aos materiais existentes e ao tempo e espaco.
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Grafico 06: Respostas dos alunos do Colégio Estadual Tulio de Franga, Unido da Vitéria — PR. Para
vocé a politica dos 3R’s significa?

m Reabilitar, Raciocinar e

Reutilizar

®m Reduzir, Reutilizar e
Reciclar

Reciclar, Racionar e
Reduzir

Fonte: Do autor.

O grafico 07 mostra que os alunos sabem realmente o significado dos 3R’s,
sendo assim 75% acertaram marcando reduzir, reutilizar e reciclar.

Para Reis (2012, p.66) a Pedagogia dos 3R’s indica que sé tem sentido
ambiental tratar do tema da reciclagem e da coleta seletiva se o tratarmos articulado

a reducao de consumo e ao reaproveitamento.

4 CONCLUSAO

A educacdo ambiental nas escolas € extremamente importante, pois serve
como base para darmos condicdes melhores de vida para as atuais e futuras
geragbes. Por se tratar de um tema transversal a educagdo ambiental deveria ser
abordada por todas as disciplinas da educagao formal, mas vemos que essa nao é
nossa realidade.

Quando falamos em educacao ambiental, ja se vem em mente a questdo da
preservacdo do meio ambiente, um mecanismo para ajudar nesta questdo é a
politica dos 3R’s que nos ensina que é preciso reduzir, reutilizar e reciclar. Melhor
ainda é poder trabalhar esta politica juntamente com a educagao ambiental em sala
de aula com os educandos.

Analisando os dados da pesquisa realizada com os alunos da 8% Serie do
Colégio Estadual Tulio de Franga, podemos observar que 75% sabem o que

significa educagao ambiental e 100% entendem a definicdo correta de lixo.
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As unicas disciplinas que abordam a questdo do lixo em sala de aula, sao
geografia com 92% e ciéncias com 8%, vemos assim que o tema nao é trabalhado
pelas demais disciplinas. O tema vem sendo discutido em sala de aula através de
trabalhos, leituras, pesquisas e atividades praticas.

Sobre a politica dos 3R’s, 34% dos alunos ja ouviram falar sobre o tema em
sala de aula e 75% sabem o significado correto.

Com esta pesquisa podemos notar que a educagdo ambiental € abordada no
colégio apenas por duas disciplinas, as mesmas usam varias metodologias para
ensinar o tema proposto, contribuindo para a visdo pessoal do aluno sobre a
educacdo ambiental, mesmo sendo poucos alunos que ja ouviram falar a respeito
dos 3R’s, quase todos souberam o seu real significado. Com o resultado percebe-se
que o tema do lixo vem sendo abordado pelas duas disciplinas de uma étima forma,
mas muito pouco vem sendo discutida a politica de reduzir, reutilizar e reciclar.

Este artigo traz algumas ideias de como se trabalhar a politica dos 3R’s em
sala de aula pelos educadores, pois como vimos a educagao ambiental ndo esta
sendo abordada como um tema transversal na escola, sendo que o0 mesmo deve
fazer parte de todas as disciplinas e ndo de uma especifica.

A insergdo da politica do 3R’s nas escolas vem assegurar a melhoria do
programa da educagdo ambiental escolar, pois os alunos vao aprender pelas
disciplinas existentes e através de diversas metodologias a trabalhar de uma forma
real com o meio ambiente local, fazendo com que reduzir, reutilizar e reciclar fagam
parte do seu dia a dia, com as propostas citadas na presente pesquisa o0s
educadores vao fazer com que os alunos possam agir localmente e pensar

globalmente para o bem comum das atuais e futuras geracgoes.
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ATUAGAO DOCENTE NO AVA: PRATICAS E POTENCIALIDADES®
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RESUMO

O desenvolvimento das Tecnologias da Informagédo e Comunicagao (TICs) tem favorecido uma maior
interacdo entre docentes e discentes. No entanto, a medida em que os aplicativos virtuais voltados
para a aprendizagem a distancia se tornam mais sofisticados, emerge também a necessidade de
deslocar o centro da educacgao (do Professor para o Aluno), cabendo ao docente nao mais transmitir
o conhecimento, mas sim saber utilizar as ferramentas e recursos disponiveis na internet (mais
especificamente nos AVAs) para interagir e auxiliar estudante sem sua aprendizagem (mediagao
pedagodgica). Sendo assim, o objetivo do estudo foi analisar as praticas docentes através das
ferramentas disponibilizadas em um Ambiente Virtual de Aprendizagem, bem como verificar se as
mesmas promovem (ou poderiam promover) a mediagdo no processo de ensino-aprendizagem entre
docentes e discentes. Para atingir o objetivo geral do projeto, foi utilizada uma metodologia de estudo
de caso do tipo situacional aplicada ao AVA de uma importante Instituicdo de Ensino Superior do Sul
do Brasil para a coleta de informagdes. A amostra para o estudo foi definida de maneira aleatéria e
delimitada a 10 sujeitos com atuagédo docente em salas virtuais da Instituigdo durante o 2° Semestre
de 2014. Com a pesquisa, chegou-se a conclusdo que a simples existéncia de novos recursos
tecnolégicos ndao garanteque os mesmos serao utilizados para facilitar o processo de ensino-
aprendizagem e que muitos dos recursos disponibilizados ao docente ndo sédo plenamente utilizados
pelos sujeitos em sua docéncia on-line.

Palavras-chave: Internet. Educagdo a Distancia. Ambientes Virtuais de Aprendizagem. Atuacao
docente. Tecnologias educacionais.

ABSTRACT

The development of Information and Communication Technologies (ICTs) has favored greater
interaction between teachers and students. But the extent to which virtual applications focused on
distance learning become more sophisticated, also emerges the need to shift the center of education
(Teacher to Student). Thus, it becomes the teaching profession be able to use the tools and resources
available on the Internet (specifically in VLES) to interact and assist students to build knowledge. Thus,
the aim of the study was to analyze the teaching practices using the tools available in a Virtual
Learning Environment, and ensure that they promote (or could promote) mediation in the teaching-
learning among teachers and students. To achieve the overall objective of the project, a case study
methodology of situational type applied in the AVA of a major higher education institution in southern
Brazil for gathering information was used. The sample for the study was set at random and bounded
way to 10 subjects with teaching practice in virtual rooms of the institution during the 2nd half of 2014.
With the research, came to the conclusion that the mere existence of new technological resources do
not guarantee that they will be used to facilitate the process of teaching and learning and that many of
the resources available to teachers are not fully utilized by the subjects in your on-line teaching.

Keywords: Internet. Distance Education. Virtual Learning Environments. Teaching performance.
Educational technologies.
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1 INTRODUGAO

O desenvolvimento das novas Tecnologias da Informagdo e Comunicagao
(TICs) vem, ao longo dos anos, diminuindo barreiras e distancias que até pouco
tempo pareciam intransponiveis.

Esses avangos também podem exercer forte influéncia no campo educacional
e estimular a criacdo de novos cursos e treinamentos na modalidade a distancia,
que tem potencial para se tornar o formato de educagao mais acessivel.

Pesquisas recentes tém revelado que no Brasil, o uso da metodologia EAD
para a construgado do saber esta se expandindo. Segundo dados do CensoEaD.BR
2013 da Abed (Associacao Brasileira de Educacgao a Distancia), das 85,9 milhdes de
pessoas que utilizam a internet, cerca de 12% ja é praticante da modalidade (quase
10 milhdes de pessoas). E espera-se que esse numero cres¢ga em 2015. (ABED,
2014)

Nessa conjuntura, percebe-se um aumento significativo na influéncia dos
AVAs (Ambientes Virtuais de Aprendizagem) que sdo ferramentas pedagdgicas
criadas para promover a interacdo entre professores, alunos e facilitar a aquisicéo
do saber através da disponibilizacdo de conteudos.

No presente artigo, tenta-se descrever as funcionalidades e potencialidades
de uma ferramenta AVA, além de analisar como os professores tém se apropriado
desses recursos para auxiliar a mediagao pedagogica.

Para atingir os objetivos propostos, utiliza-se uma metodologia para o estudo
de caso aplicada ao AVA de uma Instituicdo EAD do Sul do Brasil. Através de uma
abordagem qualitativa, a proposta é fazer uma analise da atuacao docente de dez

sujeitos (professores) em salas virtuais da Universidade no 2° semestre de 2014.

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Com o intuito de buscar respostas para o problema que sera abordado no
artigo, a metodologia utilizada para a coleta de informagdes sera o estudo de caso
do tipo situacional, que segundo Mendonga (2014), faz referéncia a circunstancias
peculiares que acontecem em sociedade.

Essa metodologia também busca compreenderas diferentes perspectivas e as

situagcdes que sao relativas aos sujeitos envolvidos, que no presente projeto sao os



97

alunos e professores de uma Instituicdo de Educacéo Superior do Sul do Brasil que
oferece Cursos de Extensao, Graduacao, Sequenciais e Pds-Graduagao a distancia.

A Instituicdo alvo do estudo possui um Ambiente Virtual de Aprendizagem
criado pelo seu proprio Departamento de Tecnologia e investe constantemente na
atualizagao do mesmo.

Além do investimento em novos sistemas, cabe salientar que a Organizagao
incentiva e apdia a qualificagcdo constante do seu corpo funcional, promovendo
cursos, oficinas e treinamentos especificos para o corpo docente. Também mantém
equipes dedicadas em auxiliar e atualizar professores em relacdo ao sistema, ao
material didatico, assuntos institucionais e pedagogicos.

A amostra a ser estudada foi definida de maneira aleatéria e delimitada a 10

sujeitos com atuacdo em salas virtuais da instituicdo no 2° Semestre de 2014.

2.1 O AVANCO DA INTERNET

A revolugédo da internet teve inicio nos anos 60, quando cientistas
Estadunidenses criaram o protocolo Arpanetuma rede para a troca de dados
cientificos.

Em 1983, a percepcao de que a internet permitia a troca de informacgdes entre
computadores instalados em lugares diferentes fez com que esse novo sistema de
comunicagao ganhasse impulso, novos usuarios e uma enorme Vvisibilidade nao
apenas por parte da comunidade cientifica, mas também do publico comum.

E o crescimento dessa nova ferramenta foi e continua sendo exponencial. Na
metade dos anos 90, o numero de usuarios conectados a rede ultrapassava a casa
dos 110 milhdes de pessoas apenas nos EUA. E hoje, segundo dados apresentados
no relatério Measuring The Information Society®’ (2013, p. 01), cerca de 2,7 bilhdes
de pessoas no mundo possuem acesso a internet, quantidade que tende a crescer
nos proximos anos>.

O grande numero de usuarios, bem como a diminuicdo de distancias, a
ampliacdo do acesso as informagdes e o favorecimento as interacdes que a rede

possibilita, impactam a vida em sociedade e modificam processos e instituicbes

21Tradugéo: Medindo a sociedade da informagao.
2 Traduzido pelo autor
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sociais, inclusive a educacao, campo que € alvo do presente estudo. Conforme
escreve Garcia (2003, p. 315):

[...] a rede de informacgdes que a Internet oferece, constitui possibilidade de
ampliagdo da visdao de mundo com consciéncia de suas possibilidades e
limitacdes, podendo transformar-se numa aliada ao desenvolvimento
educacional pelo encurtamento de distancias, acesso amplo as informagdes
e capacidade de interagdes (2001, p. 305).

2.2 INTERNET E EDUCAGAO A DISTANCIA

Pressupbe-se que, apds a invencao da escrita, a Educagcdo encontrou nos
suportes tecnologicos fortes aliados no processo de constru¢do do conhecimento
(ou em alguns casos, transmissdo do mesmo). Papel, quadro negro, retroprojetor e
transparéncias, sdo exemplos de tecnologias que desempenharam e/ou
desempenham papeis fundamentais no processo de ensino/aprendizagem.

Todavia, acredita-se que essa importancia fique ainda mais evidente em EAD,
pois a modalidade necessita do suporte de um meio (impresso ou eletrénico) que
intermedeie o ensino entre aprendizes e instrutores em espacos e tempos diversos.

Essa influéncia que os avangos tecnolégicos exercem na educagido a
disténcia é tao forte que alguns autores dividem a histéria da EAD em geragdes
relativas ao suporte disponivel na época. A primeira geracdo compreendia 0s
materiais impressos, a segunda os materiais audiovisuais e hoje, vive-se uma
terceira geracdo, considerada o auge da modalidade, que se baseia no uso das
novas tecnologias de informag¢ao e comunicagéo para o seu desenvolvimento.

Supbe-se que 0 acesso a essas novas tecnologias esta rompendo a
linearidade do ensino baseado em moldes transmissivos, modificando modelos
ultrapassados de pedagogia e também o comportamento das pessoas.

Isso porque, conforme escrevem Vergara e Chrismar, as TICs, quando
inseridas no contexto educacional, possibilitam o desenvolvimento de novas
propostas de ensino-aprendizagem nas quais o conhecimento ndo esta mais
centrado na figura do professor ou nos meios didaticos tradicionais (como os livros,
por exemplo). Além disso, essas novas tecnologias ampliam a interagao
possibilitando, inclusive, que atividades sejam realizadas em conjunto mesmo

guando os sujeitos envolvidos estao distantes (1997 apud GARCIA, 2003).
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2.3 OS AMBIENTES VIRTUAIS DE APRENDIZAGEM E O PROFESSOR

Para haver interacdo e constru¢ao de conhecimento a distancia, cré-se que
dois elementos sejam essenciais para o desenvolvimento de projetos EAD via

internet, sdo eles: os ambientes virtuais de aprendizagem e o professor.

2.3.1 AVAs

O crescimento exponencial da internet dos anos 90 favoreceu a criagcdo de
Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVAs), que sdo espagos educacionais on-line
nos quais a comunicagao (de um para um, de muitos para um ou de muitos para
muitos) péde acontecer em espacos e tempos diferentes.

Autores como Scheler (apud SCHELEMER, 2005), conceituam esses
ambientes como aplicativos virtuais desenvolvidos para a aprendizagem on-line que,
em alguns casos, simulam a sala de aula presencial fisica e em outros propiciam
aos estudantes novos recursos que facilitem a aprendizagem.

No entanto, para fins deste estudo, considerou-se muito importante nao limitar
o conceito de AVA ao de simples simulagcdo do espago de aprendizagem presencial.

Isso porque se acredita que a necessidade de transportar o modelo de uma
modalidade para outra (presencial para virtual) tem origem na crenga de que a
construcado do saber ocorra apenas quando alunos e professores estao inseridos no
contexto da escola tradicional, do tipo “olho no olho”. E de acordo com Moran,
“Vencer essa cultura educacional estd sendo dificil especialmente pelo fato dos
modelos EAD n&o apresentarem algo inovador. Entdo na falta de algo novo,
persistimos no velho, ou seja, no uso das TDIC para virtualizar a escola tradicional”
(MORAN, 2011, p. 100).

E para ser inovador, pressupde-se que investir em novas tecnologias ndo seja
suficiente. Julga-se ser muito importante que nesse novo panorama a escola
assuma a posi¢ao de produtora do saber, ensinando o0 aluno a pensar, € que 0
professor participe ativamente do processo de ensino-aprendizagem, auxiliando-o a
construir e reconstruir novos conhecimentos através da interagao.

Essa crenga esta alinhada com a obra de Paulo Freire, para quem “[...]Jensinar
nao € transmitir conhecimento, mas criar as possibilidades para a sua propria
producao e construgéo.” (FREIRE, 2002, p. 12).
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Portanto, a partir do exposto, optou-se por entender os AVAs como espacgos
on-line que provéem a estudantes e professores ferramentas e recursos com o
objetivo de facilitar a aprendizagem e promover a interagdo, desde que seu
funcionamento esteja alinhado com o0s novos conceitos pedagdgicos e
fundamentado no entendimento que docentes e discentes constroem conhecimento

de maneira cooperativa e colaborativa.

2.3.2 O Professor

Conforme visto anteriormente, em modelos pedagdgicos ultrapassados, o
professor € visto como a pega central do sistema educacional, cujo papel é transmitir
o conhecimento. Nessa estrutura, cabe ao estudante receber esse conhecimento
sem poder interagir ou questionar.

Paulo Freire (1987) chama esse velho modelo didatico de educacéo bancaria,
cujo objetivo é depositar conhecimento nas cabecas “vazias” dos estudantes (que
devem memorizar e repetir posteriormente tudo aquilo que foi depositado).

Entretanto, a pedagogia moderna pressupde que a aprendizagem néo
acontece a partir da simples transferéncia de saberes, mas também exige interagao
entre os envolvidos. Nessa perspectiva, o docente se torna um mediador, cujo papel
€ elaborar e aconselhar sobre os exercicios didaticos indispensaveis para a
evolucdo do processo de aprender, auxiliando a organizar processos de elaboracéo,
apreensdao de saberes, administrando, problematizando e induzindo a cooperacgao.

Sendo assim, conforme escreve Marco Silva (2005), o docente passa de
simples transmissor de conhecimento, parceiro ou aconselhador, a problematizador,
estimulador de situagdes, planejador de caminhos a serem percorridos.

Sobre o novo papel do professor, o MEC (Ministério da Educagéo), em seus
Referenciais de Qualidade para a Educag¢ao Superior a Distancia (2007),informa que
€ incorreto pensar que projetos de EAD diminuem a importancia do docente.
Segundo o Ministério, 0 que ocorre é exatamente o contrario. Percebe-se que os
professores tém seus papeis expandidos, exigindo-se, inclusive, maior qualificagéo.

No entanto, esse assunto também é cercado de incertezas e preconceitos.
Segundo Garcia (2003)os professores foram por muito tempo os Unicos a
dominarem e transmitirem o saber. Por isso, com 0 avang¢o das novas tecnologias na

educacao, eles passaram a encara-las como uma concorréncia que invade areas
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que para eles eram de conforto e seguranga. Uma ferramenta nova, dinamica e
sedutora que consegue dos alunos a atengdo que os professores sempre
almejaram.

Por isso, para que haja melhoria no ensino ofertado através da modalidade
EAD, considera-se fundamental que o professor assuma sua responsabilidade na
construcéo do saber e esteja preparado para se apropriar de todas as ferramentas e
recursos que sao oferecidos pela internet.

Conforme escreve Oliveira:

Novas realidades, novas exigéncias dos novos tempos e espagos que
exigem uma grande flexibilidade de nossa parte. Uma flexibilidade que s6 &
possivel quando abrimos mé&o de nossas formas de ver a realidade e nos
dispormos a considerar uma outra forma de entender o mundo, a educagao”
(2003, p. 19-20).

2.4 ATUACAO DOCENTE NO AVA: PRATICAS E POTENCIALIDADES

A medida em que as tecnologias evoluem e ampliam sua influéncia nas mais
diversas areas, incluindo na educacéao, torna-se perceptivel a necessidade de uma
atuacdo mais efetiva do professor, maior interacido entre docentes e discentes, e
personalizagao do atendimento para que seja construido o conhecimento.

Nesse sentido, tentar-se-a descrever detalhadamente algumas ferramentas
de comunicagao sincronas e assincronas disponibilizadas em um AVA e, a partir

disso analisar as potencialidades e praticas docentes através desses recursos:

2.4.1 Ferramenta de mural Eletrénico

O mural serve para divulgar mensagens com informagdes sobre prazos-
limites, datas de realizacdo das atividades, conteudos, e, eventualmente, indicar
recursos didaticos complementares acerca dos temas que estdo sendo abordados.
A ferramenta deve ser atualizada a cada trés dias uteis.

A partir da analise desse mecanismo nas turmas, observou-se que todos os
professores utilizaram a ferramenta. Todavia, trés se perderam nos prazos e
acabaram publicando murais em atraso.

Entretanto, acredita-se que esse tema exija atencado por parte dos docentes,
pois, de acordo com Palloff e Pratt (2004, p. 91), o papel do professor mudou, mas
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os estudantes ndo podem se sentir abandonados a prépria sorte. Isso porque em
ambientes virtuais de aprendizagem ha uma grande sensag¢ao de isolamento e a
atualizacado constante das ferramentas de comunicagdo € muito importante para a
minimizacao desse sentimento.

Ja em relacdo as formas de uso, muitos dos professores utilizaram o mural
para dar boas-vindas aos alunos logo no inicio do curso, convida-los a participarem
das atividades, motivar, contextualizar o conteudo do material didatico e trazer novos
conteudos.

No exemplo abaixo, extraido da turma A, a professora se aproveita do recurso

para estimular a interagdo e a construgdo do conhecimento:
Quadro 1 - Mural

Mensagem: Boa tarde, Alunos, Sugiro a vocés a leitura da pesquisa elaborada pelo colega Marcos
na ferramenta FORUM! Marcos fez um apanhado dos periodos XXXXXXXXX, estilo desenvolvido no
Brasil que precedeu a Ditadura Militar e permaneceu durante os “anos de chumbo” no pais. Também
convido os alunos para participarem do Férum! Alguém assistiu algum filme relacionado por Marcos?

Fonte: Dados de pesquisa (2014)

Na mensagem apresentada, a docente, através da observagao e analise de
outra ferramenta (Debate), compartilha um bom exemplo obtido ao mesmo tempo
em que traz uma nova referéncia a ser discutida e estimula os estudantes a
participarem das atividades.

Para Almeida (2009, p. 59), cativar o estudante e estimula-lo a perceber a
importancia do que esta sendo aprendido € uma excelente estratégia. O aprendiz
nao quer que o professor seja o unico centro do processo de construgdo do
conhecimento. Ele deseja participar ativamente e ter suas opinides em relagcdo ao
assunto ouvidas. Também quer sentir que aquilo que fala é valorizado por colegas e
professores.

Além disso, pressupde-se que a mensagem apresentada propaga ao grupo
uma sensacido de pertencimento a comunidade. Isso porque ao fazer com que o
estudante se encare como uma pega fundamental ao processo de construgcéo do
saber, também se amplia a motivacao de participar das atividades.

De acordo com Figueiredo e Silva (2012), o ser humano € social por natureza
e, por isso, tanto os estimulos racionais quanto afetivos devem estar em sintonia,
principalmente nas relagdes de ensino/aprendizagem. Sendo assim, em EAD, é

preciso aliar a intengao de educar as questdes afetivas/socializantes.
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2.4.2 Escaninho Digital

Um espaco dedicado a disponibilizacdo de materiais interessantes aos
estudantes. Essa ferramenta foi utilizada por todos os professores, mesmo nao
sendo considerado obrigatoria, o que demonstra a importancia do recurso para o

corpo docente.

2.4.3 Ferramentas Sincronas (web aula e bate-papo)

A web aula é um recurso de comunicagdo sincrona de transmissao e
recepcao de som e imagem. As reunides sao previamente agendadas pelo professor
e a gravacao da apresentacgao fica disponivel para os estudantes através do link de
acesso.

Todos os professores do grupo fizeram pelo menos uma web aula durante o
periodo letivo, o que é muito positivo. No entanto, talvez por desconhecimento,
muitos utilizaram o recurso mais para dar aulas de aproximadamente uma hora
utilizando como suporte didatico o software Power Point, do que para aprofundar
relacionamentos e interagir.

No entanto, cabe salientar que para Boff, Chiaramonte e Luciano (2005, p.
180), “Quando a tecnologia é usada simplesmente para apresentagcéo de palestras
ou aulas a estudantes, pouca inovagdo € apresentada; continua mantendo-se o
paradigma da transmissao do conhecimento”, o que pode n&o ser compativel com o
contexto educacional moderno.

Acredita-se que os professores tendem a fazer uma aula simples e sem
atrativos, pois, na academia foi ensinado a escrever textos para a pessoa ler, mas
em EAD, o conteudo deveria ser pensado para o individuo escutar.

Isso porque o aluno estd sozinho e deseja ver algo criativo. Sendo assim,
pressupde-se que ele até possa assistir uma aula pouco interessante de uma hora,
mas sera dificil assimilar o conteudo.

Pressupbe-se que uma apresentacao na web bem sucedida necessita de uma
abordagem clara e didatica (em relagdo aos conceitos a serem transmitidos), possuir
ritmo, variacdo de estimulos e ter no maximo quinze minutos, pois acima desse

tempo se torna algo cansativo.
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Para Andrade e Tachizawa (2003), o que os estudantes realmente gostam na
comunicagdo sincrona € de interagir com o professor, pois as respostas s&o
imediatas. Apesar dos autores acreditarem que esse comportamento se deve a
cultura arraigada do ensino presencial, afirmam que os professores devem estar
preparados para trabalhar da melhor maneira nessas ferramentas.

Quanto ao chat, pode-se dizer que € uma ferramenta de bate-papo livre, que
pode ou nao ter a participagdo do docente. Todavia, a partir da analise das turmas,
observou-se que a ferramenta nao foi utilizada em nenhuma delas.

Por isso, considera-se importante salientar que ao deixar de utilizar o chat os
docentes perderam uma o6tima oportunidade de dialogo com o aluno.

Isso porque para que exista a construgao de novos saberes € necessario que
ocorra a interagdo do aluno com outras pessoas que possam ajuda-lo a entender o
que esta sendo feito e o chat € um recurso que favorece essa acéo.

Conforme escreve Gomez (2004, p.167), no chat aprendizes e docentes
podem trocar mensagens sobre suas proprias reflexbes e discutir seus
pensamentos, de maneira reservada ou aberta a comunidade. A avaliagdo, que €
feita por pessoas diferentes, melhora a producao de todos. Isso porque a avaliagao
de cada um é discutida em grupo fornecendo um diagndéstico do progresso de cada

um dos participantes através do auxilio muatuo.

2.4.4 Ferramenta de Debate

Esse € um recurso que serve para colocar em debate assuntos relativos a
disciplina, oferecendo aos alunos a chance de conhecer pontos de vista diferentes
do seu, o que favorece a construgao conjunta do conhecimento.

Nas turmas que estdo sendo analisadas, observou-se que sete professores
nao participaram ativamente desse “forum”. No entanto, acredita-se que a falta de
intervencado do professor pode conduzir ao encerramento da discussao, pois 0s
estudantes podem se sentir incertos e inseguros em relagdo as expectativas da
atividade.

Segundo Graham (apud PALLOFF; PRATT, 2004, p.155), a funcdo desse
professor deveria ser a de facilitador nos féruns virtuais auxiliando os aprendizes a

resumirem o conteudo apreendido, observarem novos pontos de vista e apontar
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tépicos fundamentais, ajudando-os, dessa forma, a seguirem com a constru¢ao de
novos conhecimentos.

Brookfield e Preskill (apud PALLOFF; PRATT, 2004) propéem uma série de
categorias de questbes que podem ser utilizadas pelos docentes para estimular a
participagdo dos estudantes nas discussdes on-line e debates, sdo elas: as que
precisam ser melhor exploradas, aquelas que precisam ser esclarecidas, abertas, de
conexao, hipoteses, causa e efeito, e sintese.

Com base nessas perguntas, extraiu-se da turma G um exemplo, no qual o
professor procura se apropriar da técnica para estimular a construgdo do

conhecimento através do debate/interagao:

Quadro 2 — Ferramenta de debate

Comentario do aluno:[...] o médico sabia da condi¢cdo da gestante. Ele assumiu o risco ao ministrar
a injecao, de forma que temos o crime de aborto (art. 126), visto que temos o dolo eventual.
Resposta do Professor: Prezado, Parabéns pela participagdo e levando-se em conta as suas
consideragodes, o concurso seria formal ou material? Ou quem sabe continuado? O que acha?

Um forte abraco.

Réplica do aluno: Entendo que houve apenas uma agéo, de forma que seria concurso formal (uma
acao com dois crimes)

Tréplica do Professor: Prezado Augusto, Parabéns. E para pensar... E a lesdo corporal gravissima

seguida de aborto seria aplicada ao caso? Um abraco e parabéns pelas participagdes.

Fonte: Dados da pesquisa (2014)

A partir da analise do exemplo, percebe-se que o docente parabeniza o
estudante pela participagdo e, na sequéncia, langa perguntas de “conexao’,
conforme indicado por Brookfield e Preskill, para estimulara continuidade do debate.
Essa acao foi realizada pelo Professor em muitos dos dialogos do féorum e, como
resultado, das dez turmas analisadas pelo presente artigo, essa teve o maior
nuamero de participagdes no forum (aproximadamente cento e quinze mensagens

foram trocadas).




106

2.4.5 Ferramenta para Troca de Arquivos

Essa ferramenta é dedicada a publicagdo de trabalhos e compartilhamento
arquivos entre os colegas. Nesse mecanismo, s6 € permitido ao professor visualizar
respostas e comenta-las. Ele ndo pode excluir nenhum material.

Em relagdo ao uso dessa ferramenta como recurso didatico, observou-se que
dos dez professores analisados, apenas o docente da turma G tentou interagir com

os estudantes através desse recurso.

Quadro 3 — Ferramenta de debate

Titulo: Medidas protetivas. (Postada em formato .doc na ferramenta)

Comentario do Professor: Prezada xxxxxxx, Corretas as considerag¢des...Um Abraco

Fonte: Dados da pesquisa (2015)

No entanto, apesar de apenas um dos professores ter se apropriado da
ferramenta para exercer sua docéncia, acredita-se que o acompanhamento dos
estudantes, o estimulo a participagdo e o monitoramento constante do conteudo
trocado entre os académicos dentro desse recurso sdo ag¢des que niao podem ser
deixadas de lado.

Isso porque, conforme escreve Valente (2011; p.101):

Em alguns casos, o aprendiz pode construir conhecimento como fruto da
sua propria reflexado (auto-didatismo). Porém, essa construcéo individual vai
até determinado ponto, a partir do qual, por mais esforco que o aprendiz
faga, o conteudo ndo podera ser assimilado. Quando os conceitos assumem
um carater mais sofisticado [...] € necessario o auxilio de pessoas mais
experientes, como o professor.

Também se considera importante que o docente tenha em mente que,
conforme escrevem Kenski e Mafessoli (apud ROESLER; SARTORI; SOUZA, 2008),
sua a presenca € percebida através da atuacdo no Ambiente Virtual de
Aprendizagem.

Sendo assim, acredita-se que para haver construcdo do saber é muito
importante que o docente esteja comprometido com todo o processo de
aprendizagem, incentivando a formagdo de uma comunidade de aprendizagem e

propagando aos alunos a sensacgao de pertencimento ao grupo.
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2.4.6 Ferramenta para o envio das Atividades

Essa ferramenta é destinada aos downloads e uploads de arquivos de
atividades realizadas a distancia, verificagdo/publicacdo de notas e feedbacks.

A partir da analise do recurso, observou-se que todos os professores
corrigiram essas avaliagdes e postaram comentarios para os estudantes.

No entanto, utilizando-se como referéncia o pensamento das autoras Palloff e
Pratt (2004, p.152) para quem o estudante quer e precisa de: “comunicagédo e
feedback, interatividade e sentido de comunidade, dire¢do adequada e capacitagao

para executar as tarefas exigidas. ”, observou-se que sete dos dez professores
atingiram esse proposito.

No quadro abaixo, foi transcrito um exemplo extraido da turma D, onde
pressupde-se que o professor tenha conseguido apontar os erros, indicar caminhos
a serem seguidos, interagir com os estudantes e, ainda, aproximar-se através de

estimulos afetivos:

Quadro 4 — Feedback Atividade

Mensagem do professor: Ola XXXXXXXX e XXXXXXXX , como vao?Este Professor esta [...]
emocionado com o resultado do trabalho de vocés! Além da otima qualidade XXXXXXXXXX e
considerando o curto prazo para a realizagdo do projeto, vocés superaram minhas expectativas. [...]!
Sugiro, inclusive, que fiquem atentos e inscrevam [...] em festivais e a destaque com orgulho
[..]'JAgora, vamos a analise técnica/pedagdgica:1) [...] vocés ndo indicaram as referéncias
bibliograficas no documento final. Preciso que o fagam o quanto antes, é sé o que falta para a nota

dez! Lembrem-se das normas da ABNT.[...]Bem, & isso! [...]Parabéns e sucesso!

Fonte: Dados da pesquisa (2014)

Também se observa no exemplo que houve a proposigao de trabalho em
equipe. E ele foi o unico que propbs esse tipo de atividade em todas as turmas
analisadas. No entanto, acredita-se que ao fazer isso o professor elevou o potencial
da ferramenta para outro nivel, maximizando a sensacado de pertencimento ao
grupo. De acordo com Graham e outros colaboradores (apud PALLOFF; PRATT,
2004, p. 154) o professor deve:
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Ir além [...] incluindo trabalhos em pequenos grupos e outros meios pelos
quais os alunos possam colaborar, ajuda a ampliar e aprofundar a
aprendizagem, diminuindo a sensagao de isolamento que muitos alunos
sentem, permitindo-lhes que experimentem suas ideias e tenham a
sensacgao de estarem conectados ao curso, ao professor e ao grupo.

Além disso, percebe-se que a colaboragao propiciada por um trabalho em
equipe pode conduzir a aprendizagem. Isso porque conforme escrevem Andrade e
Tachizawa (2003), estudos comprovam que a cooperagédo dos estudantes entre si e
com o professor sdo muito importantes para motivar e estimular o aprendizado.

Em relagdo as outras trés turmas, conforme mensagem postada pela
professora da turma A, observou-se que os docentes foram bastante sucintos ao

atribuir uma nota e um feedback para o aluno:

Quadro 5 — Feedback Atividade

Mensagem da Professora: Boa noite, XXXXXXX. sua AD foi corrigida. Abrago. Nota: 7,0

Fonte: Dados da pesquisa (2014)

Em relacdo ao exemplo apresentado, considera-se importante salientar que
todos os estudantes da turma que fizeram a atividade receberam o mesmo
comentario da professora sem nenhuma personalizagdo. No entanto, acredita-se
que atribuicdo de uma nota por si s6 nao estimula a construgédo do saber.

Para Valente (2011), para que essa construgdo ocorresse, seria necessario
que a docente tivesse estimulado o aluno a refazer a atividade, o que ndo ocorreu.

Além disso, foi possivel perceber com o exemplo que o discurso utilizado pela
professora foi superficial e ndo estimulou a percepcéao, analise e reflexao por parte
do estudante acerca dos erros e acertos.

Entretanto, conforme citam Fagundes e Valentini (2005, p. 36):

O aprendiz precisa ser estimulado a ver seus erros e respeita-los, tratando-
os como oportunidades legitimas de mudanga. Isso implica que o professor
precisa aprender a interagir com os aprendentes num processo que nao 0s
negue ou os castigue, seja pela forma como eles aparecem na relagao, seja
porque ndo aparecem como exigéncias culturais dizem que deveria ser.
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2.4.7 Ferramenta para fazer perguntas ao professor

Esse mecanismo permite que os estudantes postem duvidas que serao
respondidas pelo docente em até um dia Gtil. E uma ferramenta aberta e toda
mensagem trocada com o professor fica visivel para os outros alunos.

Observando-se a atuacao dos professores nessa ferramenta, pode-se dizer
que todos responderam as duvidas postadas pelos estudantes de maneira cordial.

Alguns docentes, conforme sera visto no exemplo seguinte, aproveitaram a
oportunidade para, de acordo com Graham e outros colaboradores (apud PALLOFF;
PRATT, 2004, p.155), desafiar o estudante a investigar as minucias do conteudo e
exigir sua adesao ao processo, 0 que gera uma aprendizagem de altissima

qualidade:

Quadro 6 — Resposta professor

Mensagem do aluno: Bom dia Professor. Sobre o meu trabalho XXXXXXXXXXXXXXXX
Meu filme vai ter uns 40 segundos x 30 fps = 1200 framesVou ter que bolar um quadro a quadro mais

lento para conseguir fazer este filme. Poderias me dar alguma ideia.

Resposta do Professor:

Ola XXXXXXXXXX, tudo bem? Vocé pode reduzir a quantidade de frames por segundo [...]

Sabemos que, devido a persisténcia retiniana do olho humano, s&o necessarios 24 frames por
segundo para percebermos um movimento animado como real (ou préximo do real).Se vocé reduzir o
FPS do seu arquivo a 12fps, devera duplicar cada cena da animagéo na timeline, ou seja, cada cena
em 2 frames. Assim, terd o mesmo periodo de execucdo (40 segundos), mas a metade de cenas
necessarias. Retome os conceitos do livro XXXXXXXXXXXXX, mais precisamente as se¢des 3 e 5 da
unidade 2 - XXXXXXXXXXXXXX. Veja também o conceito de persisténcia retinia na na sec¢do 1 da
Unidade 1 do livro didatico XXXXXXXXXXXXXXXX. Sigo a disposi¢do. Um abraco e bom trabalho!

Fonte: Dados da pesquisa (2014)

Entretanto, a analise também revelou que em duas turmas, os docentes
responderam algumas perguntas com atraso. O que para Moran (2011, p. 100), é
incorreto, pois os melhores cursos de EAD equilibram a quantidade e a qualidade de

interacdes postadas, analisadas ou respondidas.
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Uma maneira de manter acesa a motivagao em sala de aula é ndo deixar de
responder uma pergunta por mais de 24 horas. Isso porque quanto antes vier a
resposta, mais significativa ela sera.

Quando o professor demora em responder, o resultado pretendido nédo é
gerado, pois encontrara o estudante em um momento diferente, com duvidas
diferentes daquelas que foram enviadas anteriormente.

No exemplo seguinte - publicado pelo professor da turma C —foi percebido

que apos alguns dias de atraso, as prioridades de um estudante mudam:

Quadro 7 — Resposta professor

Enviada por pela aluna em 12/09/2014 (22:53)

Professor, tenho algumas duvidas em relagdo aos exercicios que disponibilizou. Podes me ajudar e
corrigir-me? [...]* Na questéo 5, a distancia real (D) € 4200 Km? E como calcular a distancia (d) pelas
coordenadas?* Na questao 6, a afirmativa correta € a E) o quadro D mostra todos os detalhes e
corresponde a maior das areas representadas? Questao 7: D= 600.000 cm ou 6 Km, se o avido

percorre 360 km/h levaria 1 minuto (?) [...]JEstou bem apreensiva em relagéo a este conteudo.

Enviada pela aluna em 19/09/2014 (14:54): Boa tarde, professor. Revisei as questdes
XXXXXXXXXX, corrigi e entendi os meus erros, exceto a questdo 5, que ainda nao sei fazer. Poderia

explicar melhor? Grata

Respondido pelo Professor em 22/09/2014 19:03: Bom dia XXXXXX, por favor ndo entendi qual é a

sua duvida.. poderia ser mais objetiva e clara.. ndo ha necessidade de tanta preocupacéo. Aguardo.

Fonte: Dados da pesquisa (2015)

Observa-se que, antes mesmo de ser respondida pelo professor, a estudante
ja se encontrava em outro momento, o que, infelizmente, n&do foi percebido pelo
professor. No entanto, conforme afirmam Palloff e Pratt (2004, p. 91-92), “Embora o
papel do professor on-line seja diferente, os alunos ndo podem sentir-se
abandonados. [...] assistir os alunos na correta avaliagcdo de sua experiéncia de
aprendizagem on-line pode ajudar a aliviar sentimentos de isolamento”.

Por essas razdes, considera-se muito importante que o professor cumpra os
padroes de atendimento idealizados, pois isso auxilia os estudantes a sentirem que
estdo no caminho certo. Essa atengcao do professor € um dos componentes mais

importantes em EAD.
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3 CONSIDERAGOES FINAIS

O artigo teve como objetivo analisar as praticas docentes através das
ferramentas disponibilizadas no Ambiente Virtual de Aprendizagem de uma
Instituicdo de Ensino Superior que oferece cursos na modalidade EAD, bem como
verificar se os recursos tecnoldgicos estdo promovendo a mediagdo necessaria no
processo de ensino aprendizagem entre docentes e discentes.

Através da analise das principais ferramentas disponiveis, utilizando uma
metodologia de estudo de caso do tipo situacional, percebeu-se que as
potencialidades das ferramentas de comunicacdo ndo sido plenamente utilizadas
pelos professores (algumas nem foram utilizadas) e que o conhecimento técnico das
ferramentas disponiveis ndo garante que sera realizada a mediacéo.

Em relagdo a pratica docente, observou-se que as novas tecnologias da
informagéo e comunicagéo, quando aplicadas a educagéo, exigem um novo perfil de
profissional, ndo dedicado simplesmente a transmitir conteidos, mas sim, a orientar,
problematizar e auxiliar o estudante a construir seu conhecimento através da
interagdo com o professor e os colegas.

ApoOs a analise proposta pelo projeto, percebeu-se que se por um lado
existem professores preocupados em trazer a nova pedagogia para 0 ambiente
virtual de aprendizagem, por outro, ainda existem aqueles que, por
desconhecimento ou medo, mantém sua atuagao cristalizada na escola tradicional, o
que nao é compativel com a EAD.

Conclui-se que para contornar essa situagao, o professor ndo devera encarar-
se mais como o0 centro, mas sim como uma pec¢a fundamental no processo de
construgao do saber.

Além disso, devera refletir sobre seu novo papel e sobre como melhorar sua
atuacdo como agente ativo na formagado, ndo apenas de bons profissionais, mas

também de cidadaos criticos e socialmente capazes.
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ESTRATEGIAS DE EAD NA PROMOQAO’DA EDUCA(}AO CONTINUADA PARA
OS PROFISSIONAIS QUE ATUAM NA AREA DO PRE-NATAL NO SISTEMA
UNICO DE SAUDE - SUS

Isabella Murara Vieira®®

André Luiz Dombrovski 2*

RESUMO

A oferta de servigos de saude requer profissionais constantemente atualizados para que se garantam
os principios constitucionais e as diretrizes do Sistema Unico de Satide, considerando a satide como
direito de todos os cidadaos. A area especifica de pré-natal, com todas as suas particularidades e
repercussdes, requer cada vez mais a preparagado de profissionais voltados para a integralidade e
humanizacdo da assisténcia, buscando a qualidade nos servigos prestados e resultados positivos
desde a concepcgao até o puerpério. Agdes que futuramente repercutirdo na saude da mulher e da
crianga. A formacgdo e a educagao permanente dos trabalhadores nessa area sdo necessidades que
podem ser atendidas com o arcabougo da Educagéo a Distancia, pois as caracteristicas do trabalho
em saude, bem como as dificuldades e impactos do deslocamento para a realizagdo de
cursos/treinamentos dificultam ou impedem a realizacdo dos mesmos. A politica de Educagéo
Permanente em Saude pode ser efetivada com a utilizagdo da Educacao a Distancia, trazendo para o
setor da saude os grandes avangos necessarios e vislumbrados como objetivos principais desde a
Reforma Sanitaria.

Palavras-Chave: Pré-natal. Educacdo Permanente em Saude. Educacgéo a Distancia.

ABSTRACT

The provision of health services requires constantly updated to ensure that the constitutional principles
and guidelines of the Unified Health System, considering health as a right of all citizens. The specific
area of prenatal care, with all its peculiarities and effects, increasingly requires the preparation of
focused professionals for completeness and humanization of care, seeking quality services and
positive results from conception until the postpartum period. Future actions that will have
repercussions on the health of women and children. Training and continuing education of workers in
this area are needs that can be met with the Education framework the distance because the health
work features as well as the difficulties and impacts of displacement for the completion of courses /
trainings hinder or prevent their realization. The Permanent Education in Health policy can be made
with the use of Distance Education, bringing the health sector the major advances necessary and
envisioned main objectives from the Health Reform.

Keywords: Prenatal. Continuing Health Education. Distance Education.

1 INTRODUGAO

A busca de qualidade na prestagcdo dos servicos faz parte das constantes
discussdes sobre a necessidade de um sistema de saude mais justo e organizado
para atender as necessidades dos usuarios, considerando a saude como direito. O

movimento da Reforma Sanitaria Brasileira na década de 1970, que culminou com a
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VIl Conferéncia Nacional de Saude foi importante para as muitas conquistas no
processo de reorganizagao do sistema de saude no Brasil. Teve como resultado o
texto referente a saude na Constituicdo Federal Brasileira de 1988, que reconhece a
saude como um direito de todos os cidadaos e um dever do Estado, resultando na
criagdo do Sistema Unico de Saude (SUS). A consolidagédo do SUS, democratico,
equitativo e eficiente, tem exigido dos gestores de saude, nas diferentes esferas, a
identificacdo e a definicdo de estratégias para a resolugdo dos problemas de
recursos humanos (RH) em saude, indicando também a necessidade de
fortalecimento das praticas de gestdo nesse campo.

Apesar dos avangos alcangados pela organizacdo de um sistema de
dimensao nacional, de carater publico, com principios e diretrizes comuns em todo o
territério nacional, ha muitas evidéncias das dificuldades para o alcance do conceito
de saude proposto pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS) “[...] completo bem
estar fisico, mental e social”’. A atuacédo dos profissionais de saude é fundamental,
mas a formacao destes profissionais ainda esta muito distante de atingir os objetivos
do cuidado integral, pois seu perfil demonstra qualificacdo insuficiente para as
mudancas das praticas em muitas areas de atuacgao.

O processo de educacao continuada € importante para a atualizagdo dos
conhecimentos e, consequentemente, a prestacdo de uma assisténcia mais efetiva,
considerando-se a evolugdo constante nos conhecimentos relativos ao processo
saude-doenca, seja no processo de determinagdo de agravos ou também nas
possibilidades de seu enfrentamento. A continua formacado oferece condigdes de
promogao dos ajustes necessarios no sentido de trabalhar com interdisciplinaridade,
na transmissao de saberes e do saber-fazer in loco, continuamente, traduzindo-se
na sua pratica os seus saberes. Desta forma, o profissional tem a oportunidade de
desenvolver sua postura critica, autoavaliagdo, autoformagéo, autogestao. Entende-
se que o fortalecimento do SUS, mediante melhorias e mudancas nas praticas de
saude, esta relacionado com transformacdes na formacao e qualificacdo de seus
trabalhadores (BATISTA; GONCALVES, 2011).

A necessidade de construcdo de um novo perfil de trabalhadores para fazer
frente aos desafios da saude no Brasil, coloca a Educacgéo a Distancia (EAD) como
estratégia frente ao desafio de integragdo de novos modelos pedagogicos que
contribuam com propostas transformadoras da realidade, mediante a adocao de
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novos paradigmas sobre o conhecimento e a aprendizagem (ANDERSON;
RODRIGUES, 2011).

Neste artigo sdo abordadas questbes referentes a importancia da EAD na
promogao de Educacédo Continuada para os profissionais que atuam no Pré-natal no
SUS, uma das areas de maior impacto social e epidemiolégico. Tem com o objetivo
de apontar possibilidades de utilizacido dessa modalidade de educacéo para a oferta
de formacao permanente dos profissionais que atuam nessa area no SUS. Busca-se
também, demonstrar a importancia da EAD na promogao do processo de educagao
continuada, propor ag¢des que visam atender as necessidades de capacitacéo e
educacao permanente dos trabalhadores que atuam na area e contextualizar a EAD
no setor saude, como estratégia para formar e qualificar recursos humanos para o
SUS.

2 MATERIAIS E METODOS

Este artigo € um estudo descritivo, realizado a partir da busca de referéncia
bibliografica nas areas de Assisténcia Pré-natal, Educacdo Permanente em Saude e
EAD. Foram utilizadas fontes secundarias junto a autores nacionais e internacionais,
periodicos, artigos cientificos, documentos do Ministério da Saude, dissertacado de
mestrado e buscas on-line no periodo de janeiro a junho de 2015. Inicialmente
buscaram-se referéncias sobre o foco em estudo as quais foram selecionadas a
partir da leitura e fichamento. Apds leitura exaustiva sobre a tematica, chegou-se
aos nucleos tematicos: a formacao de profissionais e a qualidade da atencao, preé-
natal, educacdo permanente, educacdo a distancia e educacdo a distancia na

saude.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

3.1 AFORMAGAO DE PROFISSIONAIS E A QUALIDADE DA ATENCAO

A partir da implementagcdo do SUS, foi desencadeado um processo de
ampliacdo na quantidade dos servigos de saude, como também na qualidade
destes, ja que um de seus principios € o da integralidade da atencdo. Como o

modelo convencional vigente ndo dava conta de atender as novas demandas, tratou-
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se entdo, de buscar um modelo de atencéo primaria a saude que pudesse dar conta
de concretizar a integralidade das ac¢des e dos servicos de saude (MENDES, 2002).
E importante considerar que o processo de implantacdo do SUS teve que lidar com
inumeras limitagdes, visto que representava uma proposta de agao renovada em
saude, quando na verdade os profissionais ndo haviam sido formados em
consonancia com o modelo de promogéo a saude. Os gestores também deparavam-
se com inumeras dificuldades ao tentar reestruturar as agdes basicas de saude, sem
dispor na ocasido de recursos para esta finalidade. Assim, embora a saude seja um
direito garantido em constituicdo, a praxis desvelou uma enorme contradicdo entre
essas conquistas sociais estabelecidas no plano legal e a realidade de crise
vivenciada pelos usuarios e profissionais do setor (TRAVESSO-YEPEZ; MORAIS,
2004).

Tal realidade mobilizou, nos ultimos anos, o Ministério da Saude e as
Secretarias Estaduais e Municipais a estabelecerem mecanismos capazes de
assegurar a concretizagao do novo modelo.

Uma nova visédo das praticas de saude voltadas para a formagao centrada na
atencdo a saude vem ganhando destaque para concretizagdo da integralidade no
cuidado, tendo em vista o leque de competéncias exigidas no processo de trabalho
em saude, 0 que requer uma visao voltada para a construgédo de projetos coletivos.
A ideia de cuidado integrado em saude compreende um saber fazer de profissionais,
docentes, gestores e usuarios/pacientes, considerados como corresponsaveis pela
producdo da saude, por gente que cuida de gente (HENRIQUES; PINHEIROS,
2004)

A formacéao e desenvolvimento dos trabalhadores de saude tém como desafio
nao dicotomizar a atencdo individual da atencdo coletiva; as doengas e
adoecimentos da vigilancia da saude; a qualidade de vida (biologia) do andar da vida
(produgao subjetiva); ndo fragmentar os grupos de trabalhadores (da gestdo, da
atencéo e da vigilancia); ndo perder o conceito de atengao integral a saude e realizar
o trabalho educativo junto a populagdo e, finalmente, aceitar as incertezas na
definigdo dos papéis profissionais, onde ha alternancia de saberes e praticas de
cada nucleo constituido das profissdes de saude e do campo da atencao integral a
saude (CECCIM; FERLA, 2003).

A qualificacdo de recursos humanos na saude pode ser entendida como a

efetivagcdo de estratégias e agdes para o aproveitamento do potencial dos
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profissionais, no sentido de enfrentar as mudancas e os desafios gerados no
desempenho do trabalho diario nos diferentes espagos do SUS (MACHADO et al,
2007). Essas estratégias buscaram contribuir para a reorientacdo do modelo,
investindo na integralidade da atencéo a saude, em conformidade com os principios
e as diretrizes do SUS, que implicaram em novas dindmicas de atuacdo nas
unidades de saude, com redefinicdo de responsabilidades entre os

servigos/gestores, os trabalhadores e a populagao.

3.2 PRE-NATAL

A gravidez, apesar de ser um processo fisiolégico, produz modificagées no
organismo materno que o colocam no limite do patolégico. Desse modo, se a
gestante ndo for adequadamente acompanhada, notadamente quando ja existe a
superposi¢cao de estados patoldgicos prévios, o processo reprodutivo transforma-se
em situagao de alto risco tanto para a mae quanto para o feto.

E reconhecido que a gravidez é influenciada por multiplos fatores, desde os
de natureza bioldgica até as caracteristicas sociais e econémicas da populagao,
além do acesso e qualidade técnica dos servicos de saude disponiveis a populacao
(LAURENTI; BUCHALLA, 1997). Constitui, portanto, um exercicio de Medicina
Preventiva, visando primordialmente a preservagao da saude fisica e mental da
gravida e identificacdo das alteragbes préprias da gravidez que possam repercutir
nocivamente sobre o feto (BELFORT, 1987). Varios estudos demonstraram que a
auséncia de assisténcia pré-natal esta associada a maior taxa de mortalidade
perinatal. Tem sido constatado que, ao contrario das nag¢des desenvolvidas, onde as
perdas perinatais estdo relacionadas principalmente a doencgas de dificil prevengao,
entre estas as malformagdes congénitas, o descolamento prematuro de placenta e
os acidentes de cordao, nos paises em desenvolvimento predominam os obitos
perinatais por afeccdes passiveis de prevengao ou controle por meio de adequada
assisténcia pré-natal, tais como as sindromes hipertensivas, sifilis congénita e
infecgdes urinarias complicadas. A preocupacao e os cuidados com os eventos que
ocorrem durante a gravidez revelam o respeito a cidadania feminina, refletindo assim
o grau de desenvolvimento de uma sociedade.

Entre os programas ou acgdes programaticas em saude, a assisténcia pré-

natal tem ocupado historicamente um espaco relevante na atencdo a saude da
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populagdo, sendo um dos primeiros a ser desenvolvido com uma perspectiva de
saude publica (D’OLIVEIRA; SENNA, 1996).

O programa de pré-natal caracteriza-se pelo desenvolvimento de agdes
preventivas e educativas e, por meio do contato frequente e planejado da gestante
com os servigos de saude, no rastreamento de gestantes de alto risco e intervengéo
precoce nos problemas que afetam a gravidez, com o objetivo central de reduzir a
morbidade e mortalidade materna e infantil.

A retrospectiva historica no que se refere a saude materno-infantil demonstra,
ainda na primeira metade do século XX, a consolidagdo do conhecimento e da
pratica médica obstétrica e neonatal, avancos estes que culminaram com uma
reducao significativa tanto da mortalidade materna quanto perinatal, em particular
nos paises desenvolvidos. Entretanto, nos paises subdesenvolvidos, persiste a
preocupacao com a frequéncia com que ainda ocorrem mortes de mulheres e
criangas por complicagbes decorrentes da gravidez e do parto, a maioria destas
evitaveis por meio de uma adequada assisténcia pré-natal (TANAKA, 1994;
NOGUEIRA, 1994). Na histéria da saude publica, a atengdo materno-infantil tem
sido reconhecida como prioritaria. No Brasil, a disseminacéo, de forma mais ampla,
do programa de atengéo pré-natal ocorreu quando um novo paradigma na atengao a
saude da mulher foi concebido pelo movimento de mulheres, em associagdo com
profissionais de saude e traduzido nas bases programaticas do Programa de
Assisténcia Integral a Saude da Mulher (PAISM), instituido pelo Ministério da Saude
(MS) em 1983, ampliando o elenco de agbes de saude destinadas a parcela
feminina da populagdo, destacando a atengao pré-natal pelo seu impacto e
transcendéncia no resultado perinatal. A partir da criagdo do SUS, as bases
filosoficas do PAISM foram enriquecidas com a introducdo de outros conceitos na
atencao a saude feminina, como a integralidade e a autonomia corporal, que devem
ser estimuladas e discutidas nas a¢des educativas articuladas ao programa. A partir
de critérios epidemioldgicos que incorporam a especificidade da condicdo feminina
como determinante do processo saude-doencga, os profissionais de saude devem ser
capacitados para incorporarem essa visdo e estabelecerem novas praticas. (OSIS,
1998; COSTA, 1999).

Melhorar a saude materna e impedir mortes evitaveis é, ainda, um dos
objetivos de maior interesse nacional e internacional no campo da saude e dos

direitos reprodutivos, no qual se discutem quais as medidas necessarias e eficazes
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para alcancar tal propdsito. Entretanto, é necessario conjugar a seguranga de obter
bons resultados com o bem-estar para a mulher e o recém-nascido, respeitando-se
direitos constituidos. No Brasil, a atengdo a mulher, na gestagao e parto permanece
como um desafio para a assisténcia, tanto no que se refere a qualidade
propriamente dita, quanto aos principios filosoficos do cuidado, ainda centrado em
um modelo medicalizante, hospitalocéntrico e tecnocratico.

Com o passar do tempo, tém ocorrido mudangas significativas no aumento da
cobertura e na média do numero de consultas, bem como quanto ao inicio mais
precoce do pré-natal, mas os indicadores de saude relativos a morbidade e a
mortalidade materna e perinatal, embora venham apresentando melhoras,
continuam insatisfatérias em todas as regiées do pais, ainda que em niveis diversos,
e considera-se que poderiam ser bastante melhorados com o aprimoramento dos
programas implantados. Apesar de a assisténcia pré-natal ter estado sempre
presente no escopo das acdes praticadas pelos servicos de saude, persistem
questbes que, entre outras, devem ser discutidas, como o acesso em algumas
regides e areas do pais, a qualidade da atencao prestada, e o vinculo entre o pré-
natal e o parto, a humanizacido da atencdo e inaceitaveis taxas de mortalidade
materna e perinatal (BRASIL, 2005a).

Ainda que inquestionavel o potencial para um impacto positivo do pré-natal
sobre a saude da populagao, enquanto agao tecnicamente orientada e voltada para
uma condigdo essencial para a saude em geral, ttém sido propostos, nos ultimos
anos, analises que buscam compreender melhor as articulacbes entre os seus
resultados com as condigdes socioeconbmicas e de vida de grupos sociais
especificos. Essas condicbes, para além dos efeitos proprios sobre a saude,
condicionam também os resultados da aten¢do a saude, pela acessibilidade sempre
mais dificil, por razdes as mais diversas, mesmo quando 0s recursos existem, e pela
dificuldade em implementar as recomendacdes que propiciariam um comportamento
saudavel e uma deteccdo mais precoce de problemas potencialmente de risco.
Outra vertente de pesquisas busca identificar as intervengbes, quanto ao tipo e
intensidade, que apresentam melhor associacdo com resultados positivos sobre os
indicadores de morbidade e mortalidade, com énfase no momento do inicio do
acompanhamento, numero de consultas, o papel das atividades educativas e
procedimentos de rastreamento, diagnosticos e terapéuticos essenciais (SAO
PAULO, 2010).
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Ciente da importdncia da atencdo pré-natal no resultado perinatal e na
reducdo das taxas de mortalidade materna, o Ministério da Saude langou no ano de
2000 o Programa Nacional de Humanizagdo no Pré-Natal e Nascimento (PNPH),
propondo critérios marcadores de desempenho e qualidade da assisténcia pré-natal,
aléem de disponibilizar incentivos financeiros aos municipios que aderirem ao
programa (BRASIL, 2000). A fundamentacdo da medida ministerial, na instituicdo
das portarias do PHPN, pode ser considerada um marcador de aguas anunciando o
paradigma da humanizagdo como novo modelo de atengdo a mulher durante a
gestacao e o parto.

A principal estratégia do PHPN é assegurar a melhoria do acesso, da
cobertura e da qualidade do acompanhamento pré-natal, da assisténcia ao parto e
puerpério as gestantes e ao recém-nascido, na perspectiva dos direitos de
cidadania. O Programa fundamenta-se no direito a humanizacdo da assisténcia
obstétrica e neonatal como condi¢cdo primeira para o adequado acompanhamento do
parto e do puerpério. A humanizagdo compreende aspectos relacionados com a
forma de recepcéo da mulher e seus familiares nas unidades de saude, com atitude
ética e solidaria por parte dos profissionais de saude, organizagado da instituicdo de
modo a criar um ambiente acolhedor e condutas hospitalares que rompam com o
tradicional isolamento imposto a mulher. Também é destacada a necessidade da
adocdo de medidas e procedimentos sabidamente benéficos para o
acompanhamento do parto e do nascimento, evitando praticas intervencionistas
desnecessarias que, embora tradicionalmente realizadas, ndo beneficiam a mulher
nem o recém-nascido e que, com frequéncia, acarretam maiores riscos para ambos
(BRASIL, 2000).

A formagdo de profissionais para a realizacdo dessas atividades é

fundamental para o alcance dos objetivos propostos.

3.3 EDUCACAO PERMANENTE

A Reforma Sanitaria brasileira, embora tenha incorporado em seu discurso e
na legalizada estrutura do setor saude a necessidade da “[...] organizagdo de um
sistema de formacao de recursos humanos em todos os niveis de ensino, inclusive
de pés-graduacdo, além da elaboragdo de programas de permanente

aperfeicoamento de pessoal” (artigo 27°, Lei 8080/1990), ndo concretizou a¢des que
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pudessem propor sua efetivacdo. Apenas nos ultimos anos a formagado em saude
reativou o debate acerca do pensar agir do trabalhador da saude, na Otica da
educacao permanente. A partir da 122 Conferéncia Nacional de Saude, a Educagao
Permanente em Saude (EPS) passa a ser indicada para a formagao e qualificacéo
dos trabalhadores da saude. E quando o Ministério da Saude busca desenvolver
estratégias para consolidar a formagao de seus trabalhadores, que até ha pouco era
esporadica por meio de cursos de atualizagéo, treinamentos e protocolos, de acordo
com a implementacao de projetos e programas e recursos especificos, esporadicos
e pontuais. O trabalho em saude compbés um dos dez eixos tematicos dessa
Conferéncia, e a EPS vinculou-se na estratégia central da formacéo, em decorréncia
da necessidade de se buscar solu¢des para os graves problemas relacionados aos
recursos humanos e qualidade dos servigos no SUS, porém com pouco éxito
(SARRETA, 2009).

Processos formativos e de capacitacdo sdo demandados em diversas areas,
destacando-se a saude, frente aos desafios de construgdo do SUS, que, ao longo
dos seus mais de vinte anos, tem buscado preencher as lacunas de formacéo e
desenvolvimento de trabalhadores do setor. Na area da saude, a EPS surge como
uma necessidade da formagdo dos profissionais do sistema, orientada para o
trabalho, também este reconfigurado pela nova sociedade (BATISTA; GONCALVES,
2011).

A Portaria n°® 198/04 do Ministério da Saude, instituiu a Politica Nacional de
Educacdo Permanente em Saude como estratégia do SUS para a formagéo e o
desenvolvimento dos trabalhadores para o setor. Essa politica destaca a importancia
do potencial educativo do processo de trabalho para a sua transformacao,
contribuindo para a transformacdo e a qualificacdo das praticas de saude, a
organizagdo das agbes e dos servigos, dos processos formativos e das praticas
pedagogicas na formagcdo e no desenvolvimento dos trabalhadores de saude.
Implica em trabalho intersetorial capaz de articular o desenvolvimento individual e
institucional, as ac¢des e os servigcos e a gestido local, a atengado a saude e o controle
social (Brasil, 2004). Sdo processos que colocam o cotidiano do trabalho em analise,
instigam os coletivos a reflexdo e agéao e, ainda, permeiam movimentos instituintes
nos servigcos, como um processo formativo focado no “aqui-e-agora, diante de

problemas reais, pessoas reais e equipes reais” (CECCIM, 2004, p. 167).
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A EPS busca a melhoria da qualidade do cuidado, a capacidade de
comunicagdo e o compromisso social entre as equipes de saude, os gestores do
sistema de saude, as instituicdes formadoras e o controle social, estimulando a
produgao de saberes a partir da valorizagdo da experiéncia e da cultura do sujeito
das praticas de trabalho em saude, numa dada situagdo e com postura critica
(CECCIM; FEUERWERKER, 2004).

A EPS é considerada uma aprendizagem no trabalho, com a incorporagéo do
aprender e do ensinar no cotidiano das organizagdes e € considerada um suporte na
implementagdo do SUS, de tal modo que efetive o conceito ampliado de saude.
Difere das propostas de transferéncia de conhecimentos, que aponta as
necessidades cada vez mais exigentes de um perfil de trabalhador polivalente,
qualificado ou ainda bem treinado. Assim, a abrangéncia do processo de educagao
transportado para as questbes de saude pode desencadear agdes educativas
sustentadas nos paradigmas referenciais da promog¢do humana. Entdo, a EPS pode
ser uma estratégia para transcender o pensamento tradicional (agente-corpo-
hospedeiro), ainda vigente na pratica dos servicos de saude, para promover a
reflexdo das condigdes materiais de vida e seus lagos fecundos na saude. (BRASIL,
2005b).

Ceccim (2004, p. 162) afirma que

[...] aquilo que deve ser realmente central a Educacdo Permanente em
Saude é sua porosidade a realidade mutavel e mutante das ag¢des e dos
servicos de saude; é sua ligacdo politica com a formagdo de perfis
profissionais e de servigos, a introdugdo de mecanismos, espagos e temas
que geram auto-analise, autogestdo, implicacdo, mudanca institucional,
enfim, pensamento (disruptura com instituidos, férmulas ou modelos) e
experimentagdo (em contexto, em afetividade — sendo afetado pela
realidade/afecc¢éo).

O autor ainda ressalta a importancia da formacao-intervengcdo como uma
pratica ético-politica, com a extrapolacdo da classica oferta de conhecimentos de
dada profissdo e que aprofunde os propdsitos da educacédo permanente, na medida
em que, além de se inserir nos problemas reais dos servicos de saude, busque
interferir nos modos de subjetivagdo daqueles que os habitam, produzindo, com
isso, novas formas de agao. Segundo Heckert e Neves (2007), a formagéo pode ser
definida como constituicdo de modos de existéncia, com consisténcia de
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intervencgao, experimentando os desafios cotidianos de materializagao dos principios
do SUS e da invencao de novos territorios existenciais.

Os processos de formagao e qualificacdo dos trabalhadores da saude devem,
portanto, se estruturar a partir da problematizagdo das praticas cotidianas e dos
problemas — os nds criticos — que impedem a atencgéo integral e a qualidade do
atendimento. Esse processo permite a reflexdo do mundo do trabalho e dos
problemas vivenciados na area da saude, sendo que essas dificuldades, ou
problemas, sao objeto da Politica de EPS (BATISTA; GONCALVES, 2011).

A EPS destina-se a transformacdo do modelo de atencédo, fortalecendo a
promogao da saude e a prevencgao de agravos, para que a atengdo integral seja a
referéncia do trabalho visando a autonomia dos sujeitos na producao da saude. Para
tanto, busca a formagao de um profissional critico, criativo, com capacidade para
“aprender a aprender”, e que considere a realidade social para oferecer atendimento
ético, humanizado e de qualidade, contribuindo para a qualidade do atendimento
(SARRETA, 2009).

Nessa perspectiva, a logica da Politica de EPS é descentralizadora,
ascendente e transdisciplinar, visando ao desenvolvimento da autonomia das
pessoas, a descentralizagdo da gestdo, a participacdo e a mudanga do modelo de
assistencial centrado na doenga e nos procedimentos fragmentados que valorizam
as especialidades.

Para Sarreta (2009), o processo de desenvolvimento de um programa de
Educacdo Permanente — EP implica na reflexdo sobre a conjuntura e as
contingéncias institucionais, sob o ponto de vista ético e politico. Assim, deve ser
concebido dentro das premissas basicas de ser um processo constante de
promogao e desenvolvimento integral e contextualizado da equipe, centrando-se nas
circunstancias e problemas de seu processo de trabalho, de modo critico e criativo.
Em suma, saberes, habilidades e valores deverao ser apropriados pela equipe no
contexto do trabalho, para que ela possa desempenhar suas atividades, de forma
satisfatoria para todos — profissionais e comunidade. A educagcdo permanente
desempenha sua fung¢do, quando esta envolvida numa pratica de transformacéo,
que traduz uma teoria dialética do conhecimento, como um processo de criagao e
recriacdo, desenvolvendo a reflexdo critica sobre sua pratica/trabalho. A produgao

de conhecimentos em saude caracteriza-se, entdo, como um processo gerado no
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trabalho, fundamentalmente participativo, ja que resulta da confrontagdo de
diferentes e complementares experiéncias entre a equipe de saude e a comunidade.

A qualificacdo do pessoal de saude permite aprofundar a experiéncia de
difusdo e apropriagdo de conhecimentos e informagdes, condigao para se produzir a

efetiva melhoria dos indices de saude da populacao brasileira.

3.4 EDUCACAO A DISTANCIA

As transformagbes na sociedade atual ocasionadas pelos avangos
tecnolégicos intensificam o processo de globalizagdo e atingem os diversos niveis
da sociedade, produzindo varias alteracbes, desde os sistemas econdmicos,
comportamentos, modo de consumo até a percepg¢ao do mundo e da realidade e,
principalmente, o modo de conhecer e aprender (FILHO, 2011).

Com os avancgos tecnoldgicos, as novas formas de promogao da educagao
ampliam as possibilidades metodolégicas e organizacionais e disponibilizam
diversos ambientes para fins didaticos, de capacitagdo e formacdo. Com isso,
compreende-se que as novas tecnologias de informagcdo e comunicagdo nos
processos educacionais podem ser uma estratégia de grande valia (GARCIA;
BAPTISTA, 2007). A educagéo deve ser pensada como exercicio de valorizagao das
experiéncias e da criatividade individual, buscando novos instrumentos para o
trabalho. Sendo assim educar torna-se (re)inventar e (re)construir o conhecimento
de forma personalizada, transpondo o mero preparo do profissional para o mercado
de trabalho e alcangando a capacitacdo com um olhar transformador da realidade.
Com esta atitude, esse sujeito torna-se um (re)avaliador critico, o que favorece a
descoberta de suas potencialidades e limites, ajudando-o a desenvolver as suas
capacidades (GUIMARAES; MARTIN; RABELO, 2010).

A incorporagao tecnoldgica na educagao é de grande valor, pois proporciona
conhecimento, crescimento, atualizagdo e aperfeicoamento do profissional, devendo
entao ser organizada de forma a trabalhar as necessidades educativas identificadas
em cada grupo.

Tais caracteristicas se constituem como desafios a requererem um novo
posicionamento das organizagdes educacionais para fazerem frente a educagao
como processo individual e social, a partir de referéncias cientificas e tecnoldgicas

de carater inter/transdisciplinar, multireferencial e pluricultural, reconhecendo o aluno
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como sujeito da aprendizagem (RANGEL-S et al, 2012). Neste cenario, diante da
necessidade da formagédo de sujeitos na sociedade contemporanea, a educagao
enfrenta um duplo desafio de vencer a crise dentro das diversas modalidades de
ensino e superar as caréncias de estudos e formacdao permanente dos sujeitos
inseridos nos distintos postos de trabalho, em processo continuo de reconfiguragao
das praticas profissionais.

A realizacao de cursos de formagao profissional (técnico, graduagéao e pos-
graduacgao) na modalidade de educacao a distadncia vem se consolidando no Brasil
como estratégia eficaz para atender a necessidade social da universalizagdo do
acesso ao ensino de qualidade. Segundo Moran (2005), essa modalidade de
educacdo refere-se a um processo de ensino-aprendizagem mediado por
tecnologias, onde estudantes e tutores estdo separados fisica, espacial e/ou
temporalmente, porém, conectados mediante tecnologias, sobretudo as telematicas,
a exemplo da Internet, ou por outros meios. A EAD é um processo educativo
sistematico e organizado que exige nao somente multiplas vias de comunicagao
entre os participantes do processo, como também a instauragdo de uma certa
grupalidade. A escolha de determinado artefato tecnolégico €, entdo, efeito, e ndo
causa, como simplificadamente poderia se pensar, do projeto politico-pedagdgico
que justifica a criagdo de um dado processo educativo. O principal objetivo nas
propostas de educagao a distancia € o de promover uma aprendizagem autébnoma.
A linguagem utilizada é diferenciada, pois procura dar énfase a processos
pedagdgicos autbnomos e interativos (MORAN 2005).

As novas tecnologias de informagdo e comunicagao (TIC) utilizadas nas
diferentes areas do conhecimento tém contribuido para o crescimento e a
credibilidade da EAD.

Nessa perspectiva, a EAD tem sido cada vez mais requisitada, no cenario
nacional, como possibilidade de educacgao, a contribuir com a superacao da caréncia
de formagao em diversas areas do conhecimento e a favorecer 0 acesso ao ensino
nas regides mais longinquas. As potencialidades da EAD podem surpreender
positivamente os envolvidos nos processos — alunos e professores —, se estes
experimentam a mediacdo tecnolégica das atividades de ensino-aprendizagem
orientada por algumas estratégias pedagodgicas que valorizam os sujeitos, a
intersubjetividade, a aprendizagem colaborativa, favorecendo a formacédo de

comunidades de aprendizagem em todos os niveis. No cenario de EAD, um dos
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elementos essenciais € a comunicagdo, pois, com o0 avango das tecnologias, a
utilizacdo de novos recursos comunicacionais na EAD torna-se cada vez mais viavel,
facilitando o acesso a informagao em tempo real, de forma globalizada e irreversivel.
Entretanto, pressupbe-se uma comunicagao interativa, pois ¢é através da
interacdo/interatividade que se fortalece o processo de ensino e aprendizagem.
Enfatiza-se um modelo de EAD online, associado a uma concepgédo metodoldgica
orientada para a interagao e a construgdo do conhecimento, de forma colaborativa,
em que se reconhecga o aprendente como sujeito do seu processo de aprendizagem
e estimule-se a atividade educativa em rede, sem um centro fixo, mas sim centros
moveis que se alternam durante todo o processo. No contexto atual de educacao, as
tecnologias da informagado e comunicagao ampliam a agao da EAD, intensificando o
processo de ensino-aprendizagem. A interlocugédo entre os sujeitos, os ambientes e
as tecnologias pode favorecer o desenvolvimento desses aspectos, fomentando-se a
interatividade a partir dos ambientes virtuais de aprendizagem, trabalhada de modo
a potencializar atividades com praticas colaborativas, com espagos de escritas
hipertextuais, e que tem se destacado de forma significativa na educacéo online
(PAULON; CARNEIRO, 2009; OLIVEIRA et al, 2013).

A interatividade pode ser compreendida como a possibilidade de os sujeitos
participarem ativamente, interferindo no processo com acdes, reacdes, intervindo,
tornando-se receptor e emissor de mensagens que ganham plasticidade, permitindo
sua transformacdo imediata. Em outras palavras, a interatividade cria novos
caminhos, novas trilhas, novas possibilidades, fazendo valer os processos e as
escolhas dos sujeitos. Além disso, o trabalho educativo de uma perspectiva da
interacdo, da participagao, da troca, conduz a superagcao da légica que percebe as
tecnologias apenas como instrumentos e/ou ferramentas. As TIC introduzem um
novo sistema simbadlico que reorganiza a visdo de mundo de seus usuarios, com a
imposi¢ao de outros modos de viver, pensar e agir, além da modificagdo de habitos
cotidianos, valores e crengas, constituindo-se em elementos estruturantes das
relagdes sociais (RANGEL-S et al, 2012).

3.5 EDUCACAO A DISTANCIA NA SAUDE

A incorporagdo da educacdo a distancia parte da concepcédo de que esta

constitui uma modalidade de ensino capaz de potencializar os processos de
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educacdo permanente em saude (OLIVEIRA, 2007). Pode ser considerada uma
resposta a necessidade de formacgao e qualificacdo permanente em qualidade e em
quantidade de trabalhadores em saude, destacando como principal potencialidade o
fato de o trabalhador nao precisar ser afastado de seu contexto cotidiano de
praticas. Esta circunstancia promove a integragdo entre o ensino e o trabalho,
favorecendo a reflexividade e a intervencéo criativa e transformadora das praticas de
gestao e de atencao a saude. A educacgao a distancia proporciona oportunidade de
conformar a rede publica de saude como uma verdadeira rede de ensino-
aprendizagem no exercicio do trabalho no ambito do SUS (CECCIM, 2005).

O conceito de saude conformado pelos principios organizativos do sistema de
saude brasileiro transcende os parametros puramente biomédicos e assistencialistas
focados na doenca para a ampliacdo do conceito de saude como qualidade de vida.
Esse conceito ampliado aproxima-se da Educacéo, principalmente da EPS para o
enfrentamento da urgéncia de formacéo e qualificacdo dos trabalhadores do setor
saude e para o desenvolvimento de habilidades e competéncias consonantes com
esse conceito ampliado de saude. Assim sendo, busca-se um modelo
educativo/formativo fundamentado em pressupostos tedrico-conceituais direcionado
para as realidades sociais, assim como para o dominio da praxis. A EAD, como
pratica educativa e como estratégia de inovagdo na formacgao e qualificagdo dos
trabalhadores da saude que atuam no SUS, apresenta-se como um caminho para a
construgao coletiva e dialdgica do conhecimento, buscando melhorias das praticas
no corpo profissional do setor e contribuicdo para a consolidagdo de um modelo de
promogao e atengéo a saude, mais equitativo e democratico (PAULON; CARNEIRO,
2009).

A EAD constitui uma das condigcbes essenciais para a consolidagao da
reforma do setor saude, mediante a formacéo e a educagao permanente da forca de
trabalho em saude, que deve estar preparada para enfrentar mudancas e
acompanhar o acelerado avango cientifico e tecnolégico da sociedade
contemporanea (COSTA et al, 2012).

Segundo os autores, é necessario vencer os desafios da EPS,
compartilhando e tornando acessivel o conhecimento cientifico produzido na solucao
de problemas do setor. Sendo assim, um programa de Educacdo Permanente a
Distancia em Saude com o uso de redes pode ser um novo paradigma. Esta

proposta se configura através da tecnologia educacional em saude na busca de
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novas alternativas para a efetivagdo do programa proposto, incorporando avangos
tecnoldgicos e cientificos de diferentes areas do conhecimento que possam oferecer
novas perspectivas e novos espacos para a formacao dos trabalhadores da saude.

Esse movimento da EAD no setor saude vai ao encontro do pressuposto
politico adotado pelo Ministério da Saude, que tem na EPS meios para transformar
as praticas laborais por meio de novos modelos de formacao de politicas, atencéo,
gestdo, participacao popular e controle social no setor saude (OLIVEIRA, 2007).
Entende-se entdo, de acordo com a autora, que a educagédo permanente pode ser
realizada via EAD como estratégia para formar e qualificar profissionais de saude,
proporcionando competéncia e qualidade no atendimento as pessoas que utilizam o
SUS.

4 CONCLUSAO

As demandas por uma assisténcia mais resolutiva, com mais qualidade e
visando o principio da integralidade exigem que os trabalhadores de saude, de todos
0S niveis e categorias, busquem continuamente o aprimoramento do seu
saber/fazer. O Ministério da Saude, por meio de seus programas e politicas busca a
disseminagao dos conhecimentos e, como consequéncia, de novas praticas.

As caracteristicas geograficas e demograficas do Brasil, aliadas as condigdes
de trabalho no setor de saude, exigem a utilizagdo de novas estratégias para a
oferta de formacao continuada.

A Educacado a Distancia (EAD) é uma estratégia que contribui para que os
profissionais de saude enfrentem essas dificuldades, com o suporte das novas
tecnologias de informacdo e comunicagdo. Com a ajuda de recursos didaticos
organizados, a EAD democratiza o acesso ao conhecimento e promove
oportunidades de aprendizagem continuas para a vida e para o trabalho, atendendo
as necessidades dos educandos, em termos da disponibilidade do tempo e do ritmo
de aprendizagem.

A EAD vem ao encontro da politica de Educagdo Permanente em Saude
(EPS). Destacam-se como vantagens as relacionadas a facilidade de acesso, com
capacitagao on-line, relagao custo/beneficio favoravel, possibilidade de um trabalho
multiprofissional, alcance de maior nUmero de pessoas ao mesmo tempo, discussao

de temas direcionados para os problemas do cotidiano de trabalho, na busca de
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solugbes. Todas essas situagbes levam ao alcance do objetivo principal, a
transformacado da pratica ao longo do processo de educagdo, com oportunidades de
retroalimentagao e garantia de efetividade.

As atividades relacionadas a saude da mulher e da crianga, especialmente as
do Pré-natal, podem ser aprimoradas técnica e cientificamente pela utilizagdo da

EAD na formacgao e educacao continuada dos profissionais responsaveis.
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O PODER DA COMUNICAGAO E A INTELIGENCIA SOCIAL: A ARTE DE
COMUNICAR?®

Jauna de Araujo®

Greissa Leandra De Marco®

RESUMO

A trajetéria da comunicagao e do seu desenvolvimento desvela experiéncias e informacdes de que é
possivel alcangar metas, realizar projetos e conseguir o desejavel, seja pelo carisma, boa utilizagao
das palavras e expressdes, empatia ou persuasido. O presente artigo teve por objetivo ressaltar a
importancia do bem comunicar, por meio de pesquisa realizada através de metodologia bibliografica
exploratéria, sobre processos que auxiliam na evolugdo da inteligéncia interpessoal, extraindo
protétipos de diferentes personalidades, como Chacrinha, Cledpatra e Jim Jones, passando pela
contribuigdo de escritores e pesquisadores comportamentais, tal qual Daniel Goleman, e salientando
a determinante linguagem corporal, permitindo propor um entendimento sobre o incrivel poder da
comunicacgao.

Palavras-Chave: Comunicacdo. Empatia. Persuasado. Desenvolvimento. Poder.

ABSTRACT

The history of communication and its development reveals experiences and information that it is
possible achieve goals, carry out projects and achieve the desirable, either by the charisma, good use
of the words and expressions, empathy or persuasion. This article aimed to highlight the importance of
good communication, by means of research conducted through exploratory bibliographic methodology
on processes that assist in the development of interpersonal intelligence, extracting prototypes of
different personalities, such as Chacrinha, Cleépatra and Jim Jones, passing by the contribution of
writers and behavioral researchers, like Daniel Goleman, and stressing the crucial body language,
allowing propose an understanding of the incredible power of communication.

Keywords: Communication. Empathy. Persuasion. Development. Power.

1 INTRODUCAO

Fascinante e complexa € a arte da comunicagcdo. A necessidade de
expressar-se bem é constante, visto que o individuo esta cada vez mais exposto ao
avanco tecnolégico e a necessidade de maior interagdo social e profissional. A
facilidade ao acesso a informacao traz competitividade a vida, e é preciso mostrar-
se, fazer-se compreender, tanto na divulgacao de um projeto, em uma reunidao de
negocios, na apresentacdo de uma ideia, na delegagdo de tarefas quanto na

vivéncia familiar e social. Comunicar-se bem é essencial e, para tanto, se faz
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necessario saber estudar o interlocutor, observar seus sinais, perceber o que esse
compreende como relevante, e mais: convencer.

Um processo de comunicagdo envolve, no minimo, duas pessoas, € ha
fatores importantes para uma boa interlocugcdo, dentre eles: o conhecimento,
fundamental para adquirir e transmitir seguranga; a empatia, poderoso instrumento
de percepgado; e a linguagem corporal, para a compreensdo e aplicagdo da
comunicag¢ao nao verbal.

Sao diversos os métodos, os canais e os codigos da comunicagao. Além da
fala e da escrita, entre as principais formas de expressao, estdo: a linguagem de
sinais, e as expressoes faciais e posturais que, por vezes, falam mais sobre o
individuo do que o que ele proprio diz, transmitindo, inclusive, o que deseja
esconder. Sabendo-se da importancia das relagdes interpessoais para uma vida
social produtiva e, em contrapartida, das dificuldades que alguns apresentam para
estreitar ou mesmo formar tais relagcdes, € possivel aprender a se comunicar
melhor?

Para melhor contextualizar, esse estudo teve como objetivo geral destacar a
relevancia do saber comunicar, e buscou-se como objetivos especificos,
compreender o conceito de inteligéncia social, conhecer histérias em que a
comunicagao foi prevalecente, investigar possiveis pistas para o aprimoramento do
processo da interagcao, e despertar o interesse pela busca constante de ferramentas

para o favorecimento da comunicabilidade.

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Para a realizagao deste trabalho, foi cometido estudo por meio de artigos de
histdria, biografias e documentarios, tratando-se de uma pesquisa exploratoria, pois
como afirma Gil (2010, p. 45) “estas pesquisas tém como objetivo proporcionar maior
familiaridade com o problema, com vistas a torna-lo mais explicito ou a construir
hipoteses”. Seu planejamento, conforme Gil (2010, p. 45), “é bastante flexivel, de
modo que possibilite a consideragao dos mais variados aspectos relativos ao fato
estudado”. Também ¢é bibliografica, pois busca documentos pertinentes ao tema
estudado e faz um fichamento das referéncias e dos dados dos documentos,
segundo definicao de Stumpf (2010).
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4 REFERENCIAL TEORICO

José Abelardo Barbosa de Medeiros ou, somente, Chacrinha (1917 — 1988),
simplificou o valor da comunicagado e das relagbes, e do saber-se relacionar, em
uma frase: “Quem ndo se comunica, se trumbica”. E assim o fez, e se fez o maior
comunicador do radio e da televisao brasileira.

A vida do comunicador possui incontaveis curiosidades, da infancia dificil na
pequena Surubim, interior de Pernambuco, ao maior canal aberto de televisdo do

pais.

Desde 1906, o alistamento militar era obrigatério a todo brasileiro que
completasse 18 anos. Contudo, quando Abelardo chegou a essa idade, ndo
se mostrou muito animado em cumprir com tal obrigag&o. Para se livrar do
quartel, alterou a data de nascimento na carteira de identidade, ficando um
ano mais velho. Mas era um plano ingénuo demais para dar certo. Ele foi
descoberto e, para evitar a cadeia, acabou ingressando no Batalhdo de Tiro
de Guerra. Cumprido o servigo militar, o rapaz voltou a vida de civil com
sede de divertimento. Apesar da vida humilde que levava, com seu jeito
comunicativo e sua facilidade em fazer amizades Abelardo encontrou um
jeito de frequentar as festas da alta sociedade recifense. Essa experiéncia,
inclusive, o levou a descrever as cenas que presenciava nessas reunides
sociais e artisticas — ou, como dizia, o “disse me disse dos camarins” — em
uma coluna num jornal que ele proprio criou: O Reporter (MONTEIRO,
2014, p. 13).

Chacrinha passou no vestibular para o curso de medicina, pois queria uma
carreira solida que proporcionasse seguranga, mas 0S COmMpromissos com a musica
€ o radio o tomaram por completo. O curso de medicina foi deixado de lado ao passo
que se dedicava cada vez mais a comunicagao, até tornar-se o apresentador de
maior destaque da tevé brasileira.

Exagerado no figurino e carregando consigo apetrechos inusitados, como
corneta, buzina, abacaxi, bacalhau entre outras coisas, conquistou popularidade e
uma nacdo de admiradores. Sua simplicidade e irreveréncia faziam com que o
telespectador se sentisse realmente proximo de sua figura. Sendo assim, é possivel
compreender que a empatia foi o diferencial na vida do apresentador.

Goleman (1996), em seu livro “Inteligéncia Emocional’, faz referéncia ao
psicologo Martin Hoffman (1981) e sua definicdo sobre empatia: “A empatia esta
diretamente relacionada ao desenvolvimento de um senso cognitivo sobre a
existéncia de outras pessoas, o qual, por sua vez, se encontra ligado ao processo de
diferenciacao do self.” Goleman (1996) também defende que empatia € "perceber o
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que outras pessoas sentem sem que elas o digam". Para ele, o individuo raramente
expressa por palavras o que sente, mas revela-o pelo seu tom de voz, expressao
facial ou corporal. Goleman (2014) ainda sustenta que, uma vez que a facilidade da
tecnologia e o excesso de informagao geram distracdes, criou-se uma geragao sem
foco, com dificuldade de desenvolver a capacidade de concentragao. Entretanto,
para ele, “a atengcdo € como um musculo que pode ser treinado, e quem consegue

fazé-lo tem ideias melhores e mais criativas.”.

Figura1-C
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hacrinha, em “O Cassnc_),'%p Cacrinha” — Rede Globo, 1982 - _ 988.
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Fonte: http://www.quiaasemna.com.br/artes-e-teatro/noticia. T

Compreendendo-se que as relagbes humanas sdo incertas, €& possivel
desenvolver aptidées importantes para o bem comunicar, para o0 crescimento
profissional e a realizacdo pessoal, trabalhando a comunicagao verbal e nao verbal,
empatia, cooperagao, altruismo, apresentacao, assertividade e opinidao (feedback).

Para Berlo (2003, p. 40) comunicagado é “o processo através do qual um
individuo suscita uma resposta num outro individuo, ou seja, dirige um estimulo que
visa favorecer uma alteracdo no receptor por forma a suscitar uma resposta”. Em
seu livro “O Processo da Comunicacdo” o autor destaca, exemplificando dados e
situagdes do dia-a-dia, como a comunicagéo esta presente e é imprescindivel, seja
ela falada ou escrita.Segundo o autor, é preciso voltar ao passado, mais
precisamente na definicdo de Aristoteles para entender o processo da comunicagéo,

que fixou a meta principal, a persuasao.
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Ha inumeros registros na histéria que permite a identificagcdo de
personalidades dominantes e persuasivas. A exemplo de persuasio é consideravel
citar Jim Jones, mentor do suicidio em massa da comunidade de Jonestown, na
Guiana, em novembro de 1978.

Seu nome completo era James Warren Jones, fundou sua propria igreja,
embora n&o possuisse formacdo teoldgica, denominada “Templo dos Povos”, em
1954, em Indianapolis (Indiana - EUA), onde pregava ideais liberais. Seu ministério
era uma combinacao de filosofias religiosas e socialistas, pelo qual também defendia
a integracdo racial e incentivava a adogdo de criangas de ragas distintas. A
campanha ficou conhecida como “familia arco-iris” e desencadeou ataques por
racistas e ameacgas a Jones, ainda que existam fortes indicios de que o préprio

tenha manipulado algumas dessas reagdes para promover seu discurso.

Figura 2 - Templo dos Povos, Indiana (EUA).
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Fonte: http://nalupa. com

Apos denuncias motivadas pela deser¢cao de jovens membros da igreja em
1973, varios inquéritos, e perseguigao por parte da imprensa, o cerco fechou-se em
torno de Jones que, entdo, incitou sua congregagao a mudar para um novo templo,
isolado da sociedade, onde pudessem comegar uma nova forma de vida, longe do
sistema capitalista.

Em 1977, Jones e seus seguidores partiram para uma extensa area florestal
na Guiana, que havia sido comprada trés anos antes. Parentes de membros da seita
cobravam do governo o resgate de seus familiares daquilo que alegavam nada ter a

ver com religido e, sim, com o que chamavam de lavagem cerebral. Jones também
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recebeu acusagbes de raptos de criangas de ex-integrantes da seita, apds a
abandonarem.

Em novembro de 1978, o Congresso dos Estados Unidos autorizou a viagem
de Leo Ryan, entdo deputado federal pela Califérnia, com a assisténcia de
repérteres da NBC, para investigar as acusagdes de sequestros e informagdes de
que os membros da comunidade em Jonestown viviam deploravelmente; além de
outras denuncias: tortura psicoldgica, ameagas com privagao de sono e alimentos,
isolamento das criangas em relagao aos seus pais; interferéncias na escolha do
casamento e na vida sexual dos casais; e constantes campanhas junto a midia para

propagar ideias favoraveis em relagéo a Jones e ao templo.

Figura 3 - Jim Jones

Fonte: http://www.pinoyexchange.com.

O congressista e sua comitiva foram bem recebidos em Jonestown, o que
gerou impressao positiva em Ryan a respeito da qualidade de vida dos fiéis na
comunidade. Porém, no dia seguinte, logo apds sera visado sobre o perigo que
corria, sofreu ferimento de golpe de faca, e entdo decidiu encurtar a viagem e
retornar aos EUA com alguns dos moradores de Jonestown que quiseram se juntar
a comitiva. A desergéao gerou um clima de tensao e Jones denunciou os desertores
como traidores. O avido foi alvejado por pistoleiros que faziam a seguranga local,
matando Leo Ryan e outras quatro pessoas (irés reporteres e uma ex-integrante do
culto), logo apds o embarque.
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Apo6s o ocorrido, a noite, Jones reuniu seus seguidores e disse que a morte
de Ryan tornaria impossivel a continuidade do “Templo dos Povos” e que, portanto,
0s membros deveriam cometer um ultimo sacrificio.

Jones exerceu o plano de suicidio coletivo de toda a comunidade, para o qual
ja havia feito treinamentos anteriores, em reunides intituladas “noites brancas”. Os
membros da comunidade foram induzidos a ingerir um suco contendo cloreto de
cianeto, potassio e substancias sedativas. As criangas receberam a solug&o na boca
com a utilizagao de seringas.

No total, foram 918 mortos, sendo 270 criangas, e quatro que se suicidaram
no escritério da seita, em Georgetown. Jim Jones suicidou-se em seguida com um

tiro na cabeca.

Figura 4 - Suicidio massivo em Jonestown, 1978.

Fonte: http://www.rbimg.com.

“‘Eloquéncia é a arte de persuadir oralmente os tolos de que o branco € a cor
que parece ser. Inclui o dom de fazer qualquer cor parecer branca”. (BIERCE, 1842
- 1914).

Para Rusk (1909 — 1994), “um dos melhores modos para persuadir os outros
€ com os ouvidos, escutando-os.”.

Comunicar é um constante exercicio de observar, ouvir e se comportar. E
impossivel ndo comunicar, pois ndo ha um oposto a tal atitude comportamental, o
siléncio é atitude e também pode ser interpretado positiva ou negativamente. Visto

que nao é possivel abster-se da interagcdo, porque até o siléncio é forma de
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comunicagao, torna-se indispensavel conhecer mecanismos que facilitam as
relagdes.

Cledpatra (69 a.C. — 30 a.C.), a ultima grande personalidade do Egito,
cresceu em meio ao horror da guerra, vivenciou a humilhagdo da ocupacéao
estrangeira, e conheceu a arrogancia e a barbarie dos romanos.

Ela ndo era egipcia, sua ascendéncia vinha de herancas gregas,
macedobnicas e persas, porém nutria uma profunda simpatia pelo povo egipcio que,
associada ao orgulho de seu sangue real, contribuiu para que alimentasse o sonho e
a ambigao de salvar seu povo da tirania estrangeira.

Era sabia e culta, demasiadamente além do que qualquer mulher da época.
Poliglota, falava fluentemente egipcio, persa, arabe, somali, aramaico e etiope, além
de suas linguas maternas, e também conhecia filosofia, literatura e artes.

Plutarco (46 — 119) revelou que a ultima rainha do Nilo ndo era bonita, e que
seu conhecido dominio sobre os homens estava ligado inteiramente a uma
inteligéncia brilhante e sedutora, capaz de “cegar”.

Cledpatra possuia carater passional, notavel génio politico, e exerceu o poder
com conhecimento de bergco e talento estrategista. A forma como planejou ser
levada a seu palacio, para chegar a César, enrolada num tapete carregado sobre os
ombros de seu escravo, mostra (entre outras artimanhas)sua astucia em criar
artificios de batalha.

Registros apontam que a combinagdo de inteligéncia, audacia e um
irresistivel poder de comunicagédo e estratégia, tornaram Cledpatra a mulher mais
famosa do mundo. Sua histdria, até hoje, tem servido de inspiragdo aos artistas e

cineastas.
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Figura 5 - Moeda com a face de Cleodpatra e Busto de Cledpatra VII, Museu Britanico.

(Fonte: http://arqueologiaegipcia.com.br e http://mujerycoeducacion.blogspot.com.br).

A humanidade precisou de muitos séculos para desenvolver o alfabeto e
substituir os pictogramas pelas letras. Precisou de mais tempo ainda para
compreender a influéncia da comunicagcdo, ndo somente pela escrita e pela fala,
também pela habilidade de relacionar-se. Segundo Rogers (1902 — 1987), “O futuro
nao depende das ciéncias fisicas. Depende de quem esta tentando compreender e
lidar com as interacdes entre os seres humanos".

Pode-se falar de interagao citando Berlo (2003), que aponta a relagao de
interdependéncia entre os que interagem. O autor salienta, no entanto, que nao se
trata de uma mera relacéo de interferéncia mutua, ou de agao — reag¢ao, sob o ponto
de vista linear. Faz uma critica forte em relagdo a possibilidade de excluir-se, da

comunicacao, o carater de processo.

Os termos ‘agdo’ e ‘reagao’ rejeitam o conceito de processo. Implicam que
ha um comeg¢o na comunicagdo (0 ato), um segundo acontecimento
(reacdo), acontecimentos subsequentes etc., e um fim. Implicam a
interdependéncia dos acontecimentos dentro da sequencia, mas nao
implicam o tipo de interdependéncia dinamica que se compreende no
processo da comunicagdo (BERLO, 2003 p. 117).

Hill (2013) cita em seu livro “A Era da Inteligéncia Social”’, que “quem nao tem
habilidade de se relacionar acaba sendo manipulado.”. Para o autor, € indispensavel

que o individuo entenda de relacionamentos e aumente a sua inteligéncia social.

[...] Porque ser socialmente inteligente significa criar relagdes promissoras
em todos estes meios. E preciso impactar os outros de forma positiva. Para
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isso é preciso que 0s outros se vinculem a vocé por seus valores e pela sua
capacidade de ser agradavel e compreender o outro. Sem isso, ndo ha
inteligéncia social. Definindo, a Inteligéncia Social é a possibilidade de se
comunicar de forma verdadeira e efetiva com um maior nUmero de pessoas,
sentindo o que € importante para elas e transmitindo com muita clareza e
objetividade aquilo que é importante para vocé (HILL, 2013 p. 11).

Para Goleman (2006), “fomos programados para a sociabilidade”, logo,
inteligéncia social € mais que o simples comunicar, € a habilidade de desenvolver

relagdes e aprender a conviver, é entender e reagir adequadamente ao meio social.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Uma analise da Michael Page, grupo empresarial de recrutamento,
especializado em executivos para média e alta geréncia, localizado em Sao Paulo,
mapeou em territério nacional os maiores desafios de empresas e profissionais em
2015, e mostrou que uma das principais queixas sao as falhas no processo de
interlocucdo. O estudo aponta que a maioria dos casos de mal-entendidos néo é
ocasionada por divergéncias de ideias, mas pela ineficiéncia na comunicacao.

Halvorson (2015) reconhece que, para o cérebro, € mais facil e rapido realizar
conclusdes baseadas na primeira impressao do que promover um esfor¢go para
compreender a mensagem que o outro esta tentando passar. Por esse motivo, a
imagem que um sujeito transmite ao outro determina em boa parte como esse ira
interpreta-lo, ainda mais do que as palavras utilizadas no processo. Nao se trata de
um processo 6bvio nem objetivo, mas quando se conhece alguém, imediatamente
formam-se ideias imprecisas a respeito do outro, e as conclusées desse primeiro
momento ddo o tom para o restante da conversa. Posteriormente, a medida que os
individuos vao se conhecendo, pode-se mudar de impressao; porém, por se tratar de
uma etapa que exige mais atencao e gasto de energia, as pessoas apenas chegam
a ela se sentirem que o esforco compensa. Dessa forma, os primeiros passos para
uma boa comunicacdo sao: derrubar a barreira da propria pose e romper o
preconceito das primeiras impressoes.

As pesquisas em comunicacgao interpessoal nao sao recentes. No século Il
a.C, Aristoteles ja a ensaiava, e essas analises sobre a retérica reforcam o legado

da informac&o como processo de persuasao.
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A comunicacao é composta por trés elementos principais: locutor - a pessoa
que fala (quem),discurso -aquilo que € dito (0 que), e ouvinte - a audiéncia (a quem).
Uma comunicagdo mal feita ocasiona ma interpretacdo e gera desentendimento;
pois, quem ouve mal, responde mal, e repassa informacgao errénea. Por outro lado,
pessoas que se comunicam bem evitam conflitos e se, por ventura, esses surgirem,

certamente serdo bem administrados.

Todo ato de pensar exige um sujeito que pensa, um objeto pensado, que
mediatiza o primeiro sujeito do segundo, e a comunicagao entre ambos, que
se da através de signos linguisticos. O mundo humano é, desta forma, um
mundo de comunicacao (FREIRE, 1977, p. 66).

E interessante salientar a relevancia de prestar atengcdo em si mesmo,
mostrando-se verdadeiro, dado que dizer a verdade é elementar para um discurso
coerente, pois a transparéncia nas relagdes resulta em credibilidade e atrai a
confianga do interlocutor, gerando um didlogo questuoso para ambas as partes.
Todavia, ha que se ter cuidado com a linguagem corporal, ela pode ser forte aliada
no processo de comunicagdo, ou colocar tudo a perder, pois transcende a
consciéncia.

No livro “O Corpo Fala: A Linguagem Silenciosa da Comunicacdo N&o
Verbal”, o autor Pierre Weil (2009) desvenda a comunicagao corporal, aponta

inumeras expressodes faciais e corporais, € seus respectivos significados.
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Figura 6 - llustragédo de “O Corpo Fala”, de Pierre Weil.

INCLIMACAD :

[_4 QUERD AFASTAR-ME! I

DIRECA
E Le]

ESTAMDE PRONTOS PARA
CORRER OU) DAR CORCES!

Muitas verzes acontece que, numa conversa, nao podemos ou
nac queremosexE=mar nosos sentimentos. Iso ambeéem e expreso pelo
Nosso COrpo.

Fonte: http://pt.slideshare.net/erimarjetlag/livro-o-corpo-fala-33453961.

A linguagem corporal entrega mentiras, evidencia verdades inconscientes,
desguarnece ideias, enfatiza o processo de interlocugdo, e pode favorecer ou
dificultar o entendimento. Na vida profissional ou social, torna-se evidente a
realizacdo ou ndo do individuo através da linguagem do corpo. Atitudes que
demonstram simpatia, bom humor, prazer e produtividade, revelam satisfagcao no
trabalho ou em qualquer ocasido. Nao obstante, o oposto como desanimo, falta de
iniciativa, preguica e contenda, evidenciam descontentamento, mesmo que

verbalmente o sujeito se exponha entusiasmado.
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A comunicagao nao verbal é tdo substancial que, mesmo entre pessoas de
origens e idiomas diferentes, compreende-se facilmente a emogédo ou a mensagem
transmitida através da expressdo. O medo é igualmente demonstrado, tal qual a
arrogancia, o nervosismo, a risada sincera ou uma falsa alegria; e ndo importa de

que lado do mundo se esta, um sorriso € sempre um Ssorriso.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que, constantemente, cresce a consciéncia de que a boa
comunicagao € uma das mais importantes competéncias necessarias ao individuo.
Sendo assim, ha também o aumento da busca para aperfeigoar tais habilidades,
seja para melhorar as relagbes, conquistar uma posi¢ao de lideranga, ou aprimorar a
interlocucao e o contato com o publico.

O ato de comunicar-se bem ndo se restringe a proferir um numero expressivo
de palavras ou utilizar-se de um vocabulario complexo, mas da capacidade de fazer
o outro lado compreender aquilo que se quer expressar, sem facilitar interpretacées
imprecisas. O acesso a informacdo e ao aprendizado das facilidades da
comunicagcao e melhoria nas relacbes esta ao alcance de qualquer pessoa que
busca autoconhecimento e traquejo no convivio social. A comunicagdo é
determinante, e todo individuo pode aprimorar sua capacidade de interagir.

O bem comunicar € um exercicio continuo que exige disposigao, observacao,
conhecimento, dominio do assunto em questao ou entusiasmo para ouvir e instruir-
se sobre um novo assunto, pois estar aberto a descobertas e ter pensamentos
positivos sao fatores significativos que muito contribuem com a comunicabilidade, ja
que estimula a autoconfianga, e faz com que o individuo viva mais feliz, procurando

entregar sempre o seu melhor.
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RESUMO

A presente pesquisa tem como objetivo analisar o comportamento, na perspectiva ambiental, dos ex-
integrantes do Programa Protetor Ambiental de Canoinhas/SC. A discussdo da crise ambiental é
bastante recente. Com a evolugdo dos aglomerados urbanos, com o aumento populacional e
principalmente com a revolugédo industrial os crimes contra 0 meio ambiente se intensificaram.
Atualmente o debate referente a problematica ambiental tem se intensificado e vem despertando em
algumas instituicbes a necessidade de desenvolver e aplicar programas e projetos de cunho
educativos com intuito de mudar comportamento ou reeducar as pessoas nos assuntos ambientais. A
Policia Militar de Santa Catarina também preocupada com esta situagdo desenvolveu projetos
educativos através de seu segmento especializado, a Policia Militar Ambiental, que desenvolve
diversos projetos de educacdo ambiental em todo o Estado de Santa Catarina. Para verificar se o
Programa Protetor Ambiental vem atingindo os seus objetivos este trabalho foi elaborado. Para tanto,
utilizou-se da pesquisa bibliografica para fundamentar o tema proposto. Como conclusao, verificou-se
que o projeto atinge seus objetivos principalmente no que tange a mudanga de comportamento e a
percepcgao da necessidade de preservagdo ambiental para a sobrevivéncia humana.

Palavras-Chave: Degradacdo Ambiental. Educagcdo Ambiental. Comportamento Humano. Policia
Militar. Projeto Protetor Ambiental.

ABSTRACT

The present research intend to analyze the behavior, in the environment perspective, of the ex-
components of the Environment Guardian Program of Canoinhas/SC. The discussion around
environment crisis has been spoken lately. Considering the urban development, its population growth
and added the industrial revolution consequences the crimes against the environment have been
intensified. Nowadays the arguments about the environment problematic have awaken the need of
institutions to develop and applying educative programs and projects to provide the educational
behavior change on environment issues. The Santa Catarina Military Police has also been worried
about this situation and developed educative projects through its specialized organ called Environment
Military Police, who develop several projects of environmental education in all over the State of Santa
Catarina. Thus that’s the purpose of this research, to verify if the Environment Guardian Project has
been fulfilled their goals. It was used bibliography research to underlie this dissertation. As a
conclusion, its was possible to check that the project reached their goals, essentially, when it is
spoken about behavior change and noticing that it's necessary to preserve the environment for all the
human being survival
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Environmental Project Protector.
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1 INTRODUGAO

O contexto sociocultural no qual o homem se encontra inserido sempre
associou 0 meio ambiente a um meio de recursos a serem explorados. Entretanto,
séculos se passaram sem que houvesse sequer um lapso de consciéncia para que
este mesmo meio pudesse ser reconhecido como um sistema sensivel e de recursos
esgotaveis.

As consequéncias da exploracdo humana compulsiva e desmedida se
destacam nos noticiarios de todas as partes do mundo de forma progressiva.
Catastrofes ambientais, fenbmenos inesperados, espécies extintas, mudancas
climaticas, entre outros, sao sinais de que a mudanca de comportamento se faz
necessaria, de que o planeta esta préximo ao seu limite.

A necessidade de mudanga é uma visdo recente que surgiu ha poucas
décadas. Um longo caminho de discussdes, conferéncias e acordos foi necessario
para que a educacgao, com intuito de propagar uma consciéncia ambiental, fosse tida
como necessaria e urgente diante da ineficacia e vulnerabilidade da legislacéo
ambiental vigente.

Neste contexto, muitos projetos e organizagdes surgem, com a esperanga de
alcancar uma consciéncia preservacionista através da educagao ambiental. Dentre
estes projetos se encontra o Programa Protetor Ambiental, organizado pela Policia
Militar Ambiental de Santa Catarina, que teve inicio em 1999, na cidade de Rio do
Sul.

Anos apos a implantagdo de tal projeto, a analise de sua eficacia se faz
necessaria, justificando-se assim a escolha do presente tema de extrema
importancia diante dos desastres ambientais e da necessidade de prevencao dos
mesmos.

O objetivo geral do presente artigo tem como foco analisar a relevancia do
Programa Protetor Ambiental organizado pela Policia Militar Ambiental de Santa
Catarina. Ja seus objetivos especificos se delineiam a fim de: descrever o
desenvolvimento histérico da Policia Ambiental de Santa Catarina bem como do
Programa Protetor Ambiental; identificar a afinidade do Programa Protetor Ambiental
com a missao precipua da Policia Militar Ambiental de Santa Catarina; realizar uma
pesquisa, envolvendo alunos formados no Programa Protetor Ambiental, ligados ao

objeto deste trabalho, buscando identificar a aprovagdo, a importancia e a
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efetividade do programa; verificar a imagem da Policia Militar e o reconhecimento da
comunidade de Canoinhas sobre o trabalho executado pela Corporagdo nesta

regiao.

2 MATERIAIS E METODOS

Este estudo abordou a pesquisa quanto ao trabalho da Policia Militar
Ambiental no ambito da educagdo ambiental como forma preventiva de praticas de
crimes desta natureza.

A pesquisa foi realizada para que pudessem ser discutidos os resultados de
suas acgdes, através da técnica bibliografica.

Quanto a seus objetivos a pesquisa foi exploratéria, de modo a proporcionar
maior familiaridade com o problema, explicitando-o; e descritiva, na qual se tomou
como base de analise o projeto na cidade de Canoinhas.

A pesquisa com relacdo ao questionario se deu através da abordagem
quantitativa e qualitativa, esta ultima para analisar se o projeto foi importante na
formacdo da consciéncia ambiental de seus participantes, bem como se o
comportamento dos mesmos apresentou alteracbes em relagdo ao meio ambiente.

O questionario desenvolvido composto por 18 questdes, fora aplicado a trinta
integrantes formados pelo Programa Protetor Ambiental de Canoinhas.

O estudo se propbs a pesquisar pessoas que possuem relacdo afim com a
tematica do Programa Protetor Ambiental, delimitando o espag¢o geografico ao
municipio de Canoinhas, integrante da 6% Companhia de Policia Militar Ambiental, a
partir ano de 2004, data de inicio do Programa Protetor Ambiental neste municipio,

por considerar que na época, todos eram adolescentes, hoje ja maiores de 18 anos.

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Preocupada com a problematica ambiental até entdo abordada, a Policia
Militar Ambiental de Santa Catarina percebeu a esperangca de uma consciéncia
preservacionista e, com isso, a necessidade de implementagdo de um projeto de
educagao ambiental, voltado para a coletividade, denominado “ Programa Protetor
Ambiental”.
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Este Programa tem como publico alvo os adolescentes. Considerando que a
maioria desses adolescentes ndo tem conhecimento da legislagcdo ambiental e da
problematica atual do nosso meio ambiente. O Programa tem como metadifundir a
educacao ambiental como forma de mudanga de comportamento, bem como habilita
0s jovens a exercerem a cidadania na sua plenitude.

Os objetivos do Programa Protetor Ambiental visam proporcionar condi¢des
de aprendizado aos Protetores, através de atividades teoricas e praticas voltadas a
preservacdo do meio ambiente e integracdo social. Além de capacita-los para
atuarem como multiplicadores e defensores do meio ambiente. Contribuiu para a
complementacdo da educacdo que recebem de seus pais ou responsaveis,
ampliando e aprimorando o desenvolvimento intelectual, social e a cogni¢gao no que
tange ao meio ambiente. O Programa busca fortalecer o espirito de unido e
reciprocidade entre os integrantes, patrocinadores, colaboradores, a Policia Militar e
a Policia Militar Ambiental.

A selecao dos integrantes, até 30 jovens por turma e com idade entre 12 e 14
anos, se da por teste de selegao aplicado por integrantes da Policia Militar
Ambiental, através da inscri¢cdo realizada pelo préprio adolescente, apds abertura de
vagas e divulgagéo do projeto.

O teste é composto de 25 questdes objetivas relacionadas a tematica
ambiental, sendo 05 questdes sobre a fauna, 05 sobre a flora, 05 sobre recursos
hidricos e 10 sobre as problematicas ambientais. A classificagdo sera pela feita
maior nota nas questdes objetivas, sendo o rendimento escolar anual o critério de
desempate. Persistindo o empate o critério utilizado seraa idade.

Quanto a capacitagao dos Protetores Ambientais, o Programa destina-se a
informacdo e formacdo, a nivel basico, na atividade de preservacdo e defesa do
meio ambiente, o que se dara através de aulas tedricas e praticas, com duracao
minima de 180 horas aulas, duas vezes por semana, no periodo matutino ou
vespertino. O corpo docente € composto por policiais militares ambientais ou
profissionais que atuam na area e com vasto conhecimento da problematica
ambiental.

Cabe ressaltar a continuidade do programa, uma vez que apés a conclusao
do periodo de capacitagao, os Protetores Ambientais serdo multiplicadores para
alunos da rede de ensino publica e particular de Santa Catarina. Poderao continuar

desenvolvendo atividades educativas e praticas, relacionadas a preservacao



152

ambiental, participando de eventos, feiras de cunho ambiental, divulgacéo de datas
comemorativas, elaboracdo de teatros, campanhas educativas e palestras, sempre
acompanhados por Policial Militar Ambiental.

O Programa possui corpo docente voluntario e tem como recursos fisicos os
existentes na sede da instituigdo policial militar ambiental. Os recursos financeiros
sao oriundos de patrocinadores ou parceiros na atividade.

Cada Protetor ganha o uniforme que sera utilizado em todas as atividades
desenvolvidas, ou seja, durante as aulas tedricas e durante as aulas praticas.

Este uniforme € composto por camiseta, boné, cinto, moletom, bota, cinta, e
calca.

As disciplinas ministradas no Programa sao: um breve historico da Policia
Militar, a conceituagcado de biodiversidade, flora, fauna, bem como os problemas
trazidos pela caca e criacdo em cativeiro. Estuda-se ainda a poluicdo, o lixo, a
agricultura, o solo e a pesca. Quanto a legislagdo ambiental analisam a Lei de
Crimes Ambientais (Lei n° 9.605/98). Aprendem como evitar danos ambientais.
Através do teatro, contos e poesias aprendem a importancia dos seres vivos. Por fim
participam de palestras sobre drogas e transito.

Além das disciplinas tedricas os Protetores Ambientais fazem visitas e
viagens de estudo, caminhadas ecoldgicas, limpeza de mananciais e atividades de
cunho social.

Buscando dar transparéncia as atividades desenvolvidas é necessario que os
pais ou responsaveis do Protetor Ambiental assinem um termo de acordo. Ficam
estabelecidas as disciplinas, os horarios das aulas, as atividades que poderéao ser
praticadas e as condi¢gbes para a participagao, tais como: o bom desempenho
escolar, a uniformizacdo e a concordancia dos pais, sob pena de desligamento

automatico do Programa.

3.1 ANALISES DO QUESTIONARIO APLICADO AOS INTEGRANTES DO
PROGRAMA PROTETOR AMBIENTAL EM CANOINHAS

Pouco mais de dez anos depois da primeira turma se formar decidiu-se por
aplicar um questionario aos Protetores formados pelo Projeto Protetor Ambiental de
2004, em Canoinhas, de forma a analisar a eficacia e influéncia do projeto na vida

de seus participantes.
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O questionario foi enviado para a 62 Companhia de Policia Militar Ambiental
sediada em Canoinhas, via e-mail e aos cuidados do Sd PM Luis Mateus Moreschi,
que entrou em contato com o ex-integrante do projeto ambiental Leandro Gutti que,
por sua vez, repassou o questionario para os demais .

Foram contatados 30 protetores ambientais formados, entre estes 10 homens
e 20 mulheres, com idade entre 19 e 25 anos (GRAFICO 01). Nas perguntas
socioecon6micas (questdes de 01 a 04) notou-se que todos concluiram o Ensino

Médio (2° grau), sendo que 20 destes estao cursando nivel superior.

GRAFICO 01 — DADOS SOBRE OS PARTICIPANTES DO PROGRAMA PROTETOR AMBIENTAL
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Fonte- Dados da Pesquisa (2015)

As respostas as demais questdes, referentes ao aproveitamento do curso,
demonstraram que o mesmo foi significativo.

Os questionados concordam, de maneira unanime, que o projeto foi auxiliador
na formacdo ambiental de cada um. A grande maioria relata que as mudancgas de
comportamento dos colegas em relagdo ao meio ambiente foram notaveis. Também
foram unanimes as respostas das questdes 14 e 18, a primeira no que diz respeito a
importdncia do projeto para a formagdo da consciéncia ambiental de seus
participantes, e a segunda sobre a importancia de sua continuidade.

Tais respostas afirmam o que Teitelbaum (1978 apud NUNES, 2015) diz
quanto ao processo de conscientizagdo, ou seja, que a tomada de consciéncia
promovida pela educacido ambiental projeta-se em trés dimensdes: como pratica

social concreta; como assung¢ao de uma personalidade nacional, que em seu proprio
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ambito busca a realizagdo de seu destino histoérico, com independéncia, justica e
liberdade; e como integrantes de uma comunidade internacional que luta pela
realizacao dos ideais de justica, solidariedade e paz.

A pratica social concreta, neste caso, deu-se pelo fato do projeto auxiliar
claramente na tomada de consciéncia de seus participantes.

Considerando que 25 participaram do curso por interesse pessoal preocupa
um pouco o fato de que 14 dos 05 que nao entraram por interesse préprio continuem
envolvidos com questdes ambientais totalizando 16 protetores envolvidos
atualmente com as referidas questoes.

O envolvimento com questdes ambientais demonstra que os protetores
formados continuam no processo de reflexdo-acéo, sendo sua praxis comprometida
com a mudanca ecoldgica social necessaria. De fato todos os protetores ambientais
comecgaram a refletir sobre seu mundo, o que ja faz deles pessoas ambientalmente
conscientes.

Importante ressaltar também que 15 dos participantes nao tinham nenhum
conhecimento sobre questdes ambientais na época do Programa e atualmente, 10
destes protetores colocam em pratica os conhecimentos adquiridos proferindo
cursos ou palestras para as pessoas que nao participaram do projeto .

Desta forma, todos os 30 protetores formados continuam aplicando os
conhecimentos agregados no projeto em atividades praticas sendo que 20
protetores ainda desenvolvem atividades do género.

De acordo com Nunes (2015, p. 3):

Os homens sdo capazes de agir conscientemente sobre a realidade e é
precisamente isto, a "praxis humana", que é a unidade indissoluvel entre a
acao e a reflexdo sobre o mundo, que permite ao individuo resolver
problemas e em especial, problemas ambientais.

Assim, é o engajamento atual dos participantes do projeto que faz dele uma
iniciativa bem-sucedida. Considera-se que a pratica de seus membros ¢é
consequéncia do impulso proporcionado pelo referido projeto. Iniciando desta forma

a tomada de consciéncia ambiental dos jovens participantes.
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GRAFICO 02 — DADOS SOBRE O PROJETO PROTETOR AMBIENTAL
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meio ambiente apds a conclusdo do curso?
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Fonte- Dados da Pesquisa (2015)

Contudo, alguns pontos merecem destaque. Notou-se que o projeto auxiliou
na escolha da profissdo dos seus participantes, sendo que metade destes protetores

foram influencia dos na escolha de sua vocacgao .
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Um ponto negativo € que 25 dos protetores ndo participam de eventos
relacionados a questdo ambiental e nenhum dos protetores faz parte de uma ONG
atualmente.

Tais resultados demonstram que a educagao ambiental, assim como todos os
outros processos, nao € totalmente eficiente, isto porque as matrizes determinantes
do comportamento humano sado imprecisas, sendo a construcdo do ser humano
variavel e multideterminavel. Entretanto ela €, inegavelmente, um processo longo,
duradouro e eficaz, na maior parte das situagées. Influencia na formagao de um ser
humano ambientalmente consciente e capaz de mudar a realidade que o cerca e de
contribuir para a propagacdo de uma consciéncia ambiental que visa a

sustentabilidade e preservagdo do meio ambiente.

4 CONSIDERAGOES FINAIS

E inegavel a necessidade de mudanca de comportamento em relacdo ao
meio ambiente. A vida no planeta tem se tornado cada dia mais dificil, devido a
ambicao e acdes destrutivas do préprio homem.

Desta forma, a educagao € um meio eficiente para o inicio de uma mudancga
de comportamento social, tal como explicita a filosofia existencialista: a esséncia do
ser humano se constroi tanto a partir das escolhas que o préprio homem faz, quanto
das escolhas que outros fazem por ele. Tal conceito se confirma observando os
resultados do projeto realizado pela Policia Militar Ambiental,tema central desta
pesquisa.

As mudancas de comportamento provocadas pelo projeto foram satisfatorias.
Embora os numeros apresentados nao tenham preenchido cem por cento das
expectativas considera-se que o projeto logrou éxito.

Com isso, alcangou-se o objetivo geral desta pesquisa e concluiu-se que o
processo da educagao ambiental, por mais longo que seja, € duradouro e as acdes
uma vez estimuladas se tornam continuas.

A analise dos dados colhidos demonstra que seus participantes reconhecem
a importancia da execugdo e continuidade do projeto, que fora auxiliador na
formacao da consciéncia de cada um e os impulsionou a continuar envolvidos em

questdes e atividades de protegao ao meio ambiente.
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Quanto aos objetivos especificos, todos foram alcangados com relagdo a
descrigao da historia da Policia Militar, tratada no segundo titulo, bem como sobre o
Batalhdo da Policia Militar Ambiental, abordada no terceiro titulo. As questbes
ambientais também foram abordadas e fundamentadas pela revisédo de literatura.

Assim, observando os objetivos especificos desta pesquisa, verificou-se que a
continuidade do projeto é necessaria, uma vez que vem atingindo suas principais
metas. Permanece ao longo do periodo de sua execugdo formando cidadaos

conscientes que buscam fazer uma sociedade sustentavel.
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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo principal a oferta de subsidios para o trabalho e reconhecimento
da presenca indigena na formacéao da sociedade brasileira. Desta forma, destacou-se como viviam os
povos nativos quando da invaséo e conquista portuguesa do territério onde hoje é o Brasil e também
algumas caracteristicas comuns e adversas entre alguns dos nossos povos indigenas e, da mesma
forma as principais mudangas nocivas originadas a partir do processo de colonizagdo. Abordou-se
também o conhecimento indigena aproveitado pelos conquistadores e a presenga da heranga
indigena em nossa sociedade nos dias atuais. E por fim, os desafios e possibilidades de se colocar
em pratica a Lei 11645 na escola.
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ABSTRACT

His article aim tooffer subsidies to work and recognition of the indigenous presence in the formation of
Brazilian society. In this way, stood out as they did the native peoples when the invasion and
Portuguese conquest of territory in what is now Brazil and also some common and adverse
characteristics among some of our indigenous peoples and, as the main harmful changes arising from
the colonization process. It also approached indigenous knowledge enjoyed by the conquerors and
the presence of indigenous heritage in our society today. Finally, the challenges and to put into
practice the Law 11645 in school possibilities.
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1 INTRODUGAO

A Lei 10639/03 alterou a Lei de Diretrizes e Bases (LDB) da educacao
brasileira incluindo a obrigatoriedade do ensino da histéria e cultura afro-brasileira e
africana. Resultado de forte pressdo do movimento social negro, essa alteragcédo
tornou possivel o conhecimento e compreensao da contribuicdo negra na formagéo
da sociedade brasileira, bem como, a luta dessa parcela da populagdo contra a
escravidao e o racismo presentes no Brasil. Ainda que as chagas abertas pelo nosso
passado escravocrata levem longo tempo para chegar a uma reparagéo, a Lei forga
o Estado brasileiro a desenvolver politicas necessarias para tal fim.

Em 2008, ainda que tardiamente, a Lei 11645 anexou o estudo da histéria e
cultura indigena, dando nova redagcdo a LDB e proporcionando também o
conhecimento da contribuigdo indigena na formagao da sociedade brasileira. Depois
da redacdo da Constituicdo de 1988 que trouxe a garantia de mais direitos aos
povos indigenas, o apéndice a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo que obriga o
ensino/estudo da histéria e cultura indigena em todos os niveis de ensino se
representou uma grande vitoria para o movimento social indigena.

Sabe-se que para sair do papel, as Leis precisam ser conhecidas e cobradas
por todos os cidadaos para que sejam colocadas em pratica. Se na questdo do
estudo da histéria e cultura afro-brasileira e africana conseguimos grandes avangos
se compararmos o periodo anterior a 2003, na questao indigena ha ainda muito a se
fazer. Ainda que crescente, € muito irriséria a produ¢ao académica voltada para a
tematica e, para professores do Ensino Fundamental e Ensino Médio ha a caréncia
de materiais didaticos e paradidaticos sobre a questdo indigena e quase nula a
oferta de programas de formacéo inicial e continuada no que concerne aos indios do
Brasil.

Nos livros didaticos — na maioria das vezes condutores do processo de ensino
e aprendizagem — a questao indigena é relegada a segundo plano, dificultando em
muito a efetividade do trabalho.

O presente estudo tem como objetivo principal a oferta de subsidios para o
trabalho e reconhecimento da presenga indigena na formagdo da sociedade
brasileira. Destacamos como viviam o0s povos nativos quando da invasao e
conquista portuguesa do territorio onde hoje € o Brasil e também algumas

caracteristicas comuns e adversas entre alguns dos nossos povos indigenas.
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Trataremos também das principais mudangas nocivas originadas a partir do
processo de colonizagdo como também o conhecimento indigena aproveitado pelos
conquistadores e a presenga da heranga indigena em nossa sociedade nos dias
atuais. No momento final, falaremos da resisténcia indigena contra os
conquistadores e para a manutencdo de sua cultura também destacaremos os

desafios e possibilidades de se colocar em pratica a Lei 11645 na escola.

1.1 ATEMATICA INDIGENA NA ESCOLA: TODO DIA ERA DIA DE iNDIO:
POPULAGAO INDIGENA ONTEM E HOJE

Curumim chama cunhatd que eu vou contar/ Antes que os homens aqui
pisassem/ Nas ricas e férteis terras brazilis/ Que eram povoadas e amadas/
Amadas por milhdes de indios/ Reais donos felizes/ Da terra do pau Brasil/
Pois todo dia e toda hora era dia de indio/ Mas agora eles s6 tém um dia/
Um dia dezenove de abril/ Amantes da pureza e da natureza/ Eles séo de
verdade incapazes/ De maltratarem as fémeas/ Ou de poluir o rio, o céu e o
mar/ Protegendo o equilibrio ecoldgico/ Da terra, fauna e flora pois na sua
histéria/ O indio é o exemplo mais puro/ Mais perfeito mais belo/ Junto da
harmonia da fraternidade/ E da alegria, da alegria de viver/ Da alegria de
amar/ Mas no entanto agora/ O seu canto de guerra/ E um choro de uma
raga inocente/ Que ja foi muito contente/ Pois antigamente/ Todo dia era dia
de indio(BENJOR, 1989, p. 01).

O dia 22 de abril de 1500 esta marcado em nossa histéria como a data da
“descoberta” do Brasil pelos portugueses. A maneira como isso é posto pode nos
levar a ilusdo de que esta era uma terra abandonada, sem dono, que foi encontrada
por marinheiros perdidos em sua jornada, e ja que sem dono, aberta para quem a

encontrasse. No entanto, ndo era assim como alguns queriam e muitos acreditaram.

Sabe-se hoje que os povos indigenas que habitam o continente Sul
Americano descendem de populagbes que aqui se instalaram ha dezenas
de milhares de anos, ocupando virtualmente toda a extensdo desse
continente. Ao longo desse periodo essas populagcdes desenvolveram
diferentes modos de uso e manejo dos recursos naturais e diferentes
formas de organizacao social, o que é atestado pelo crescente nimero de
pesquisas arqueoldgicas realizadas no Brasil e paises vizinhos (NEVES,
1995, p. 171).

Segundo Boulos Junior (2012:86)estima-se que no ano da chegada de
Colombo, em 1492, a América era habitada por 57 milhdes e 300 mil indigenas
agrupados em milhares de povos. Sé no Brasil, segundo o mesmo autor, essa
populagdo poderia ser de 3 a 5 milhdes de pessoas. Em territério hoje pertencente

ao estado do Parana, no século XVI essa populacédo era de aproximadamente 200
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mil indios organizados em quatro povos distintos: os Guarani, os Xeta, os Kaingang
e os Xokleng.

O conhecimento que se tem das populagbes indigenas no periodo da
conquista ou anterior a ela vem de duas fontes documentais principais: de um lado,
os diferentes tipos de documentos escritos produzidos em diversos contextos pelos
colonizadores europeus e seus descendentes e do outro, as tradigdes orais e a
mitologia das populagdes indigenas (NEVES, 1995, p. 175).

Atualmente, a populagdo indigena esta bem reduzida. De acordo com a
FUNAI (Fundagdo Nacional do indio), o Censo Demografico realizado pelo IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica) em 2010, contabilizou 817.963
indigenas, dos quais 502.783 vivem na zona rural e 315.180 habitam as zonas
urbanas brasileiras em todas as Unidades da Federagdo.>® Esses indigenas estdo
organizados em 240 povos falantes de mais de 150 linguas diferentes.*

No Parana, segundo dados da Secretaria de Estado da Educacgio®, a
populagado indigena existente no Estado esta distribuida em 17 terras abrigando as
etnias Kaingang, Guarani e Xeta, visto que os Xokleng estdo em Santa Catarina na
atualidade.

A reducgéo drastica da populacéo indigena do século XVI até aos dias de hoje
se deu a partir do processo de exploracédo e colonizagao de nosso territério com os
agravantes para a populacado nativa: perda de territérios, guerras de resisténcia,
doencas trazidas pelos brancos, catequizacao e destruicédo cultural, dentre outros.

No que se refere a perda de territorio, “desde a chegada dos colonizadores
europeus ao Brasil, em 1500, até os dias atuais, os conflitos fundiarios estao entre
os principais fatores de exterminio da populag¢ao indigena.” (MUNDURUKU, 2012, p.
29). Para tanto, basta ver em noticiarios atuais as manchetes estampadas com
verdadeiras guerras entre grupos indigenas e segurangas particulares de
fazendeiros que ocupam irregularmente terras indigenas.

Por outro lado, além da afronta empreendida pela tomada das terras
indigenas deve-se ressaltar o efeito nocivo da influéncia da religido europeia imposta

aos povos nativos.

33http://www.funai.gov.br/index.php/indios-no-brasil/quem-sao acessado em 09/07/2014;

34http://pib.socioambiental.org/pt/c/no-brasiI-atuaI/quem-sao/povos-indigenas acessado em
09/07/2014;

35http://www.diaadiaeducacao.pr.gov.br/portals/portaI/estaticas/alunos/indios_terras.php acessado em
09/04/2014;
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A catequese e a educagado ministradas aos povos indigenas significaram, na
verdade, o emprego de outro tipo de violéncia contra esses povos,
configurada pela imposicdo de valores sociais, morais e religiosos,
acarretando a desintegragdo e a consequente destruicdo de incontaveis
sociedades indigenas, o que caracteriza o etnocidio, um processo diverso
do genocidio, porém com resultados igualmente nefastos para os povos
dominados (MUNDURUKU, 2012, p. 29).

A boa noticia, porém, € que, apesar de reduzida se comparada ao século XVI,
atualmente a populacao indigena esta aumentando. Estimam-se aproximadamente
oitocentos mil indios a mais que na segunda metade do século passado. Como bem
destacou Darci Ribeiro (1996, p. 13) “Ha trinta anos, eles se reduziram a cerca de
100 mil.” Isso é sem duvida resultado da resisténcia e organizacdo dos povos
indigenas que conseguiram ao longo do tempo a ampliagdo de politicas publicas,

muito embora sejam aquém do que realmente € necessario e justo.

1.2 ORGANIZACAO DOS POVOS INDIGENAS QUANDO DO CONTATO COM OS
COLONIZADORES E O IMPACTO NOCIVO DA COLONIZAGAO

Conforme destacado acima, as informagdes sobre os povos indigenas do
século XVI e em periodo anterior a conquista europeia sdo oriundas de relatos de
viajantes — sendo a Carta de Pero Vaz de Caminha o primeiro documento escrito a
falar sobre os indios — que por aqui passaram e travaram contatos com o0s povos
indigenas a partir do século XVI. E correto afirmar que esses relatos foram
importantissimos para trabalhos posteriores sobre a forma de organizacéo social e
sobre a cultura de varios povos. Por outro lado, informagdes sobre o0 modo de vida
em periodo anterior a conquista europeia se tornam imprecisas para varias analises.

Infelizmente, ainda que tenhamos como fontes esses documentos escritos e
orais, as informagdes sobre os povos indigenas que chegam até as salas de aula
sao muito reduzidas.

Para termos uma ideia, no livro didatico “Historia: sociedade e cidadania” — de
Boulos Junior - do 6° ano ha apenas 34 paginas dedicadas a populagdo que
habitava o territorio brasileiro no periodo anterior a conquista europeia. Por outro
lado, aos gregos e romanos sdo dedicadas 107 paginas. Da mesma colecéo, o
volume do 7° ano que possui 315 paginas traz somente 75 paginas dedicadas a

Histéria do Brasil, onde apenas 15 delas tratam do estudo genérico sobre os indios.
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E isto ndo sera muito diferente se atentarmos para livros didaticos de outros autores
ou de outras areas do conhecimento.

Essa situagao dificulta o trabalho com os alunos e ainda demonstra que a Lei
nao esta sendo cumprida nem pelos fornecedores de material didatico para o Estado
brasileiro. Em contraponto, destacamos aqui algumas informac¢des de como se
encontravam alguns povos quando do contato com os conquistadores e
colonizadores.

De acordo com informacgdes bibliograficas, os indios brasileiros organizavam-
se em comunidades coletivas onde havia a partilha comunitaria dos produtos obtidos
tanto na pesca, na caga, nas lavouras ou na coleta. Eles viviam em pequenos

grupos nébmades ou seminémades.

Ja na célebre carta de Pero Vaz de Caminha encontramos dados a respeito.
Comunica o escrivao da frota de Cabral, em 1500, ao seu rei Dom Manuel,
referindo-se ao relato de degredados que, por ordem do capitdo, visitaram
uma aldeia tupi na regido de Porto Seguro:E segundo depois diziam, foram
bem uma légua e meia a uma povoagado em que haveria nove ou dez casas,
as quais diziam que eram tdo compridas, cada uma, como essa hau
capitania... e todas de um s6 espacgo.. e diziam que em cada casa se
recolhiam frinta ou quarenta pessoas [...] (BALDUS apud FERNANDES,
1989, p. 9).

O viajante Hans Staden relata como era a organizacdo de uma aldeia dos
tupinambas, povo guerreiro do qual ficou prisioneiro em uma de suas incursdes as

terras brasileiras.

Os Tupinambas vivem proximos ao mar [..] S&o pressionados por
adversarios de todos os lados. Suas moradias, eles as constroem de
preferéncia em lugares onde ha agua e madeira, e também animais e
peixes nas proximidades. Quando esgotam uma regido, mudam suas
moradias para outra. Quando querem construir suas cabanas, um chefe
reune um grupo de cerca de quarenta homens e mulheres, tantos quantos
puder conseguir, e esses normalmente sdo seus amigos e parentes;
erguem uma cabana, com cerca de quatorze pés de largura, e conforme o
numero de moradores, de até 150 pés de comprimento. [...] Ninguém tem
um quarto proprio; no entanto, cada nucleo, marido e mulher, dispdem de
doze pés no sentido longitudinal. (STADEN: 2011, p.135/136).

Em periodos mais recentes de nossa historia, tivemos a presencga de
estudiosos indigenistas que desenvolveram trabalhos de grande relevancia sobre
populagdes indigenas. Talvez os dois maiores nomes do século XX foram Curt
Nimuendaju “que, desde 1905 até a sua morte, ocorrida em 1945, conviveu com

dezenas de tribos do sul e do norte, leste e oeste do pais e tornou-se o maior
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conhecedor dos indios do Brasil” (BALDUS apud FERNANDES, 1989, p. 12) e
Ribeiro que também se debrugou intensamente sobre a produgado bibliografica
acerca dos indios brasileiros. Importante destacar que nos estudos dos dois nomes
citados, ha caracteristicas em povos diferentes em tempo e espago que sao muito
parecidas com aquelas destacadas no século XVI. Isso pode ser notado entre os

Xokleng da nossa regiéo:

Viviam nas matas ricas em pinheirais, desde as proximidades da costa até o
centro de Santa Catarina, ao longo do Rio Itajai e seus formadores. Alguns
bandos levavam suas zonas de acdo, ao norte, até o Parana e, ao sul, até a
regiao de campos ocupados por criadores de gado. [...] Vivendo ao longo de
rios caudalosos e piscosos que amilude atravessavam, ndo tinham
embarcac¢des e nem comiam peixes. [...] Embora hostilizados por outras
tribos e pelos civilizados, jamais conseguiram unir-se, ao contrario, viviam
divididos em pequenos bandos extremamente hostis uns aos outros.
(RIBEIRO, 1996, p. 126).

Além de viverem em pequenos grupos, € comum entre a maioria dos povos

indigenas a organizacgao do trabalho a partir de atividades divididas por sexo.

Dado o limitado avancgo tecnolégico dos indios do Brasil, ndo existe em suas
sociedades especializagao profissional. Cada homem sabe fazer o que os
demais homens fazem assim como cada mulher sabe fazer o que as
demais mulheres fazem. Entdo pode-se dizer que existe entre os indios
uma divisdo do trabalho por sexo. Tal divisdo ndo € a mesma em todas as
tribos. De um modo geral, as mulheres cabem as atividades culinarias, o
cuidado das criangas, além de partilhar com os homens do plantio e da
colheita. Aos homens sao destinadas as atividades guerreiras, a caga, a
derrubada da floresta para se fazer a lavoura (MELATTI, 1987, p. 62).

Esse trabalho era realizado a partir de uma relagao de respeito e cuidados
com a natureza. E isso era passado de geracao a geragado. Segundo Lery (1972, p.
126), os tupinambas acentuavam que poderiam viver despreocupadamente, visto
que a natureza que os alimentava e também alimentaria aos seus filhos.

Esses cuidados com a natureza eram realizados de formas bastante simples
como destaca Ribeiro (1995, p. 205-206):

1. Manutencdo de pequenos estabelecimentos que minimizam o impacto da
exploragcdo humana sobre peixes, mamiferos aquaticos, queldnios, caga
terrestre e arboricola;

2. Dispersao das comunidades ao invés do seu amontoamento;

3. Manutenc&o de uma "terra de ninguém" entre as areas ocupadas para a
formacgao de "reservas" faunisticas;

4. Mobilidade frequente das rocas e aldeias para evitar a super-exploragao
do ambiente;
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5. Pequena taxa de incremento populacional através da contencdo de
natalidade;

6. Tabus alimentares destinados a salvaguardar espécies ameacgadas;

7. Plantio de espécimes vegetais nas margens dos rios, nas capoeiras, ao
longo das trilhas, em clareiras naturais da floresta destinadas a atrair a caca
e a aumentar a populagao faunistica.

Assim como havia muita semelhanga quanto a organizagdo em pequenos
grupos e partilha do que se cagava, pescava, coletava ou se produzia entre a tribo,
bem como no que se refere a habitagdo, havia também uma enorme diversidade no
que se refere a lingua falada, a mitologia, a producao material, a organizagao
familiar e ao trato com os mortos.

Entre os quatro povos indigenas que habitaram o territério onde hoje € o
Parana se podem notar essas diferencas. No que diz respeito a lingua, Xetas e
Guaranis estavam associados ao tronco linguistico Tupi. Xoklengs e Kaingangs ao
tronco Gé. Cada povo tinha seus mitos para explicar seu surgimento na Terra.
Guaranis e Kaingangs produziam ceramica diversificada. Os Xokleng se utilizavam
da cera de abelha para produzirem seus utensilios. Os Xeta produziam artesanato
em madeira. Os Xokleng usavam tembeta nos labios e cremavam seus mortos.
Xetas, Guaranis e Kaingangs os enterravam.

O estudo dos povos indigenas € muito rico, visto a sua enorme diversidade.
Por mais que haja semelhangas em algumas caracteristicas basicas, é a diferenga
entre cada povo que justifica atengdo maior por parte da sociedade n&o india para

perceber o que podemos e devemos aprender com essa riqueza cultural.

1.3 CONQUISTADORES E iNDIOS: A APROPRIACAO DO CONHECIMENTO
INDIGENA POR PARTE DOS CONQUISTADORES

Na contada histéria do descobrimento e colonizagdo do Brasil ndo foi dado
muito espago para a apropriagdo dos conhecimentos indigenas por parte dos
conquistadores e colonizadores.

Sim, pois basta pensarmos que os europeus — € aqui falamos propriamente
dos portugueses — eram estrangeiros em uma terra estranha, com caracteristicas
bem adversas daquelas de além-mar. Desta forma, qualquer passo em falso poderia

ser fatal na aventura de exploracao do territorio.
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Esta claro que, sobretudo no sul do Brasil, a conquista europeia promoveu
uma catastrofica redugdo demografica e a consequente substituicdo das
populagdes autdctones pelos colonizadores e seus descendentes, mas o
espaco ocupado por estes novos habitantes, os caminhos usados na
penetragao do interior, 0 conhecimento adquirido sobre os recursos naturais
e muitas das plantas por eles utilizadas resultam de conhecimentos
acumulados por milhares de anos pelos indios que aqui viviam (NEVES,
1995, p. 189).

Neste interim, destacou-se um pouco dessa contribuicado dada
involuntariamente pelos povos indigenas e nao referenciada em nossa histoéria.

Ribeiro (1995) destacou bem essas questbes em seu texto “A contribuicdo
dos povos indigenas a cultura brasileira.” Geograficamente, eram os indios, isso &
Obvio, que indicaram as caracteristicas geograficas do territério. Savanas, serras,
florestas indicadas pelos indios facilitariam as incursdes portuguesas. Outra questéao
€ a dos caminhos em meio a floresta e a referentes aos rios navegaveis, veias

abertas territério adentro e grandes fornecedores de pesca.

A adaptagcdo a vida ribeirinha dos grupos indigenas da floresta tropical
conduziu ao desenvolvimento de uma tecnologia de navegagdo em canoas
e, em fungao disso, de uma tecnologia pesqueira que, ao longo dos grandes
rios e junto as suas margens alagaveis, soube captar uma prodigiosa fauna
pesqueira, de mamiferos como o peixe-boi, répteis como a tartaruga, e
peixes como o pirarucu. (RIBEIRO, 1995, p. 207).

Além da variedade de peixes de agua doce que poderiam ser consumidos,
havia por parte dos indios o indicativo de quais as melhores cagas, bem como a

variedade de plantas comestiveis e para serem utilizadas de forma medicinal.

Inimeras espécies vegetais, objeto de coleta por parte dos indios, foram
adotadas pelos colonizadores europeus, passando a ser cultivadas,
algumas em larga escala, desempenhando hoje relevante papel na
economia mundial. [...] A capacidade curativa de plantas medicinais
indigenas estd na base de grande parte dos remédios produzidos pelos
laboratérios e vendidos em farmacias, mas sua origem indigena é quase
ignorada pela cultura ocidental. (RIBEIRO: 1995, p.202/204)

Produtos que atualmente movimentam milhdes de reais em nossas industrias,
inclusive na cosmética, foram descobertas indigenas. O mate, por exemplo, utilizado
primeiramente pelos quatro povos indigenas que habitaram o territério onde hoje € o
Parana servia como estimulante bebido ou mascado antes da ida para a caga ou
para os combates. Outro vegetal utilizado na industria de bebidas € o guarana,

descoberto, domesticado e utilizado por povos indigenas da regido norte do Brasil.
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Em nossa regido “o pinh&o foi alimento valioso para combater a fome dos
imigrantes. [...] Os imigrantes aprenderam com os indios também o uso da semente
de taquara moida e torrada para fazer broa” (RIBAS, 2008, p. 51). Neves destaca

iSso:

E provavel que uma das maiores contribuigdes dos indios americanos para
as outras populagdes do planeta tenha sido o grande numero de plantas por
eles domesticadas durante o periodo pré-colonial: tomate, batata, tabaco,
milho, pimenta, amendoim, mandioca, abacaxi, mamao, maracuja, abdbora,
coca, batata doce, feijdo, um tipo de algodado, pupunha, agai, urucum
(colorau) e inimeras outras. Isso sem falar nas plantas ja aqui manejadas e
posteriormente domesticadas pelos europeus, como a erva mate e a
seringueira. (NEVES, 1995, p. 183).

Da seringueira se extrai a borracha, importante para o desenvolvimento
econdmico, principalmente da cidade de Manaus (AM) e ainda acrescentou o
territorio do Acre ao Brasil, apos contenda judicial com a Bolivia.

Mas, ha ainda varias outras contribuicbes indigenas que nos utilizamos sem
mesmo nos dar conta disso. A roga de toco ou coivara utilizada pelos Guarani e
Kaingangs foi muito utilizada pelos colonizadores europeus que chegaram em nossa
regido na virada do século XIX para o XX, fazendo-os produzir, visto que o Estado
nao dava a eles nenhuma assisténcia técnica. E, que falar de uma coisa que
encontramos na maioria das habitacbes de nossa regidao, o quintal? Isso € também

heranca indigena:

Numa reconstituicdo hipotética do modo de vida das comunidades que
experimentaram inicialmente o cultivo, o arquedlogo Donald Lathrap (1977)
propds o conceito de "home garden", aqui traduzido como "quintal". Para
Lathrap, membros dessas comunidades seriam responsaveis pelo
transplante de mudas de plantas de importancia econémica — alimentagao,
matérias-primas para construgdo e trangado, alucindégenos, venenos para
caga e pesca, remédios, etc. — da floresta para os quintais ("home
gardens") de suas casas, onde seriam replantadas. O quintal seria o espacgo
de experimentagao e aperfeigopamento das espécies e, a partir dai, teriam
se desenvolvido outras formas de cultivo, como as rogas, onde o plantio é
mais importante que o transplante de mudas (NEVES, 1995, p.183).

Além das contribuigdes indigenas indicadas acima, podemos ainda tomar
conhecimento e nos aproveitarmos da cosmovisdo dos povos indigenas, de sua
forma de se relacionar com o trabalho, com a natureza e com a maneira como

educam suas criangas.
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Colocar em pratica a Lei que obriga o estudo da historia e cultura indigena,
além de um ato de justica para com os primeiros habitantes de nosso territorio &

também uma possibilidade de intercambio em matéria de experiéncia cultural.

2 PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O trabalho com a tematica indigena requer pesquisa por parte do professor/a
e elaboracéo de questionamentos aos alunos, instigando o gosto pela pesquisa para
que se avance no processo de aquisicao de conhecimentos de modo a superar a
tendéncia na historia da educagao brasileira de tratar a questdo indigena de forma
estereotipada. Bittencourt (2009) argumenta que € necessario combater um ensino
que nao privilegie o dominio conceitual e os esquemas que mobilizem as diferentes
formas de pensar que, para ela, constituem o pensamento histérico. Dessa forma, as
atividades propostas aos alunos devem ser planejadas com o intuito de ampliar a
rede conceitual, tendo sempre em vista que os conceitos relacionados a Histéria séo
adquiridos, progressivamente, e podem ser resinificados na medida em que novos
saberes séo construidos.

De inicio sera proposto estudo sobre as matrizes culturais que formam a base
da cultura brasileira: africanos, europeus e indigenas, baseando-se na lei 11645,
que acrescenta a obrigatoriedade de se trabalhar nas escolas a histéria e a cultura
dos povos indigenas e, desenvolvido um trabalho interdisciplinar fragmentado nas
disciplinas de Historia, Artes e Literatura.

Os materiais didaticos voltados diretamente para esse tema ainda sao
escassos e ha que ser feita selegcao de textos e materiais, e, junto com os alunos,
identificar a influéncia indigena nos diversos segmentos da sociedade presente e
perceber sua contribuicido na composicdo social e cultural promovendo mostra
artistico-cultural para a comunidade.

Os alunos necessitam, em seu processo de escolarizacdo, adquirir os
conceitos histéricos para que possam compreender 0S processos sociais,
construindo uma postura critica perante a sociedade em que vivem. Pretende-se
promover trés agdes que julgamos de fundamental importancia em uma educagao

voltada para a cidadania e a pluralidade cultural: conhecer, respeitar e valorizar.
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3 CONSIDERAGOES FINAIS

O antropdlogo Darcy Ribeiro chegou a prever, a partir de seus estudos, que
chegariamos ao século XXI com a populagao indigena exterminada. Hoje, de acordo
com dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, temos mais de 800 mil
indios em nosso pais. Nao foi ma fé de Darcy Ribeiro e nem erro de sua
metodologia de pesquisa. O que ocorre € que, nos anos 1960, nossa populagao
indigena nao passava de 100 mil pessoas, como ja referenciamos no inicio de nosso
texto e, a maneira como vinha sendo tratada a questdo indigena no pais,
caminhava-se sim para o exterminio dessa populacdo. Foi a capacidade de
organizacao e resisténcia que fez com que alguns de nossos povos indigenas
tivessem destino melhor que outros em outras épocas.

Quanto aos indios Kaingang do Parana, Lucio Tadeu Mota explicita a
organizagédo e resisténcia desse povo durante o processo de conquista de suas
terras por fazendeiros criadores de gado. Nessa relagdo conflituosa, criaram
técnicas de combate, refinaram taticas de luta, aperfeicoaram formas de atacar e de
manter o inimigo sobre pressdo, enfim, desenvolveram técnicas de guerra, de
guerrilhas, de emboscadas e ataques capaz de fazer frente a um inimigo muito
superior a eles, conforme aponta Mota (1994).Essa capacidade de resistir é que
manteve parte da populagdo Kaingang, hoje o terceiro maior povo em numero
populacional no Brasil.

Quanto aos Xokleng, Darcy Ribeiro destaca que foi a bravura desse povo que
nao deu éxito total a politica de exterminio adotado pelo Estado através de suas
formas de agir e “ocupar o territério”. Poderiamos aqui destacar a maneira de resistir
de varios outros povos indigenas brasileiros. Por exemplo, Munduruku (2012)
destacara que foi a partir da Constituigdo Brasileira de 1988 que os povos indigenas
tiveram nova forga para resisténcia e organizagao.

Assim, a atual Constituicdo Federal trata dos direitos dos povos indigenas de
forma transversal, ampla e inovadora, ao reconhecer que reside na diversidade
cultural e ndo na incapacidade civil a necessidade de protegdo juridica especial
destinada aos povos indigenas, o que possibilitou a elaboragdo, nos anos que se
seguiram, de farta legislacdo infraconstitucional indigenista, contemplando essas
minorias com o direito a diversidade étnica, linguistica e cultural, sem prejuizo de

suas prerrogativas como cidadaos brasileiros afirma Manduruku (2012).
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Dentro desta farta legislagdo infraconstitucional indigenista destacada na
citagdo acima, esta contida a Lei 11645/2008 que temos de coloca-la em pratica.

Como destacou-se no exemplo dado sobre um livro didatico de Historia, ha
limitagdes grandes para a efetivagéo da Lei. Por outro lado, ha subsidios presentes
em diferentes meios para que possamos estar melhor trabalhando a questéo
indigena na escola.

Nas bibliotecas das escolas publicas ha varios titulos de literatura infanto
juvenil produzidos por escritores indigenas como Daniel Munduruku, por exemplo. A
Revista de Historia da Biblioteca Nacional, enviada para todas as escolas publicas
pelo Programa Nacional de Bibliotecas Escolares (PNBE), traz em sua edigdo 92
produgao especial sobre os indios brasileiros. Além disso, ha varios portais na rede
mundial de computadores que podem colaborar muito no processo de ensino e

aprendizagem sobre a questéo indigena. Como exemplo, podemos citar o Portal do

Instituto Socioambiental (www.pib.socioambiental.orqg) que traz informagdes sobre
todos os povos indigenas brasileiros, inclusive com jogos pedagdgicos, e também o

Portal Kaingang (www.portalkaingang.org) que traz muita informagao sobre esse

povo.
Destacamos ainda a experiéncia indio Educa criada no ano 2011, resultado
de uma parceria entre organizagdes ndo governamentais e movimento indigena que

disponibiliza em um portal da rede mundial de computadores (www.indioeduca.org)

informacdes sobre povos indigenas desenvolvidas pelos proprios indios.

Na rede mundial de computadores, podemos ainda encontrar documentarios,
flmes de curta e longa-metragem, entrevistas com liderangas indigenas,
reportagens de telejornais dentre varias outras informagdes uteis que podem
subsidiar nossa formacao e nossas atividades em sala de aula.

A efetivacdo da Lei 11645/2008, se colocada em pratica, corrigird nossa
injustica histérica para com os povos indigenas, tdo importantes para a formagéo da
sociedade brasileira. Como os indios tém o direito de verem sua histéria contada e
respeitada, nés e nossos alunos temos também o direito de conhecermos essa
historia. Precisa-se aliar nossa intencido para isso a cobranga do Estado brasileiro
para que de condigbes para isso. Tratar da tematica indigena, sob o paradigma
cultural nas escolas € o meio mais eficaz de contribuir para a compreensao dos

conceitos sobre a formagao da nossa nagao.


http://www.pib.socioambiental.org/
http://www.portalkaingang.org/
http://www.indioeduca.org/
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OS MUITOS TEXTOS NO TEXTO MONTE CASTELO DE RENATO RUSSO

Roberto Bresciani®*

André Luiz Dombrovski®*

RESUMO

A intertextualidade esta fortemente presente no estudo da linguistica textual e explica as vozes que
se encontram dentro de um mesmo texto. Um texto ndo é fruto de um unico autor. Ele é a reuniao de
tudo o que esse autor viu, viveu, leu e que, inUmeras vezes, acaba expondo em sua escrita de forma
proposital ou ndo. Para exercer sua fungao total, é preciso que haja dialogo entre autor e leitor, ja que
se esse nao conhece o texto ao qual aquele se refere, a intertextualidade perde sua forga, perde sua
fungdo. Dessa forma, quanto maior o conhecimento de mundo, a leitura, o saber do leitor, maior sera
sua compreensao dos aspectos intertextuais. Dentre as diversas formas de intertexto, analisaremos
aqui as parafrases presentes na cangdo “Monte Castelo”, escrita por Renato Russo, lider da banda
Legido Urbana. Renato mistura Camoes, a Biblia e uma batalha da Segunda Guerra Mundial para
cantar o amor que sobrevive ao tempo, é etéreo, doi, se contradiz e que, ainda assim, é parte maior
daquilo que faz o homem ser humano.

Palavras-chave: Intertextualidade. Monte Castelo. Renato Russo.

ABSTRACT

The intertextuality is strongly present in the study of text linguistics and explains the voices that are
within a text. A text is not the result of a single author. It is a mixture of everything that this author has
seen, lived, and read throughout his/her life and that she/he ends up exposing in his/her writing
purposely or not . In order for reading to fully exercise its function, there must be a dialogue between
the author and the reader. If the reader does not know the references presented in a text,
intertextuality loses its strength, it loses its function. Thus, the higher the level of understanding,
reading and knowledge of the reader, the greater his/her understanding of the intertextual aspects of a
text is. Among the various forms of intertext, we will analyze here the paraphrases that are present in
the song "Monte Castelo" by Renato Russo, leader and songwriter of the Brazilian band “Legido
Urbana”. Renato mixtures Camoes , the Bible and a battle of the World War Il to sing the love that
survives time, is ethereal , hurts , contradicts itself and that is, yet, the biggest part of what makes man
human.

Keywords: Intertextuality. Monte Castelo. Renato Russo.
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1 INTRODUGAO

A intertextualidade acontece quando um texto esta inserido em outro. Ao
escrever, 0 autor carrega consigo nao somente sua voz, mas todas as vozes que
esse autor leu, viveu e que passaram a integra-lo. A intertextualidade permite criar
um vinculo entre autor e leitor que ndo se |é nas palavras, que se estende e
depende do saber de mundo desse leitor e desse autor.

A pratica da analise intertextual ultrapassa a lingua em que o texto esta
escrito e cabe ao docente enriquecer as mentes jovens através do estimulo a leitura.

Entender o fenbmeno da intertextualidade € uma forma de oportunizar aos os
alunos o prazer de ler um texto além das suas linhas. E uma forma de introduzi-los
ao prazer que compreender e visualizar os textos que se escondem proporciona. A
partir dai, estes alunos estardo empenhados a ler cada vez mais para entender cada
vez mais, para perceber a intertextualidade cada vez mais, e se tornarem,
consequentemente, leitores incansaveis, independente da lingua que decidirem
utilizar como ferramenta.

Compreender o poder do intertexto e o quanto ele enriquece a leitura sao,
assim, formas de estimular os estudantes a leitura prazerosa que objetiva ampliar o
dominio e entendimento das muitas vozes que compde um texto.

Por isso, este artigo se propbe a analisar a cangao “Monte Castelo”, de
Renato Russo, um exemplo de intertextualidade em lingua portuguesa e cujo estudo
sera, definitivamente, essencial para a compreenséo e dominio do funcionamento do

fendbmeno da intertextualidade.

2 REVISAO DA LITERATURA: UMA ANALISE DE MONTE CASTELO

Entender o fenbmeno da intertextualidade € uma forma de expandir o prazer
de ler um texto para além das suas linhas. E uma introducdo a satisfacdo de
entender os textos que se escondem e que, a0 mesmo tempo, se completam.
Compreender o poder do intertexto e o quanto ele enriquece a leitura sdo formas de
estimular o leitor a leitura prazerosa que objetiva ampliar o dominio e entendimento
dos muitos textos que compde um texto.

Renato Russo, em sua cancao “Monte Castelo”, conversa com dois textos e

um fato histérico para (tentar) explicar o amor. Ele recorre ao soneto “Amor é um
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fogo que arde sem se ver”, do poeta Luis Vaz de Camodes, a carta de S&o Paulo
escrita aos Corintios presente na Biblia e se refere, no titulo, a uma batalha da
Segunda Guerra Mundial vencida pelo exército brasileiro na lItalia.

Para melhor compreender a forca que esses textos possuem nessa obra do
lider da banda “Legido Urbana”, € importante entender o que é e como funciona a
intertextualidade.

Ao escrever, um autor se utiliza ndo somente de sua voz, mas de todas as
vozes que ja foram lidas, vistas ou ouvidas por ele. A escrita ndo é totalmente
original. O que se escreve é fruto de outras idéias relacionadas aquelas do autor.
Essa incluséo de textos dentro de um texto € chamada de intertextualidade. Para
Koch (2004, p. 145,146), a intertextualidade “ocorre quando, em um texto, esta
inserido outro texto (intertexto) que anteriormente foi escrito ou dito”. A fungao
maior da intertextualidade €& estabelecer entre leitor e autor uma ligagdo que
ultrapasse as palavras presentes no texto.

A insercgéao significativa de um texto dentro de outro ndo depende somente do
autor. O reconhecimento de um intertexto depende de saberes prévios. Precisa
existir, no leitor, conhecimento de mundo suficiente para compreender aquilo a que o
autor se refere.

A intertextualidade permite criar um vinculo entre autor e leitor que néo se |é
nas palavras, que se estende e depende do saber de mundo desse leitor e desse
autor. Se o leitor ndo conhece o (inter)texto, ndo ha compreensdao da
intertextualidade. Para Koch (2004, p. 146), o texto precisa fazer parte da meméria
social de um grupo ou, entdo, da memdria discursiva dos interlocutores, caso
contrario, a compreensao sera comprometida.

A intertextualidade pode ser explicita ou implicita.

E explicita quando, no texto, é feita mencéo a fonte do intertexto, é o caso de
citagdes, referéncias, mencgdes, resumos, etc. Isto €, ndo ha duvida quanto ao texto
ao qual se refere e existe menor necessidade de conhecimento de mundo por parte
do leitor para compreender esse tipo de intertextualidade.

Para Koch, os intertextos sao implicitos quando “se introduz no texto
intertexto alheio, sem qualquer mencgéao da fonte” (2004, p. 146). A autora ainda
explica que aqui, cabe ao interlocutor recuperar o intertexto na memoria para, entao,
construir seu sentido total. Quando esse dialogo entre leitor e autor ndo existe, o

texto ndao cumpre sua funcdo completa e muito do entendimento € comprometido.
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Como formas de intertextualidade, destacam-se: a epigrafe, a citagcédo, a
parafrase, a parddia, a pastiche, a traducao e a referéncia e alusdao. O texto aqui
estudado € um caso de parafrase.

Koch explica que a parafrase € uma forma forte de intertextualidade, pois o
intertexto esta presente na maior parte do texto. Existe, na parafrase, “a intencao de
dialogar com o texto retomado, e ndo de tomar seu lugar”. Assim, se o intertexto ndo
for citado com as palavras do autor, ele deve manter o sentido buscado pelo mesmo.
Nao existe a intencao de ridicularizar o intertexto, mas de utiliza-lo para enriquecer a

obra.

2.1 UM MUSICO, UM LUSO, UM APOSTOLO E A SEGUNDA GUERRA MUNDIAL:
AS VOZES DE MONTE CASTELO

Para compreender os intertextos de “Monte Castelo”, cabe averiguar cada um
dos textos presentes na cangao, seus autores e contextos.

Renato Russo é o nome artistico de Renato Manfredini Junior. Ele foi um
compositor e cantor brasileiro que fundou a banda de rock Legido Urbana. Renato
morreu aos 36 anos, vitima do virus HIV. A banda Legido Urbana € reconhecida
nacionalmente como uma das mais influentes dos anos 80 e é, até hoje idolatrada
por milhdes de fas.

O poeta Luis Vaz de Cambes nasceu em Portugal no séc. XVI e foi
simplesmente inigualavel em sua obra. Considerado o maior poeta portugués,
Camoes escreveu poemas liricos e épicos além de autos e cartas. Sua maior e mais
famosa obra é o poema épico “Os Lusiadas” que o colocou em igualdade com os
melhores poetas do mundo. Em Sonetos (2001, p. 185) ele é citado como o génio
que “magnetiza o leitor e o eleva, de subito, a um outro estado de percepgao.”

No poema “Amor é fogo que arde sem se ver’, Camdes define a complexa
ambiguidade do amor romantico, o quanto “contrario a si € o mesmo Amor”. O luso
enaltece o sentimento, exemplificando a necessidade que os amantes tém um do
outro e finaliza questionando a falta de légica e confusdo que o sentimento provoca

em sua esséncia.

Amor é fogo que arde sem se ver
E ferida que déi, e ndo se sente
E um contentamento descontente
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E dor que desatina sem doer.

E um ndo querer mais que bem querer
E um andar solitario entre a gente

E nunca contentar-se de contente

E um cuidar que ganha em se perder.

E querer estar preso por vontade
E servir a quem vence, o vencedor
E ter com quem nos mata, lealdade.

Mas como causar pode seu favor

Nos coragdes humanos amizade

Se tao contrario a si € o mesmo Amor?
(Soneto 11, Luis de Camdes)

O apostolo Paulo foi um influente escritor do Cristianismo e suas pregagdes e
relados estdo presentes em diversos momentos na biblia. Previamente um
perseguidor de cristdos, Paulo se converte ao ter uma visdo de Jesus. A partir da
conversao, passa a pregar o Cristianismo, tonando-se um dos maiores lideres dos
primeiros cristaos.

Uma das formas escolhidas para sua pregagdo é através de cartas que
escrevia a diversas comunidades, incluindo aqui Corinto, uma rica cidade comercial
em que o apostolo fundou uma comunidade crista.

O texto utilizado por Renato Russo em “Monte Castelo” faz parte do novo
testamento biblico. Na primeira carta aos Corintios, no capitulo 13 intitulado “Acima
de tudo o amor”, o apdstolo Paulo expde o amor divino e cristdo, aquele que se
sente pelo semelhante e que leva a abnegar a si mesmo em favor do proximo. Ele
explica que “se nao tivesse amor, nada seria”. Define-o como o dom supremo, que é
imortal e ndo depende da ciéncia, do conhecimento, é etéreo e traz sentido a tudo o

que se faz.

' Ainda que eu falasse as linguas dos homens e dos anjos, e ndo tivesse
amor, seria como o metal que soa ou como 0 sino que tine. 2 E ainda que
tivesse o dom de profecia, e conhecesse todos os mistérios e toda a
ciéncia, e ainda que tivesse toda a fé, de maneira tal que transportasse os
montes, e ndo tivesse amor, nada seria. ®E ainda que distribuisse toda a
minha fortuna para sustento dos pobres, e ainda que entregasse o meu
corpo para ser queimado, e nao tivesse amor, nada disso me aproveitaria. 4
O amor é sofredor, é benigno; o amor ndo é invejoso; 0 amor nao trata com
leviandade, ndo se ensoberbece. ° N&o se porta com indecéncia, ndo busca
0s seus interesses, ndo se irrita, ndo suspeita mal; ® N3o folga com a
injustica, mas folga com a verdade; " Tudo sofre, tudo cré, tudo espera, tudo
suporta. © O amor nunca falha; mas havendo profecias, serdo aniquiladas;
havendo linguas, cessaréo; havendo ciéncia, desaparecerg; o Porque, em
parte, conhecemos, e em parte profetizamos; 1% Mas, quando vier o que é
perfeito, entdo o que o é em parte sera aniquilado. " Quando eu era
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menino, falava como menino, sentia como menino, discorria como menino,
mas, logo que cheguei a ser homem, acabei com as coisas de menino.
Porque agora vemos por espelho em enigma, mas entdo veremos face a
face; agora conhego em parte, mas entdo conhecerei como também sou
conhecido. ™ Agora, pois, permanecem a fé, a esperanca e o amor, estes
trés, mas o maior destes é o amor. (I Corintios 13, Acima de tudo o Amor)

O titulo da cancao relaciona-se a tomada de Monte Castelo que ocorreu
durante a Segunda Guerra Mundial, em 1944, no Norte da Italia. Esta foi a conquista
mais importante do exército brasileiro na Segunda Guerra Mundial, impedindo o
avango aleméao em direcdo a Franga. Foram quatro batalhas em que os brasileiros
sofreram com a falta de treinamento e preparagdo para a guerra em um inverno

rigoroso e em que muitas vidas foram perdidas.

2.2 ANALISE DA INTERTEXTUALIDADE DE MONTE CASTELO

Renato Russo intercala trechos do soneto e do texto biblico, num belissimo

diadlogo que canta o amor.

Ainda que eu falasse a lingua dos homens

E falasse a lingua dos anjos, sem amor eu nada seria
E s6 0 amor, é sé o amor

Que conhece o que é verdade

O amor é bom, ndo quer o mal

Nao sente inveja ou se envaidece

Amor é o fogo que arde sem se ver

E ferida que déi e ndo se sente

E um contentamento descontente

E dor que desatina sem doer

Ainda que eu falasse a lingua dos homens

E falasse a lingua dos anjos, sem amor eu nada seria
E um nao querer mais que bem querer

E solitario andar por entre a gente

E um n&o contentar-se de contente

E cuidar que se ganha em se perder

E um estar-se preso por vontade

E servir a quem vence, o vencedor

E um ter com quem nos mata a lealdade

Tao contrario a si € 0 mesmo amor

Estou acordado e todos dormem todos dormem todos dormem
Agora vejo em parte, mas entdo veremos face a face
E s6 o amor, é s6 0 amor

Que conhece o que é verdade

Ainda que eu falasse a lingua dos homens

E falasse a lingua dos anjos, sem amor eu nada seria.
(Renato Russo, Monte Castelo, Adapt. "I Corintios 13" e "Soneto 11" de Luis
de Camoes)
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Ele mistura a pureza do amor cristdo do Apdstolo Paulo e o fogo do amor
romantico de Camodes para explicitar que um completa o outro e que, no fundo, o
amor é sempre 0 mesmo.

Russo inicia a cangao citando o apodstolo Paulo diretamente “Ainda que eu
falasse a lingua dos homens/ e falasse a lingua dos anjos, em amor eu nada seria”.
Ele coloca sua voz nos versos “E s6 o amor, é sé o amor/ que conhece o que é
verdade” e encerra a primeira parte com o apostolo ao citar que “O amor € bom, nao
quer o mal/ Nao sente inveja ou se envaidece”.

A parte introdutéria da cancao explica que o amor ultrapassa todo e qualquer
entendimento e que é maior do que o conhecimento cientifico ja que sem ele (o
amor), conhecer as linguas dos homens e dos anjos, o conhecimento humano e
divino de nada adiantaria, pois seria vazio, sem significado.

Na sequéncia, Renato recorre ao poeta lusitano ao dizer que o “Amor é fogo
que arde sem se ver/ E ferida que doi e ndo se sente/ E um contentamento
descontente/E dor que desatina sem doer’. E retorna o didlogo com Paulo
retornando os versos “Ainda que eu falasse a lingua dos homens/ e falasse a lingua
dos anjos, em amor eu nada seria”.

Camdes exemplifica a dualidade do amor, a dor e a alegria que o sentimento
provoca ao mesmo tempo. O fato de ser fogo e ndo se ver, de estar presente no
interior daquele que ama, de ser ferida que nao déi, de ser contentamento, felicidade
que nao permite ser feliz expressa a negagcao que o sentimento provoca, a
duplicidade que carrega.

Ainda enfatizando a contrariedade do amor, Renato continua citando

diretamente Camdes aos explicar que o sentimento

E um ndo querer mais que bem querer
E solitario andar por entre a gente

E um ndo contentar-se de contente

E cuidar que se ganha em se perder

E um estar-se preso por vontade

E servir a quem vence, o vencedor

E um ter com quem nos mata a lealdade
Tao contrario a si € 0 mesmo amor

Nos versos seguintes Renato Russo utiliza sua propria voz afirmando que
“Estou acordado e todos dormem todos dormem todos dormem”, antes de voltar a

Paulo com “Agora vejo em parte, mas entao veremos face a face”. Ou seja, a visao,
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a compreensdo de mundo, do amor é limitada, parcial, mas tente a se estender, a
tornar-se mais completa e ampla.

Renato finaliza atestando que “E s6 o amor, é s6 o amor/ que conhece o que
€ verdade” e encerra a cangdo com a voz do apostolo em “Ainda que eu falasse a
lingua dos homens/ e falasse a lingua dos anjos, sem amor eu nada seria”.

Isto é, para Renato, o0 mais importante ainda € o amor, € o fato de que sem
ele todo o conhecimento do mundo de nada valeria. Sem o amor, seja ele na sua
forma roméantica ou o amor pela familia ou pelo trabalho, por aquilo que se faz, de
nada adianta conhecer, pois o conhecimento por si s6 € vazio de significado.
Enquanto seres humanos, precisamos ser direcionamos por algo mais e, para o
letrista, este algo a mais é o amor.

Quase toda a letra é formada de citagbes diretas das duas obras e Renato
empresta sua voz apenas em dois trechos.

No primeiro ele acrescenta “E s6 o amor, é s6 o amor/ que conhece o que &
verdade” a voz do apostolo Paulo.

Na segunda parte em que utiliza suas proprias palavras, Russo diz que “Estou
acordado e todos dormem todos dormem todos dormem”. E dificil saber exatamente
sobre a o que o letrista se refere, talvez seja o fato de que, entre os trés escritores
que falam sobre o amor, ele € o Unico acordado — vivo — enquanto os outros dormem
— estdo mortos. Ainda assim, € possivel perceber que, mesmo mortos, as palavras
do apodstolo Paulo e de Camdes ultrapassam as barreiras do tempo e provam ser
verdade ainda hoje. Isso acontece por que o amor é etéreo, comum ao homem de
todas as épocas e é o sentimento que mais o humaniza.

O intertexto presente no titulo leva a acreditar que Renato relaciona a guerra
— forma talvez mais explicita do 6dio — com o amor. Novamente a dualidade que o
amor carrega se faz presente.

A guerra é um momento em que, ironicamente, o amor triunfa. O combatente
ama a patria e é por ela que luta chegando até a doar a propria vida em favor do
amor a uma causa, uma bandeira. No campo de batalha, perante os horrores da
guerra, quem sabe, esse amor pela patria deixe de existir, mas entdo, em seu peito,
surge a lembranga da familia que aguarda seu retorno e, novamente, € o amor que
toma conta e o impulsiona a lutar pela oportunidade de voltar a ver quem se ama.

A maestria com que Renato Russo costura esses trés intertextos é formidavel.

No didlogo entre Paulo e Camdes, a identidade do apodstolo e do poeta se
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convergem em uma so e o titulo referencia de forma maxima a ironia do amor que
impulsiona as batalhas na guerra. Enfim, sendo roméntico, divino ou direcionado a
uma causa, o amor é, definitivamente, o que move aquilo que ha de mais humano

NOS seres que somos.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Nesse artigo analisou-se a forga que o intertexto tem na cancédo “Monte
Castelo” de Renato Russo, lider da banda “Legido Urbana”. Renato se apodera de
trés referéncias intertextuais: um soneto de Luis Vaz de Camdes, um trecho biblico,
escrito pelo apdstolo Paulo, e um fato histérico, para cantar o amor.

No titulo, Renato homenageia o amor do combatente que deixa a familia para
lutar pela patria sem demonstrar duvida ou egoismo e, cujo objetivo sdo dias
melhores para aqueles que deixou para tras.

No belissimo didlogo que ele cria entre Camdes e o apodstolo Paulo,
percebemos as inumeras facetas do amor que é parte romantico, “fogo que arde
sem se ver’ e parte divino, puro, livre de interesse e que “hao quer o mal, ndo sente
inveja ou se envaidece”.

Ambas as obras sao separadas por séculos e relatam o amor de forma
diferente, mas na cangao, os versos sao tdo bem intercalados que o tempo ou o tipo
de amor parecem sempre 0 mesmo, ja que o homem, na sua esséncia, € um ser de
amor e esse sentimento € vivo e presente em toda e qualquer geragdo. Em alguns
momentos, é dificil dizer onde Paulo acaba e onde Camdes comeca.

Renato é, nessa cang¢ao, mestre ao brincar com as inumeras facetas do
sentimento que n&o deixa o homem “contentar-se de contente”, e sem o qual, “nada
seria”, mesmo quando ele € o unico “acordado” enquanto “todos dormem, todos
dormem”.

Cabendo a ele, o unico “acordado”, vivo, reunir as palavras de Paulo e
Camodes, os que “dormem”, que estdo mortos, e cantar o sentimento que ultrapassa
as barreiras do tempo, que prova ser real e etéreo, comum a todos os homens e que

existe em todas as épocas e nas suas mais variadas formas.



186

REFERENCIAS

BIBLIA SAGRADA. Edigao Pastoral. 18. ed. Sdo Paulo: Sociedade Biblica Catdlica
Internacional e Paulus. 1990.

CAMOES, Luiz de. Sonetos: texto integral. Sdo Paulo: Martin Claret. 2001
CITELLI, Adilson. O texto argumentativo. Sao Paulo: Editora Scipione. 1994.
KOCH, Ingedore Villaga. O texto e a construgao dos sentidos. 4. ed. Sdo Paulo:
Contexto. 2000.

KOCH, Ingedore Villaga. Introdugao a Linguistica Textual: frajetoria e grandes
temas. Sao Paulo: Martins Fontes. 2004.

KOCH, Ingedore Grunfeld Villaga; TRAVALGLIA, Luiz Carlos. Texto e Coeréncia. 2.
ed. Sao Paulo: Cortez. 1993.

PAULINO, Graca; WALTY, lvete; CURY, Maria Zilda. Intertextualidade: teoria e
pratica. 4. ed. Belo Horizonte: Ed. L&, 1998.

RUSSO, Renato. Monte Castelo. IN: Album As Quatro Estagées. 1987.



187

O PSICOPEDAGOGO E A ATUACAO CLINICA®*®

Veroni Gavasso®

Marilena Loss Bier®

RESUMO

O tema “O psicopedagogo e a atuagao clinica” Tem como objetivo primordial mostrar a importancia
do psicopedagogo desenvolver uma boa atuagdo clinica, trabalhando para amenizar ou sanar
dificuldades de aprendizagem decorrentes de patologias que podem ter se desencadeado na
gestagdo ou por deficiéncias congénitas ou até mesmo por problemas de ordem familiar como
separacao dos pais, adogédo, entre outros fatores.

Palavras-chave: Psicopedagogo. Atuagéo. Patologias.

ABSTRACT

"The psychopedagogists and clinical work" has as a main objective show the how important is the
psychopedagogists develop a good clinical performance , working to alleviate or rectify learning
difficulties that can be result from conditions that may have triggered during pregnancy or birth defects
or even by problems in their family like a parents' separation, adoption and other factors.

Keywords: Psychopedagogists. Performance. Pathologies.

1 INTRODUGAO

O tema proposto neste Artigo apresenta um estudo sobre “O psicopedagogo e
a atuacao clinica”. O tema foi escolhido devido a necessidade de mostrar aos
psicopedagogos a importancia de atuarem na &area clinica, na qual esses
profissionais devem conhecer o cliente em um todo, pois cada pessoa apresenta
diferentes géneros, personalidades e contextos familiares que podem ou nao
influenciar nas questdes psicopatolégicas, bem como podem afetar a aprendizagem,
sendo que muitas vezes esses clientes com patologias diferenciadas sao alvos de
relacionamentos conturbados no ambito familiar, social, profissional e escolar.

A pessoa que tem alguma patologia precisa de um trabalho para que consiga
assimilar conhecimento, de modo a controlar os seus impulsos para aprender a viver
bem com sigo mesma e em sociedade. O objetivo deste Artigo € conhecer e mostrar
a atuagao do psicopedagogo, seu trabalho com o cliente buscando melhorar seu

convivio em diversos locais onde o mesmo estiver.

38Artigo apresentado para avaliagao e conclusdo do curso de poés-graduagdo em Psicopedagogia
Institucional na modalidade de Educacéo a Distancia, ministrado pela Universidade do Contestado —
uUnC

¥ jcenciada em Pedagogia pela Universidade do Contestado — UnC. Analista Pedagégica na
Instituicdo Servico Nacional de aprendizagem Comercial — SENAC

“professora na Universidade do Contestado, Mestre, tutora on-line da Universidade do Contestado e
orientadora dos Trabalhos de Conclusédo de Curso da Pds-Graduagao na modalidade a distancia.
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O estudo foi referenciado no Cdédigo de Etica ABP (1996), Freire (1996),
Navarro (1996), Quintella (2000), Serra (2012) e Tiba(2006) que proporcionaram um

melhor entendimento sobre o assunto.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 PSICOPEDAGOGIA

A psicopedagogia se ocupa do processo de ensino e aprendizagem humana e
suas dificuldades, de modo que a sua atuacdo deve estar em varios campos do
conhecimento. Esse profissional deve perceber a aprendizagem de forma ampla,
sendo importante que o0 mesmo considere o que ha de avangos significativos nesse
processo. Sendo assim o psicopedagogo deve levar o seu cliente a construir e
reorganizar sua personalidade e sua visdo do mundo.

E importante ressaltarmos ainda que o psicopedagogo deve propiciar ao seu
cliente a melhor utilizagdo da linguagem e a forma do mesmo elaborar
cognitivamente informagdes especificas, sendo que esses critérios irdo Ihes ajudar a
concretizar e satisfazer as suas necessidades, para que o0 mesmo possa atuar no
mundo em que vive.

De acordo com o Cédigo de Etica dos Psicopedagogos:

A psicopedagogia € um campo de atuagdo em Saude e Educagéo que lida
com o processo de aprendizagem humana; seus padrées normais e
patoldgicos, considerando a influéncia do meio — familia, escola e sociedade
— no seu desenvolvimento, utilizando procedimentos proprios da
psicopedagogia (Artigo 1, Cédigo de Etica ABP, revisado em 1996).

Observasse entdo, que a psicopedagogia acontece onde a aprendizagem
acontece, ou seja, em todos os momentos de nossas vidas e bem como nas
diferentes faixas de idade, as dificuldades podem também surgir em qualquer nivel
de ensino.

O profissional da Psicopedagogia Clinica é procurado quando o problema de
aprendizagem ja existe e necessita de uma intervencéao, esse trabalho realizado pelo

profissional busca evitar que o problema evolua ou torne-se mais complexo.
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2.2 A HISTORIA DA PSICOPEDAGOGIA

As primeiras formas de atuagcdo psicopedagdgicas surgiram na Europa a
partir da segunda metade do século XX, com objetivo de atender pessoas que
apresentavam dificuldades de aprendizagem, ja nos Estados Unidos o mesmo
movimento acontecia, porém enfatizando mais os movimentos médicos em relagao
as ditas dificuldades.

O movimento Europeu originou a psicopedagogia, enquanto os Americanos
acreditavam que os problemas de aprendizagem possuiam causas organicas e
precisavam de um atendimento especializado, o qual acabou por movimentar as
escolas e de certo modo atribuiu o fracasso escolar.

A Europa acabou por influenciar a Argentina, que passou a cuidar das
pessoas com dificuldades de aprendizagem buscando reeduca-las, e o Brasil
recebeu através da Argentina influencias Americanas e Europeias, assim formou a
identidade da nossa Psicopedagogia.

Segundo Serra:

E importante também dizer que, no Brasil, a formagdo do psicopedagogo se
da por meio de cursos de pdés — graduagdo Latu senso, enquanto na
Argentina o curso é de graduacdo e teve seu inicio na Universidade de
Buenos Aires, ha mais de trés décadas (SERRA, 2012, p.6).

No Brasil a psicopedagogia surgiu ha 30 anos, e tem como objetivo estudar,
compreender e intervir na aprendizagem, sendo que a psicopedagogia ndo estuda
somente os disturbios de aprendizagem, mas a aprendizagem de um modo geral

normal ou patoldgica.

2.3 O PSICOPEDAGOGO CLINICO

Durante algum tempo as dificuldades de aprendizagem eram tratadas como
um problema bioldgico, jamais levando-se em conta os problemas afetivos, culturais
ou sociais. Quando alguma crianga apresentava esses problemas era comum ser
levada ao médico, neurologista entre outros, e era submetido a diversos exames e
recebia muitas vezes apenas medicamentos.

Segundo Serra:
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E claro que uma crianga pode de fato precisar de tratamentos médicos e
possuir dificuldades de aprendizagem como consequéncia de alguma
necessidade especial, mas, certamente, ndo € o caso da maioria Temos a
tendéncia de focalizar a causa do ndo aprender em nossos alunos, mas é
necessario refletir também sobre as praticas pedagdgicas e todo o contexto
que cerca o0 nosso educando, inclusive o familiar e o escolar (SERRA,
2012,p. 8).

O psicopedagogo clinico deve trabalhar em parceria com a familia, médico e
escola, pois a troca de informagdes pode fazer grande diferenga na execugao das
atividades, bem como também os beneficios para o cliente podem ser imensos. E
importante que o psicopedagogo passe a intervir em algumas situagdes
apresentadas pelo seu cliente, pois seu posicionamento clinico faz parte de suas

ferramentas de trabalho.

2.4 DEFINICAO DE PSICOPATOLOGIA

A psicopatologia € um conjunto de conhecimento referende ao adoecimento
mental, ela busca estudar as causas e sintomas os quais podem ser reagcdes como:
alucinacéo, delirio, ideia obsessiva, labilidade afetiva entre outros.

Sendo assim os estados mentais e comportamentais produzidos pelo seu
psicoldgico acabam afetando a vida pessoal, profissional e familiar.

Segundo Quintella:

Dito de outra forma, ndo se pode compreender ou explicar tudo o que existe
em um homem por meio de conceitos psicopatolégicos. Assim, ao se
diagnosticar Van Gogh como esquizofrénico (ou epiléptico, maniaco -
depressivo, ou qualquer que seja o diagndstico formulado), ao se fazer uma
andlise psicopatolégica de sua bibliografia, isso nunca explicara totalmente
a vida e a obra de Van Gogh. Sempre resta algo que transcende a
psicopatologia, e, mesmo a ciéncia, e que permanece no dominio do
mistério (QUINTELLA, 2000, p. 23).

Os adoecimentos mentais abordados pela psicopatologia podem ter diversas
causas desde hereditariedades até mesmos traumas que podem ocorrer em
diferentes fases da vida. Para a pessoa que apenas esta visualizando e nao
vivenciando casos de adoecimentos mentais pode parecer ser insignificante o
conhecimento da psicopatologia, porém algumas delas podem ser prevenidas ainda
na barriga da mae, através de precaugdes e cuidados na gestagdo e na concepgao

nos primeiros meses de vida.
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2.5 A FORMAGCAO PSIQUE

O processo da formagéo psique comega logo no utero materno, e a cada dia
precisa amadurecer para que o individuo tenha uma vida normal, se ocorrer uma
condigdo irregular para a vida embrionaria, como tentativa de aborto, intoxicagdes ou
emocgdes penosas 0 embrido pode ser atingido alterando o desenvolvimento do
mesmo ocasionando uma baixa energia vital.

A formacédo do carater é a modificagdo interior, e algumas modificagcbes
traumaticas sao decorrentes da necessidade do ser vivo se defender de situacoes
indesejadas, entre essas situagdes podem estar ligadas até mesmo a questdo de
deixar o utero materno e ter que encarar o mundo a sua volta.

Segundo Navarro, o dano a psique embrionario é praticamente irreversivel do
ponto de vista terapéutico. “E preciso assinalar que cada dano é causa de um
mecanismo de defesa para a vida, que se manifesta com diversas patologias”
(NAVARRO, 1996, p. 17).

Quando a crianga esta preparada para nascer € um momento muito bom para
ela, porém quando ela nasce de forma inesperada de parto cesareo ou vai para a
incubadora, ela fica estressada com medo de ser abandonada e isso permanece
com ela nos dez primeiros dias apds o seu nascimento, ocasionando a falta de
integracado dos cinco sentidos (tato, olfato, paladar, audigdo e visado).E para que se
evite instalar um nucleo psicético nessa crianga, a mae é a pecga fundamental, ela de
certo modo deve dar prioridade para a crianga passando o maior tempo possivel
proxima a ela, sentindo seu calor e amamentando sempre que a crianga através do
seu choro solicitar.

De acordo com Navarro citando Klein:

Considerando que os primeiros dez dias de vida pertencem ao periodo
intra-uterino, por serem necessarios a uma boa integragéo e realizacao das
fungbes sensoriais, quando isso n&o ocorre, havera uma percepgao
alterada, a ser registrada como engrama basilar distorcido, criando uma
dificuldade de contato com a realidade, e dai a dissociagéo, a incoeréncia e
a confusdo. Este aspecto € fisioldgico no inicio da vida, mas se esta
‘condicdo esquizoparanoide’ (Klein) se prolongar, cria-se a base de
manifestagdes psicopatolégicas(NAVARRO, 1996, p. 39).
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A amamentagcdo € um momento de carinho, afeto, amor no qual a crianca
sente-se acolhida, tendo a atencdo da mae voltada toda para ela, € o momento de
relaxar e nao se preocupar com nada.

Segundo Navarro:

Se o desmame nao for gradual, progressivo, acompanhando a expectativa
do recém — nascido, havera reagdes psicopatoldgicas ligadas ao momento
qualitativo e quantitativo de fixagéo psicolégica do evento.

O trauma psicologico do recém — nascido traduzir-se-a psico corporalmente,
quando, ao longo da vida, ocorrem perdas e separagbes afetivas
traumaticas, em relagdes e contra relagdes responsaveis pela manifestagédo
maniaco - depressiva (NAVARRO, 1996, p. 47).

E importante ressaltar que a amamentacdo deve ocorrer até o 8° ou 9° més,
pois este periodo € necessario para que se complete a formagdo da mandibula,
quando se encurta este periodo ou se prolonga pode-se ocasionar alteragdo psique
na crianga, ao encurtar o periodo a crianga sente a necessidade de mamar porque
ela ainda nao esta bem formada e ainda ndo tem todos os anticorpos de defesa, e

ao se ampliar esse periodo a crianga passa a se tornar dependente da mae.

2.6 DIFERENTES PSICOPATOLOGIAS

Alucinagbées: E um sintoma dos distirbios da percepcdo, que pode
reproduzir percepgdes falsas na audicao, visao, tato, olfato e paladar € uma energia

bloqueada que na tentativa de descarregar ocasiona a alucinacgao.

Alucinagées visuais: No qual os objetos, monstros, pessoas podem
movimentar-se, diminuir ou aumentar de tamanho, tais visbes podem aparecer e
logo desaparecer como podem se prolongar.

Alucinagées auditivas: Nesse casso alguém pode chegar e falar com a
pessoa em tom normal e ela achara que esta gritando, seus proprios pensamentos
reproduzirdao sons de interrogagao, ameacga, condenagao.

Alucinagoes olfativas: Cheiros fortes, fedor, cigarro entre outros.

Alucinagoes gustativas: Os sabores dos alimentos Ihe parecerdao amargos
azedos mesmo estando com a boca vazia.

Alucinagdées Tateis: Alguns individuos sentem flutuar, deformar, falar

estando calados, se transformarem e serem tocados.
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Delirio: Sdo falsos juizos defendidos como fossem reais, sendo que os
conteudos do delirio variam de culpa, perseguigdo, ciume, misticas, politicas e
filosoficas entre outras.

Ansiedade e angustia: E um disturbio na circulacdo da energia na qual
bloqueia um ou mais pontos do corpo, a pessoa ansiosa vivéncia a condi¢cdo de
expectativa, vive em alerta, porém vale ressaltar que a angustia psicética ela nédo é a
angustia normal de grande parte dos individuos ela é a angustia de terror, panico.

Impulsos: Sao comportamentos ou gestos irreprimiveis e repentinos que
fogem do controle do ser humano.

Tiques: Gagueira, movimentos desordenados e epilepsia temporal.

Navarro cita Gangemi:

A ‘psicopatia’ é a tentativa de preencher o vazio interior por meio de uma
criatividade coercitiva, para ter condicbes de poder, o que significa
‘preencher-se’ usurpando a forga alheia, ‘absorvendo’ o que nasce ou é
produzido pelo outro. (NAVARRO, 1996, p. 43)

Em geral a pessoa que tem alguma psicopatologia procura uma causa para
desculpar-se dos seus atos e atitudes, fazendo assim com que as pessoas que
estdo a sua volta se afastem ou sofram através das agdes, gestos ou atitudes que a

mesma executa sem pensar no que esta causando a outra.

2.7 AVALIACAO PSICOPEDAGOGICA

Através de uma avaliagao realizada com muita arte e técnica o profissional,
conseguira informacdes valiosas para contribuir com o diagnéstico.

O psicopedagogo deve mais ouvir do que falar, no entanto ndo deve ser
passivo de indagar quando achar necessario, procurar sempre entrevistar primeiro o
cliente, sabendo discernir a verdade e o que é confiavel.Deve este profissional
observar como este relata se acha normal o que esta sendo colocado, e estar
sempre alerta, pois os clientes podem muitas vezes estar representando como se
fossem atores.

Ao anotar estes relatos o profissional deve colocar exatamente como o

paciente esta |he repassando a informacao.
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Na sequéncia quem deve ser entrevistado sdo pessoas da familia e até de
seu meio social, que no geral podem relatar informagbdes importantes desde o
nascimento até os dias atuais. Os exames mais indicados:

-Anamnese

-Exame psiquico

-Exames complementares laboratoriais

-Neurofisiolégico

-Neuroimagem

-Entre outros

Para Quintella:

Na medida em que o relato da histéria feita pelo doente progride, tal relato
vai sendo “encaixado” em uma determinada estrutura de histéria que esta
na mente do entrevistador (QUINTELLA, 2000, p.54).

O Psicopedagogo pode também contribuir encaminhando através de relatério
ao meédico se a familia consentir, o que observou, desde alteragcbes no
comportamento do mesmo, como também o que percebeu de diferengas em relagao
a relatos de pessoas ligadas a este paciente, bem como pelos estudos realizados no
decorrer dos atendimentos, este profissional jamais diagnosticara algo, mais podera

apontar o caminho.

2.8 O PSICOPEDAGOGO E SUA COMPREENSAO SOBRE AS
PSICOPATOLOGIAS

O psicopedagogo tem a incumbéncia de atender a necessidade do cliente
referente a aprendizagem, e dentro do seu trabalho ele conta com o ambiente
escolar que faz o intermédio entre a familia e a sociedade.

A escola tem que ter muitas vezes regras referentes a cobranga da disciplina
e do comportamento dos alunos, para que a sociedade nao precise cobrar mais
tarde.

De acordo com Tiba:

Para viver em sociedade, o ser humano ndo necessita apenas da
inteligéncia. Precisa viver segundo a ética, participando ativamente das
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regras de convivéncia e encarando o egoismo, por exemplo, como uma
deficiéncia funcional social (TIBA, 2006, p.116).

Através do comportamento diferenciado que o aluno apresenta € que muitas
vezes a escola ou a familia percebe que ele tem alguma psicopatologia e precisa
saber como trabalhar com ela, sem querer diagnosticar ou se envolver em uma area
que nao é sua € encaminhada a um psicopedagogo e esse deve primar sempre pela
ética, pois a final o psicopedagogo detém o conhecimento e precisa repassar este
conhecimento e junto com ele é preciso saber qual a metodologia a utilizar com todo
o individuo independente das diferentes culturas, géneros, gostos, costumes ou
problemas patologicos.

Sendo assim Freire ressalta:

Desde que nao prejudique o tempo normal da docéncia, ndo posso fechar-
me a seu sofrimento ou a sua inquietagdo porque ndo sou terapeuta ou
assistente social. Mas sou gente. O que n&do posso, por uma questdo de
ética e de respeito profissional, &€ pretender passar por terapeuta. Nao
posso negar a condi¢gdo de gente de que se alonga, pela minha abertura
humana, uma certa dimensao terapica (FREIRE, 1996, p.144).

O psicopedagogo nao deve se fazer de “morto” em certas situagbes, deve
buscar compreender o cliente, utilizar-se da bagagem de conhecimento que ele traz
de casa, e ainda observar seus gostos, como € a sua personalidade, quais as
atividades que desempenha com maior facilidade para que a partir destes dados
coletados possa trabalhar de forma com que ocorra a aprendizagem, buscando
metodologias que contemplem o repasse do conhecimento, no qual as atividades
sejam diversificadas, criativas e que consiga atrair a atengao.

O periodo que este cliente deve passar junto ao psicopedagogo clinico nao
deve ultrapassar a sessenta minutos, pois € o periodo que 0 mesmo consegue atrair
a atencao do cliente, e tal atendimento na clinica deve ser diferenciado da escola
para que nao se torne cansativo, e este sera trabalhado individualmente. Na escola
se trabalha com varios alunos e todas as unidades curriculares e no atendimento do
psicopedagogo clinico este atendimento € individualizado e focado na dificuldade do

cliente e nas questbes comportamentais.
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3 CONSIDERAGOES FINAIS

Acredita-se que este artigo foi de grande valia, pois proporcionou a
compreensao da importdncia do psicopedagogo clinico conhecer as diferentes
psicopatologias e saber como trabalhar com elas para que consiga amenizar ou até
sanar as dificuldades desse cliente. De modo que o mesmo precisa saber utilizar-se
do seu lado profissional sem querer adentrar em um campo que nao € seu,
primando pela ética, mais € claro, sempre sendo humano tendo nao somente razéo
mais também coracgio.

O psicopedagogo vive rodeado de pessoas com personalidades enigmaticas,
por isso ele sempre precisa estar se aperfeicoando para poder alcangar o que busca
que é repassar 0 conhecimento, pois além dele passar o conhecimento ele precisa

ensinar o cliente a ser autbnomo e viver em sociedade.
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RESUMO

O presente artigo tem como finalidade descobrir se pais e professores consideram importante para a
educacgdo de seus filhos o uso da brincadeira e o faz de conta no cotidiano da crianca. Com esse
contexto pode-se analisar que as questdes avaliadas diante desta duvida tém diversos resultados
positivos. Pois se pode fundamentar e comprovar através da pratica educativa e dos resultados
alcangados que pensar em educacgao € ir além do alcance dos nossos proprios pensamentos. Através
dos questionamentos encontrados € visivel constatar que com o passar dos anos pais e professores
estao cientes da importancia da brincadeira na vida da crianga. Pois por meio do faz de conta, das
brincadeiras que a crianga aprende a conviver com 0s meios que a sociedade convive, com as
dificuldades encontradas no dia a dia.
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ABSTRACT

This scientific article has to objective to find out if parents and teachers consider important to the
education of their childrens use the plays and the "makes-believe" in the child's daily life. In this
context, we can analyze that the questions evaluated in front of this doubt has many positive results.
Because if can substantiate and prove through educational practices and outcomes that thinking about
education is beyond the reach of our own thoughts. Through the questions found is visible to see that
over the years parents and teachers are aware of the importance of play in children's lives. For
through the "makes-believe" and the games, childrens learn to live with the means that the society
lives, with the difficulties encountered every day.
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1 INTRODUGAO

O artigo tem como finalidade descobrir e incentivar pais e professores que
consideram e acreditam na importancia da brincadeira e do faz de conta no cotidiano
da crianga.

Partindo deste principio que o faz de conta € de fundamental importancia para
o desenvolvimento da personalidade das criangas, sera que os professores dao a
devida importancia e atengao para essa pratica, fazendo com que os alunos percam
a infantilidade muito cedo.

Nas questdes levantadas para a pesquisa pode se fundamentar e comprovar
através de sua pratica educativa e dos resultados alcangados que o pensamento em
educacao e ir além dos objetivos. Por meio deste pode-se verificar o quanto o
desenvolvimento das criangas que frequentam a educacéo infantil tem evoluido.
Através de questionarios é visivel constatar que com o passar dos anos pais e
professores estdo cientes da importancia da brincadeira na vida da crianga e do
aluno.

Por meio das brincadeiras, professores podem observar e construir uma viséo
dos processos de desenvolvimento das criangas em conjunto e de cada uma em
particular, registrando suas capacidades de uso das linguagens assim como suas
capacidades sociais e dos recursos objetivos e emocionais que dispdem. Muito se
lamenta a falta e leitura por parte dos jovens. Esquece-se, no entanto, que habitos
sao criados a partir de estimulos em idade adequada. A crianca que ouve histérias
contadas por professores, que é incentivada a “ler” as figuras, imaginar o que esta
acontecendo, que incentivada a criar historias sobre gravuras e conta-las oralmente,
que participa de dramatizacgoes feitas pelo professor, descobre a magia dos livros e
sera um eterno leitor.

As historias podem ser relacionadas aos temas abordados em aulas durante
0 ano letivo, entretendo os alunos e estimulando o interesse em conhecer mais
profundamente os temas estudados, despertando o0 gosto pela pesquisa,
acrescentando informacgao e cultura.

Investigar e despertar a importancia para os professores para a pratica dos
jogos e brincadeiras tradicionais e infantis e consequentemente os elementos

culturais decorrentes dessas brincadeiras que estao se perdendo.
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2 REFERENCIAL TEORICO

Marx Twain mostra muito bem o jogo de faz de conta ao contar peripécias de
Tom Sawyer e seus amigos que brincavam de pirata, de capitdo de barco e de
muitos outros jogos. “Parece improvavel que o jogo imaginativo tenha seu inicio
apenas no seculo XIX. Antes, esse jogo ja existia de maneira mais simples, mas
passava despercebido para o mundo adulto nas experiéncias da infancia.” (SINGER,
1973).

Atualmente, tanto o cinema como a televisdo, com seus filmes infantis da era
Disney, e o0s desenhos animados com seus super-herois, provavelmente
influenciaram o desenvolvimento do jogo imaginativo, tornando-o mais elaborado e
sofisticado. Muitos tedricos e estudiosos do assunto, como Freud (1976), Piaget
(1971), Luria (1932) e Vygotsky (1984) afirmam que o jogo da fantasia possibilita a
origem dos devaneios na fase adulta.

Examinando, brevemente, algumas teorias e pontos de vista, chega-se a
jogos imaginativos naturais que enfatizam o elemento faz de conta. Isso inclui
criancas concentradas na construcido de uma torre de blocos o mais alto possivel,
montando quebra-cabegas, cortando roupas de papel vestindo figuras de brinquedo
ou, ainda, passeando num ftriciclo. Estas e outras duzias de atividades, como voar,
cais, correr e pular corda representa experiéncias concretas que envolvem um
minimo de elementos, de imaginacao e de faz de conta.

Para Piaget (1971), “[...] quando brinca a crianga assimila o0 mundo a sua
maneira, sem compromisso com a realidade, pois sua interagdo com o objeto nao
depende da natureza do objeto, mas da funcdo que a crianca lhe atribui”. Eo que
Piaget chama de jogo simbdlico, o qual se apresenta inicialmente solitario, evoluindo
para o estagio de jogo sociodramatico, isto é, para a representacdo de papéis, como
brincar de médico, de casinha, de mae, etc.

De acordo com Singer (1973), a maioria dos jogos de faz-de-conta também
tem qualidade social no sentido simbdlico. Envolve transacbes no espagco e no
tempo. O jogo imaginativo acontece com pares ou grupos de criangas que
introduzem objetos inanimados, pessoas e animais que estdao presentes no
momento. O brinquedo que comporta uma situacdo imaginaria também comporta
uma regra. Ndo uma regra explicita, mas uma regra que a propria crianga cria.

Segundo Vygotsky, a medida que a crianga vai se desenvolvendo, ha uma
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modificagdo: primeiro predomina a situagao e as regras estao ocultas, quando fica
mais velha, predomina as regras explicitas e a situagéo fica outra.

Vygotsky ainda chama a atencgdo para o fato de que, para a crianga com
menos de trés anos, o brinquedo € coisa muito séria, pois ela ndo separa a situagao
imaginaria da real. Ja na idade escolar, o brincar torna-se uma forma de atividade
mais limitada que preenche um papel especifico em seu desenvolvimento, tendo um
significado diferente do que tem para uma crianga em idade pré-escolar. Dessa

forma, o brinquedo tem grande importancia no desenvolvimento infantil.

2.1 ACAO E SIGNIFICADO DOS BRINQUEDOS

Vygotsky da énfase a acdo e ao significado no brincar. Para ele é
praticamente impossivel uma crianga com menos de trés anos envolver-se em uma
situagdo imaginaria, porque ao passar do concreto para o abstrato ndo ha
continuidade, mas uma descontinuidade. Sé brincando é que ela vai comecar a
perceber o objeto ndo de maneira como ele €, mas como desejaria que fosse. Na
aprendizagem formal isso ndo é possivel, mas no brinquedo isso acontece, porque &
onde os objetos perdem a sua forga determinadora. A crianga n&o vé o objeto como
ele é, mas oferece um novo significado. Por exemplo: quando a crianga monta em
um cabo de vassoura e finge estar cavalgando em um cavalo, ela lhe confere um
novo significado. Esse significado precisa de um pivd que comporte um gesto que se
assemelhe a realidade, pois para Vygotsky, o mais importante ndo é a similaridade
do objeto com a coisa imaginada, mas o gesto. Neste caso, a vassoura comporta um
gesto em relacdo ao objeto (cavalo) ao qual ela esta conferindo um significado.
Dessa forma no brinquedo, o significado conferido ao objeto torna-se mais
importante que o préprio objeto.

O que foi dito sobre a separagdo do significado dos objetos aplica-se
igualmente, as ag¢des da crianga. Por exemplo, quando uma crianga bate com os pés
no chdo e imagina-se cavalgando um cavalo, ela estd dando mais importancia ao
significado que esta conferindo a agdo do que a prépria agdo. No brinquedo, uma
agao substitui outra agdo, assim como um objeto substitui outro objeto. Quer dizer
que, a0 mesmo tempo em que a crianga € livre para determinar suas agdes no
brincar estas estdo subordinadas aos significados dos objetos, e a crianca age de

acordo com ele.
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2.2 O FAZ-DE-CONTA: PONTE ENTRE A REALIDADE E A FANTASIA

Alice costumava falar comegando com sua frase favorita: “Vamos fazer de
conta”. Alice, entdo comegou a dizer: [[Vamos fazer de conta que somos reis e
rainhas [ ...] (Lewis Carrol, aventuras de Alice...)

Em seu livro Uma vida para seu filho, Bettelheim (1988) afirma que, através
das fantasias imaginativas e das brincadeiras baseadas nelas, as criangas podem
comegar a compensar as pressdes que sofrem na realidade do cotidiano. Assim,
enquanto representam fantasias de ira e hostilidade em jogos de guerra ou
preenchem seus desejos de grandeza, imaginando ser o Homem-Aranha, o Batman
ou um rei, estdo procurando a satisfagdo através de devaneios irreais, a0 mesmo
tempo, que procuram livrar-se do controle dos adultos, especialmente dos pais.

Salum e Morais(1980), em estudo sobre o faz-de-conta com criangas pré-

escolares, chegaram a concluséo de que:

O alto grau de fantasia de estérias de super-herois, dotados dos mais
estranhos poderes, como voar, esticar-se, subir em superficies verticais
lisas, forgca e velocidades, descomunais, etc., bem como o fato de terem
duas personalidades representam um desfio a compreensdo da crianca a
respeito das regularidades do mundo que comega a perceber. Nesse
sentido, ela pode representar esses personagens com todos o0s seus
acessorios, armas, veiculos de transporte fantasticos na tentativa de
integrar uma experiéncia que lhe é tdo pouco familiar e incomum. A
realidade do cotidiano, diante de fantastico mundo da ficgéo, parece menos
interessante e de mais facil assimilagédo pela crianga.

Kostelnik e colaboradores (1986) citam algumas caracteristicas dos super-

herdis e heroinas:

a) Bondade, sabedoria, coragem, inteligéncia e forga;

b) Solucionar qualquer problema e ultrapassar obstaculos. Os super-herois
nao tém de se preocupar com 0s compromissos que caracterizam o mundo
real e suas solucdes sdo sempre aceitas;

c) As pessoas 0s procuram para que os guiem e resolvam suas duvidas,
enquanto eles ndo recebem ordens de ninguém,;

d) Sabem sempre o que é certo, nunca se enganam, nao estdo sujeitos a
duvidas, frustracbes e fraquezas como a maioria das pessoas. Sao
aprovados e reconhecidos pelos adultos e todos querem se tornar seus
amigos. Portanto, as criangas desejariam ter poderes que eles tém, como
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forca, velocidade e resisténcia, além do poder de voar, nadar embaixo

d’agua a longas distancias ou mudar a forma do corpo.

Ainda de acordo com as mesmas autoras, por essas caracteristicas podemos
entender por que as criangas sao tao atraidas pela imagem do super-heroi e tentam
imita-lo. Ndo podemos esquecer que as criancas tém pouco poder num mundo

dominado pelos adultos, e elas tém consciéncia disso.

Brincando, portanto, a crianga coloca-se num papel de poder, em que ela
pode dominar os vildes ou as situagbes que provocariam medo ou que a
fariam sentir-se vulneravel e insegura. A brincadeira de super-heréi, ao
mesmo tempo, que ajuda a crianga a construir autoconfianga, leva a superar
obstaculos da vida real, como vestir-se, comer um alimento sem deixar cair,
fazer amigos, enfim, corresponder as expectativas dos padrbes adultos
(LEVINZON, 1989).

Finalmente a brincadeira de super-heréi pode ser considerada uma forma
especializada de jogo de papeéis ou sociodramatico. Entretanto, enquanto
encorajamos as criangas a desenvolverem outros tipos de jogos de papéis,
brincarem de super-herdi é muitas vezes, visto como prejudicial cadtico ou violento.
Esta brincadeira, porém, ndo e ma, ao contrario, oferece numerosas oportunidades
para a crianga obter um sentido de dominio, bem como prové beneficios comumente
associados ao jogo dramatico.

Como muito bem afirmam Kostelnik e colaboradores (1986), o que acontece
com todos ou outros tipos de jogos dramaticos aparece também na brincadeira de
super-herai, pois as criangas aumentam suas habilidades linguisticas, sdo levadas a
solucionar melhor os problemas e desenvolvem a cooperagao.

Muitas vezes, as fantasias da crianca incomodam os pais, preocupados em
que seus filhos usem o tempo mais objetivamente. Bettelheim (1988) afirma que
quando a crianga pressiona demais 0s pais para obter diversdo ou ligar demais a TV
€ porque nao lhe foi dado cultivar sua propria vida inferior, que em parte, acontece
na brincadeira de faz de conta.

2.3 ABRINCADEIRA, OS BRINQUEDOS E A REALIDADE

No jogo simbdlico as criangas constroem uma ponte entre a fantasia e a
realidade. Freud observou uma crianca que sofria de ansiedade da separagao da

mae. A crianga brincava com uma colher presa a um barbante. Ela atirava a colher e
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puxava-a de volta repetidamente. No jogo, a crianga foi capaz de controlar ambos os
fendbmenos; perda e recuperagdao. Quando se esta aberto para tais simbolismos,
contra seus raptores. Nao podem evitar que os adultos se envolvam em conflitos
armados, nem que membros de uma gangue espanquem suas méaes. Mas quando
brincam, elas podem ter o controle que lhes falta da realidade (GABARINO et.
al,1992).

As criangas sdo capazes de lidar com complexas dificuldades psicoldgicas
através do brincar. Elas procuram integrar experiéncias de dor, medo e
perda. Lutam com conceitos de bom e mal. O triunfo do bem sobre o mal
dos herdis protegendo vitimas inocentes € um tema comum nas
brincadeiras das criangas (BETTHELHEIM, 1988).

Criangas que vivem em ambientes perigosos repetem suas experiéncias de
perigo em suas brincadeiras. Por exemplo, no Brasil, criangas que vivem nas favelas
onde predomina a luta entre policiais e bandidos tém como tema preferido de suas
brincadeiras esses conflitos.

Quando a crianga assume o papel de alguém que teme, a personificagcao &
determinada por ansiedade e frustracdo. Varios dos exemplos classicos de Freud
seguem esta linha: uma crianga brinca de médico depois de ter tomado uma inje¢cao
ou de ter sido submetida a uma pequena cirurgia. Ana Freud rela o caso da crianga
que vence o medo de atravessar o corredor escuro fingindo ser o fantasma que
teme encontrar.

Escolhendo o papel de médico ou do fantasma, a crianca pode passar do
papel passivo para o ativo e aplicar a outra pessoa, a uma criangca ou a uma boneca

o que foi feito com ela.

A passagem de um papel passivo para um papel ativo € o mecanismo
basico de muitas atividades ludicas. Reduz o efeito traumatico de uma
experiéncia recente e deixa o individuo melhor preparado para ser
submetido novamente ao papel passivo, quando necessario. Isso explica,
em grande parte, o efeito benéfico da brincadeira (PELLER, 1971).

Dentro de uma mesma cultura, criangas brincam com temas comuns:
educacao, relacdes familiares e varios outros papéis que representem as pessoas
que integram essa cultura. Os temas, em geral, representam o ambiente das
brincadeiras também mudam. Pode-se dizer, entdo, que o ambiente € a condi¢céo

para a brincadeira, e conseguinte, ele acondiciona (GARBARINO et al., 1992).
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O brinquedo aparece como um pedago de cultura colocado ao alcance da
crianca. E seu parceiro na brincadeira. A manipulagéo do brinquedo leva a crianca a

acao e a representacao, a agir e a imaginar.

Manipulacédo, posse, consumo [...] o brinquedo introduz a crianga nas
operagbes associadas ao abjeto. A apropriagdo se inscreve num contexto
social: o brinquedo pode ser mediador de uma relagao com outra ou com
uma atividade solitaria, mas sempre sobre o fundo da integracdo a uma
cultura especifica. Além disso, é o suporte de representagdes, introduzindo
a crianga num universo de sentidos e nao somente agdes. O brinquedo
valoriza hoje o imaginario em detrimento de um realismo estreito. O mundo
representado é mais desejavel que o mundo real. A brincadeira aparece
assim, como um meio de sair do mundo real para descobrir outros mundos,
para se projetar num universo inexistente (BROUGERE, 1990).

Assim, o brincar da crianga n&do estda somente ancorado do presente, mas
também tenta resolver problemas do passado, ao mesmo tempo projeta o futuro.

A menina que brinca com bonecas antecipa sua possivel maternidade e tenta
enfrentar as pressdes emocionais do presente. Brincar de boneca permite-lhe
representar seus sentimentos ambivalentes, como o amor pela mae e os ciumes do
irmaozinho que recebe os cuidados maternos. Brincar com bonecas numa infinidade
de formas esta intimamente ligado a relagdo da menina com a mae (BETTELHEIM,
1988).

Melanie Klein (apud GEETS, 1977) afirma que brincar com bonecas revela a
necessidade que a crianga tem de ser consolada e tranquilizada. Alimentar e vestir
bonecas com as quais se identifica funciona como uma prova de que sua mae a
ama e isso diminui o medo de ser abandonada e de ficar ao desamparo, sem lar e
sem mae.

Bomtempo e Marx (1993), em uma pesquisa com a boneca Ganha-Nenég,
verificaram que as criangas pequenas (3 a 5 anos) parecem usar a boneca nao sé
como instrumento de acdo, mas também como faz de conta e, a medida que esta
presente de uma forma mais intensa.

Nas criancas de seis a oito anos ha enriquecimento na representacdo de
papéis que se tornam mais definidos, embora a gravidez e o nascimento ainda
partam de um mundo magico.

E através de seus brinquedos e brincadeiras que a crianca tem oportunidade
de desenvolver um canal de comunicagao, uma abertura para dialogo com o0 mundo

dos adultos, onde “ela restabelece seu controle interior, sua autoestima e
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desenvolve relagdes de confianga consigo mesma e com os outros” (GARBARINO
et. al, 1992).

O fantastico, o imaginario, expressos na brincadeira da crianga quando fala
um cabo de vassoura “como se” fosse um cavalo, fica zangada com seu caozinho
imaginario porque fez sujeira no tapete da mamée ou transforma a pedra em
passado, mostram uma mistura de realidade e fantasia, em que o cotidiano toma
outra aparéncia, adquirindo um novo significado. Isso estd muito proximo do sonho
ou do “reverso do espelho” de que nos fala Leewis Carrol, no qual os contornos da
realidade e fantasia se misturam.

No sonho, na fantasia, na brincadeira de faz de conta desejos que pareciam

irrealizaveis podem ser realizados.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Ao realizar este estudo, sobre faz-de-conta: lugar do simbolismo, da
representacado, do imaginario de um modo geral, mais especificamente, voltado a
educacao, pais e professores, se encontrou pesquisas sobre o tema de extrema
relevancia afirmando a necessidade do assunto. Desse modo, os Parametros
Curriculares tem uma excelente definicdo. Os estudos em sua maioria focalizam os
aspectos didatico-pedagogicos, entretanto, buscando a sintese na area de brincar e
aprender.

O artigo serviu como analise no cotidiano das areas infantis, constatou que as
escolas pais, professores e alunos, devem incentivar o faz de conta e a imaginagéo,
que construida com a finalidade de atender criancas de 0 a 5 anos de idade, cuja
idade tem facil entendimento e se entregam a esses paradigmas.

E importante lembrar que a escola possui um papel muito importante no
desenvolvimento das criancas para viver em sociedade.

Encontram-se as poucas deficiéncias nesse nivel de aprendizado, deve-se
haver realizagdo de reunides com os pais, eventos e festas, pois quanto mais
incentivo, melhores os resultados.

E evidente, porém, que, apesar destas limitagdes que a propria populacéo
impde, as instituigbes e educadores atendem os objetivos com qualidade e nas
atividades ali desenvolvidas, ou seja, as instituicoes tem sido um fator facilitador do

processo de ensino/cuidado/aprendizagem.
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A LEITURA NA ERA DIGITAL: REFLEXOES E ALGUMAS SUGESTOES*
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RESUMO

A preocupagao com a leitura e com a escrita sempre esteve presente na histéria da humanidade,
entretanto o conceito da mesma vem se modificando ao longo do tempo. Hoje se vive numa
sociedade em que os individuos sdo constantemente desafiados a usar a sua competéncia de leitor
nao apenas em textos escritos, mas sobretudo, para compreender o mundo que os cercam, bem
como para lerem as proprias vidas e nela serem protagonistas. Na atual era globalizada, também nao
€ novidade, que as tecnologias virtuais estdo mexendo com a cabega das novas geragdes, ou seja,
com os cérebros digitais e, consequentemente, o uso do livro convencional esta cada vez mais
ameacgado. A questdo nédo é o que se Ié, mas quantos estdo lendo, levando-se em conta que as
pessoas tém suas vidas cada vez mais ligadas as maquinas. E, no caso dos jovens e criangas, a
incidéncia é ainda maior; o prejudicial, entre outras coisas, € que o tempo para o desenvolvimento da
mente, e os crescimentos cultural e intelectual, que sé acontecem no contato com os livros também
ficam prejudicados, pois a leitura tem o poder de alargar os horizontes profissionais, culturais e
pessoais de seus usuarios, além de desempenhar mdltiplas fungdes sociais. E evidente que ndo
somente os circuitos das invengdes tecnoldgicas vao evoluindo com o passar dos anos, os circuitos
neurais dos humanos tendem a acompanhar essas mudangas e a maior evidéncia disso esta no
cérebro dos ‘nativos digitais’ — criangas, adolescentes e jovens — os quais ndo conheceram o mundo
sem computadores e internet. Diante desse contexto, e entendendo o processo de leitura como uma
pratica transformadora, urge que a escola desenvolva nos seus educandos a competéncia
comunicativa, tornando-os capazes de compreender e interagir com destreza com o atual mundo
tecnolégico a sua volta, visto que a leitura é imprescindivel para se agir com autonomia na atual
conjuntura ideoldgica, cultural, econdmica e tecnolégica. Assim, a educacdo do século XXI exige
mais que conhecimentos académicos. E preciso falar a lingua dos alunos.

Palavras-chave: Leitores. Cérebros Digitais. Tecnologias Virtuais. Processo Educativo.

ABSTRACT

The concern about reading and writing has always been very present in human history, though the
concept thereof has been changing over time. Today we live in a society where individuals are
constantly challenged to use their reading skills not only to assess written texts, but above all to
understand the world around them, as well as to read and become the protagonists of their own
lives.In the present globalized era, it is also no news that digital technologies are influencing the minds
of the new generations, i.e. the 'digital brains', and that the use of conventional books are thus
increasingly threatened. The question is not what is being read, but how many people engage in
reading, taking into account that peoples' lives are increasingly linked to machines. And in the case of
young people and children, the incidence is even higher; what is harmful, among other things, is that
the time for the development of the mind and cultural and intellectual growth, which only happen in
contact with books, is also affected because reading has the power to expand the professional,
cultural and personal prospects of users, as well as to perform multiple social functions. As
bibliographic studies presented here show, the so-called digital natives are multitaskers, super-
informed and more autonomous; they also have better visual selective attention and make decisions
faster, but in their excessive and premature use of these tools, they lose reflective, self-control and
social skills. It is evident that not only the circuits of technological inventions evolve over the years, but
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humans' neural circuits tend to accompany these changes - the best evidence of this is in the brain of
the 'digital natives', i.e. children, teenagers and young people, which do not know the world without
computers and internet. It is a fact that the multi-screen environment in which children are placed
increasingly early alters the brain skills of the new generations. In this context, and considering the
reading process as a transformative practice, it is urgent that schools develop their students'
communication skills, enabling them to understand and interact proficiently with the current
technological world around them, given that these skills are essential for their autonomous conduct in
the current ideological, cultural, economic and technological environment. Therefore, the twenty-first
century education system requires more than academic knowledge. It is essential to speak the
language of the students. It is necessary, among others, that many and very good books are read.
Reading is essential in everyone's life; it is an irreplaceable tool that gives individual readers a set of
new experiences and varied knowledge. Modernity also requires classes to be lively, dynamic,
interesting, significant and motivating and that, moreover, students are truly the protagonists of the
educational process.

Keywords: Players. Digital brains. Virtual Technologies. Educational process.

1 INTRODUGAO

“A leitura € uma fonte inesgotavel de prazer, mas por incrivel que parega, a
quase totalidade, ndo sente esta sede” (Carlos Drummond de Andrade).

A sociedade contemporanea caracteriza-se pela globalizagdo. Aliado a ela,
nas ultimas décadas, o desenvolvimento das novas tecnologias, vem afetando todos
os setores da atividade humana, proporcionando maior agilidade de comunicacgao,
reduzindo esforcos nas rotinas diarias e ampliando as possibilidades de acesso a
informacdo em todo mundo. Os meios de comunicagao se aperfeicoaram e continu-
am a se transformar numa progressao cada vez mais espantosa, ja que, em se
tratando de tecnologia, “0 novo torna-se obsoleto praticamente a toda hora”.

No terreno da leitura, na atual era de cérebros digitais, a Internet, as redes
sociais e os livros digitais parecem ameacgar o futuro do livro convencional, e a
questao nao é apenas o que se |é, mas quantos estao lendo. A leitura, conforme o
escritor e jornalista Salomao Larédo, tem o poder de alargar os horizontes
profissionais, culturais e pessoais de seus usuarios, pois ela deve desempenhar
multiplas fungdes sociais.

Para Moacir Scliar - médico e escritor brasileiro - "o livro é a porta de entrada
para um mundo melhor". Assim, o livro € o “passaporte” do leitor e sem que se
perceba, ele permite a saida do local onde estamos estaticos. E também o
“transporte” que nos carrega por horizontes que talvez nem sequer o autor tenha
imaginado. E é, ainda, o nosso olho que nos faz ver coisas com os olhos da alma.
Sua utilizagdo nos faz refletir, contestar, concordar, esclarecer duvidas, nos traz

alegrias e tristezas, desperta diversos sentimentos, enfim nos faz mais humanos.
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Poeticamente falando, “os livios sdo companheiros de caminhos, sdo magicos na
sua capacidade de ftransportarem e partilharem sonhos com todos os que amam
navegar pelos seus diversos universos.”

Quando a leitura acontece de verdade, ela é capaz de nos transportar a
outros lugares, situagdes, tempos passados e futuros. Isso mesmo: “ler é viajar sem
sair do lugar’. E uma aventura do espirito, algo em que mergulhamos e até nos
esquecemos do momento presente; lembrando que o leitor n&o é leitor porque sabe
ler, ele se constitui quando, para além do texto, faz a “leitura de mundo”, para usar a
consagrada expressao de Paulo Freire.

Acontece que as pessoas tém suas vidas cada vez mais ligadas as maquinas,
como bem se sabe. E, no caso dos jovens (e criangas) a incidéncia € ainda maior,
pois quando saem da televisdo vao para o computador, para a Internet e para outros
divertimentos eletronicos, esquecendo-se das necessidades do corpo, que pede
exercicios fisicos até para se sentirem melhores, o que ndao acontece, uma vez que
saem cansados dos jogos eletrénicos.

O prejudicial, entre outras coisas, € que o tempo para o desenvolvimento da
mente, e os crescimentos cultural e intelectual que s6 acontecem no contato com os
livros também ficam prejudicados, pois a Internet informa, porém nao forma, como
faz o livro; o que se apreende é com o que se |é, se guarda e se memoriza, fato que
s6 acontece com relagcado ao livro. A Internet apenas informa momentaneamente e
tdo somente aquilo que se procura no momento € ninguém - ou quase ninguém - se
preocupem aprender e guardar, pois quando precisar novamente é s acessar a
internet e pesquisar novamente, assim a mente continua vazia daquelas
informacdes que poderiam vir a acrescentar um aprendizado maior que iria se
constituir no patriménio intelectual de cada um, enriquecendo-o com um tesouro
inestimavel que é o saber que cada um tem dentro de si.

E, por assim ser, e acreditando-se no processo de leitura como uma pratica
transformadora, entende-se que cabe principalmente a escola, enquanto instituicao
pedagdgica, desenvolver nos seus educandos a competéncia comunicativa,
tornando-os capazes de compreender, interagir e agir com autonomia com o0 mundo
tecnoldgico e globalizado a sua volta.

Diante desse contexto, questiona-se: Como a escola, na atual era de cérebros
digitais, pode contribuir para formar leitores instigantes e produtores autbnomos que

possam dialogar com o texto, interagir, desenvolver a percepcéo dos sentidos,
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questionar, criticar, saborear, fazer-se ouvir, ter ideias, escrever bem, enfim, viver
com dignidade em uma sociedade na qual a leitura é considerada a porta de entrada
para a cidadania?

Por esta razdo, pretendeu-se levantar algumas questbes acerca do tema
leitura, mais especificamente da era contemporanea e, baseado nesse estudo, fazer
algumas consideragdes considerando o titulo da proposta aqui em questado, ou seja,
‘A LEITURA NA ERA DIGITAL: reflexdes e algumas sugestbes’, com o objetivo
principal de contribuir para que o tema leitura continue em destaque na atual
conjuntura ideolodgica, cultural, econbmica e tecnolégica de cérebros e nativos

digitais.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 ALEITURA NA ERA DIGITAL — Reflexdes e consideragdes

A preocupacao com a leitura, e logicamente com a escrita, esteve sempre
muito presente na historia, entretanto, o conceito de leitura vem se modificando ao
longo do tempo. Hoje se vive numa sociedade letrada em que a cada dia o individuo
€ desafiado em situacdes diversas, em que é preciso usar a sua competéncia de
leitor ndo apenas em textos escritos, mas sobretudo, para compreender 0 mundo
que o cerca, ler a propria vida e nela ser protagonista.

A leitura virtual de caixas eletronicos e da internet € um bom exemplo dessa
linguagem utilizada nos tempos modernos - a chamada leitura digital. Portanto, é
inquestionavel o fato de que o ato da ler permita ao homem ndo somente sua
insercdo, mas também a participagado ativa no meio social ao qual esta inserido e,
assim sendo, a escola deve ser este elo entre leitores proficientes e inser¢ao social.

O ato de leitura ndo corresponde unicamente ao entendimento do mundo do
texto, seja ele escrito ou ndo. A leitura carece da mobilizagdo do universo de
conhecimento do outro — do leitor — para atualizar o universo do texto e fazer sentido
na vida, que € o lugar onde o texto realmente esta.

Segundo Yunes, (2009, p. 9), aprender a ler é familiarizar-se com diferentes
textos produzidos em diferentes esferas sociais (jornalistica, artistica, judiciaria,
cientifica, didatico-pedagodgica, cotidiana, midiatica, literaria, publicitaria, entre

outras) para desenvolver uma atitude critica, quer dizer, de discernimento, que leve
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a pessoa a perceber as vozes presentes nos textos e perceber-se capaz de tomar a
palavra diante deles.

Em outras palavras, a leitura possibilita o desenvolvimento individual e social
do individuo. E pela e na leitura que construimos, reconstruimos e desconstruimos
conceitos relevantes a nossa formag&o enquanto ser humano, raz&do pela qual deve
ser fator essencial a formacéo do sujeito. E é justamente por meio da leitura que se
acredita na possibilidade de o aluno ampliar o mundo ao seu redor, de melhorar sua
capacidade comunicativa, seja no campo da expressao, na busca de construgao do
novo, seja por meio da leitura ou da produgéo de textos.

Ao compreender a atividade como um método de construgao de significados,
percebemos que a escola tem grande responsabilidade na formacdo dos seus
alunos, do desenvolvimento da competéncia comunicativa dos mesmos; e enquanto
usuarios da lingua, de torna-los cidadaos criticos e conscientes do seu papel na
sociedade. Inquestionavel referente a leitura, € que ela € uma atividade de grande
importancia para a vida de cada individuo, pois € por meio dela que se adquire
novas aprendizagens, as quais evidentemente sao necessarias para o0 auto
crescimento enquanto seres inseridos numa sociedade que exige leitores criticos,
capazes de compreender o contexto social, econémico e politico que nos rodeia.

No entanto, percebe-se que em algumas escolas, a pratica de leitura ainda é
amplamente desenvolvida a partir da influéncia de modelos tradicionais ou
concepcodes distorcidas sobre leitura. A forma como o professor conduz sua pratica
docente em sala de aula denota claramente a sua postura e sua propria concepgao
sobre leitura, isso implica dizer, que o enfoque dado a leitura, a sua metodologia,
tudo corresponde ao que esse docente pretende com seu ensino.

A respeito, Solé (1996, p.33) considera que:

O problema do ensino de leitura na escola ndo se situa no nivel do método,
mas na propria conceituagao do que é leitura, da forma em que é avaliada
pelas equipes de professores, do papel que ocupa nos Projeto Curricular da
escolar, dos meios que se arbitram pra fortalecé-la, naturalmente, das
propostas metodolégicas que se adotam para ensina-la.

De acordo com a autora, a definicdo do que seja leitura, € o que vai
determinar como esse trabalho é conduzido em sala de aula, ou seja, se o ensino
sera ou nao produtivo. Vale dizer que a forma de ensinar do professor esta

intrinsecamente ligada a sua concepcao de leitura, o que implicara ou nao no
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desenvolvimento de leitores proficientes. Ao falar sobre isso, Kleiman (2004) ressalta
que a leitura realizada apenas por meio da decodificagcdo n&do possibilita que o aluno
construa sentidos no texto, pois a leitura como o simples ato de decodificar nao
permite que o aluno apreenda as significagdes do texto e, ndo havendo essa
compreensao, o aluno também nao sera capaz de fazer a parafrase ou um resumo,
ja que as informacgdes obtidas do texto s&o parciais.

Kleiman (2004) salienta ainda que essa concepcgao de leitura é considerada
errbnea, embora ainda tenha grande influéncia nas aulas de lingua portuguesa. Para
ela, essa concepgéao de leitura ndo modifica a visdo do aluno, pois ndo acontece a
compreensao do texto, apenas a decodificacdo da palavra. A autora ainda explicita
outras concepgdes de leitura como, por exemplo, a leitura como avaliagdo que
também ndo acrescenta muito na construgdo do conhecimento, ja que essa
concepgao € feita somente para avaliar a capacidade, o nivel de leitura do aluno ao
ler um texto em voz alta; a leitura autoritaria € outra concepcado de leitura
apresentada por Kleiman (2004) a qual consiste numa visao do professor de que ha
apenas uma leitura, uma interpretacdo possivel para um determinado texto. Essas
concepgoes, apesar de nao trazerem muito avango no que se refere a formacao de
leitores, alcanga muitos adeptos, visto que os professores acabam adotando esses
meétodos nas aulas de lingua materna destinada a leitura.

Partilhando desse ponto de vista, os Parametros Curriculares Nacionais de

Lingua Portuguesa (2001, p.69) apresentam uma definicao geral de leitura:

A leitura é o processo no qual o leitor realiza um trabalho ativo de
compreensao e interpretacdo do texto, a partir de seus objetivos, de seu
conhecimento sobre o assunto, sobre o autor, de tudo que se sabe sobre a
linguagem etc. Nao se trata de extrair informacdes, decodificando letra por
letra, palavra por palavra. Trata-se de uma atividade que implica estratégias
de selegdo, antecipagéo, inferéncias e verificagdo, sem os quais nao é
possivel proficiéncia.

Baseados nessa concepgao, compreende-se que a leitura de um texto exige
muito mais que o (re)conhecimento de elementos linguisticos, exige a presenca de
um sujeito ativo que analise o texto guiado pelos seus objetivos, pois sempre temos
uma finalidade ao lermos um determinado texto, seja por lazer, busca de informagéao
ou para cumprir uma obrigacao/tarefa e pelo conhecimento prévio e para isso,
tecem-se estratégias de leitura que acabam contribuindo para extrairem-se

ignificado daquilo que ¢ lido.
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Leffa contribui com as discussdes e esclarecimentos sobre leitura, ele (1996,
p. 10) enfatiza que “a verdadeira leitura s6 é possivel quando se tem um
conhecimento prévio”, pois, para o autor, ndo se Ié “apenas a palavra escrita, mas
também o proprio mundo que nos cerca” (/bid, p. 10), assim entende-se que o
sentido de um texto n&o esta nele mesmo, mas sofre influéncias do conhecimento
de mundo do leitor que atribui o significado. Deste modo, na pratica de leitura, o
leitor ndo Ié letra por letra, mas faz uso de seus conhecimentos prévios, e, a
propor¢ao que vai lendo, vai fazendo antecipagdes e inferéncias sobre o conteudo
do texto.

Leffa (1996, p. 16) esclarece que no ato da leitura, ndo bastam apenas as
contribuicdes que o leitor exerce sobre o texto e que o texto sugere para o leitor, €
preciso que se considere também umoutro aspecto que, segundo o autor, ocorre
mediante o encontro entre leitor e texto. Assim, para compreendermos o ato da
leitura, deve-se levar em consideragéo “a) o papel do leitor, b) o papel do texto e c) o
processo de interagao entre o leitor o texto” (LEFFA, 1996, p. 16).

Nessa perspectiva, entende-se que a leitura ndo € simplesmente extragcao de
significados do texto por parte do leitor, €, na verdade, um processo de integragao
entre ambos, ou seja, é preciso que o leitor tenha a intengéo de ler, a capacidade de
fazer antecipagdes e inferéncias e que o texto, por sua vez, apresente as
caracteristicas e condi¢gdes necessarias ao leitor.

Leffa (1996, p.16) faz uso de uma metafora para explicar melhor o processo

de leitura:

O leitornegocia com o comerciante que compra magéas, ndo uma a uma mas
em caixas. E muito mais rapido contar as macas por caixas, do que abrir as
caixas e contar as magas uma a uma. Na leitura, se processar cada lado
isoladamente, o leitor leva o0 mesmo tempo para identificar uma letra, uma
silaba ou uma palavra.

Pode-se apreender, com base nas palavras do autor, que para compreender
o significado do texto, é necessario que se tome conhecimento ndao sé das
informagdes prévias que se tem daquilo que o texto trata, ou que se utilize os
conhecimentos aos poucos para compreendé-lo, mas que se faga uso do conjunto
de conhecimentos (informagdes, conhecimentos linguisticos, por exemplo) para agir

e interagir simultaneamente, com as informagdes veiculadas no texto.



214

Além disso, compreende-se que o sentido do texto n&o é construido
isoladamente, palavra por palavra, mas a partir da interagcao do leitor com o texto e
vice-versa, ou seja, € um jogo de estratégias que se integram para que a leitura se
concretize. Acredita-se que a escola que nao proporciona aos alunos o contato com
a leitura, ndo ensina a ler. Porém, € bom lembrar que este deve ser um
compromisso de todos que trabalham na escola.

E fato que, atualmente, aprender é cada vez menos memorizar
conhecimentos e cada vez mais preparar-se para saber encontrar, avaliar e utilizar.
A capacidade de atualizac&o passa a ser uma ferramenta essencial ao individuo que
quer sobreviver numa sociedade de “ verdades relativas e efémeras." E, por assim
ser, acredita-se que a biblioteca escolar ainda pode ser uma das forgas educativas
mais poderosas de que dispdem estudantes, professores e pesquisadores. O aluno
deve investigar, e a biblioteca & o centro de investigacdo tanto como o é um
laboratorio.

Conforme Renata Valério de Mesquita, “pegar um livro e abri-lo guarda a
possibilidade do fato estético. O que sao as palavras dormindo num livro? O que sao
esses simbolos mortos? Nada, absolutamente. O que € um livro se ndo o abrimos?
Simplesmente um cubo de papel e couro, com folhas; mas se o lemos acontece algo
especial, creio que muda a cada vez.”

Maria Helena Martins, em O que é leitura, aponta trés niveis de leitura:
sensorial, emocional e racional. A leitura sensorial € manifestada pelo tato, visao,
olfato, audicao e gosto. A leitura emocional lida com sentimentos. Ela fala a emocéo,
ha identificacdo do leitor com a obra sem necessidade de analisar como o texto foi
elaborado. Ja a leitura racional enfatiza o intelectualismo e analisa o texto isolado do
contexto e da emocgao. Esses trés niveis devem ser considerados na hora de propor
alguma atividade leitora. Obrigar alguém a ler algo sem que tenha generosamente
seduzido a pratica de leitura €, no minimo, desgastar a relagdo entre saber e sabor.
Nao podemos esquecer nunca essa origem comum entre leitura e prazer.

Quando o assunto é leitura, também devem ser considerados os direitos do
leitor, que, segundo Daniel Pennac, sado os seguintes: 1°) O direito de n&o ler. 2°) O
direito de pular paginas. 3°) O direito de ndo terminar um livro. 4°) O direito de reler.
5°) O direito de ler qualquer coisa. 6°) O direito ao bovarismo (doenga textualmente
transmissivel). 7°) O direito de ler em qualquer lugar. 8°) O direito de ler uma frase

aqui e outra ali. 9°) O direito de ler em voz alta. 10°) O direito de calar.
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Ao se pensar o leitor e seu contato com o livro, ainda ha de se considerar a
significancia de atividades como contac&do de histérias, rodas de leitura, cirandas,
concursos de poesias, contos e cronicas, encontros com escritores, ilustradores e
especialistas em literatura. Importante também é levar os alunos a visitar bibliotecas
publicas e livrarias, isso possibilita a reflexdo acerca da organizagéo do acervo, da
multiplicidade de autores e estilos e do zelo pelo material da biblioteca, bem como a
conduta de liberdade e respeito dentro dela. Liberdade para fazer encontros entre
leitores e livros, gostos e desgostos. Respeito, traduzido em cuidado, com os livros e
com o espaco da biblioteca, a fim de deslegitimar questdes como o empréstimo de
livros.

Formar cidadaos capazes de ler o mundo ao seu redor e de administrar
conflitos de forma a contribuir para o bem-estar do grupo € o que toda escola e
familia desejam. A leitura é o caminho para que esse desejo se fortaleca e se
concretize, e a escola € um dos lugares onde se pode e se deve desenvolver e
cultivar a pratica da leitura. Mas ela nao é capaz de resolver tudo sozinha e quando
varias forcas se unem com 0 mesmo objetivo, ou com objetivos parecidos, os
resultados sdo melhores. Sendo assim, € necessario que a escola busque parceria
com a familia para trabalhar a leitura com mais eficiéncia. Para isso, deve-se integrar
a escola com a comunidade através de agdes por meio das quais ambas se
reconhegcam como agentes de um mesmo processo educativo, capaz de influenciar
o contexto politico, cultural e social, com mudancas de comportamentos voltados
para a educacao e especificamente para a leitura.

Essa integragdo entre a escola e a comunidade é descrita pelo Salto para o
futuro (PGM3-Curriculo, Escola e Comunidade, 2004): “A escola ndao € um espelho
da comunidade. A escola ndo € um retrato da comunidade. A escola ndo é salvadora
da comunidade. A escola participa da comunidade e é participada por ela”.

A essa ideia vale acrescentar que para que se tenha futuros leitores em casa
€ necessario que a escola procure trabalhar de forma a atender e incentivar os pais
quanto a importancia da sua participacdo na leitura com os filhos. Tarefa um tanto
dificil, pois os pais, em sua maioria, ndo apreciam a leitura. Uma das estratégias é
trazé-los para a escola, isto é, para a biblioteca escolar, através de incentivos que os
conscientizem da importancia da leitura e da influéncia deles nesse processo. Os
pais devem ser os primeiros incentivadores da leitura dos filhos. Antes mesmo de a

crianga entrar na escola ja ouve historias, causos, conversas, ja convive com o
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adulto folheando livros, jornais, revistas etc. Nesse ambiente, os filhos s&o
motivados a desenvolver atitudes que os influenciardo durante toda a vida, como
confianga, respeito mutuo e compreensao. A leitura com e para o filho é fonte de
prazer, além de proporcionar uma aproximagao com os filhos.

A familia e a escola sdo os principais alicerces em nossas vidas. Mas nao
podemos desconsiderar a importancia da comunidade em que a escola esta
inserida, uma vez que esta nos influencia e muito, como afirma Jaqueline Moll (2000,
p. 35):

A educagido das novas geragbes € responsabilidade de todos os que
coabitam no mesmo espago, mas também, em escala planetaria. A partir
dessa visdo local e global, & necessario, para nao dizer urgente, que
comecemos o didlogo, para além das instituicbes escolares, sobre nosso(s)
projeto(s) educativo(s). Que olhares diferentes atores sociais (associagdes
de bairros, grupos ecolégicos, empresariado, clubes de servigo, sindicatos,
partidos politicos etc.) dirigem as criangas, aos adolescentes e aos jovens
em nossa sociedade?

Assim sendo, a escola (e o sistema educacional como um todo) deve
encontrar meios para que a comunidade participe das atividades escolares. Uma
das formas € através da biblioteca escolar, que deve, de maneira cordial e
incentivadora, procurar atender a essa clientela nos horarios disponiveis, dentro das
possibilidades da escola e com bastante cuidado em relagdo a conservacédo e
atualizacao do acervo.

S&o varias as estratégias que a escola pode usar para envolver a
comunidade, através de dindmicas de leituras. Como exemplo, podemos citar: 1°)
Mala de leitura; 2°) Divulgacao de livros e/ou produgdes de pessoas da comunidade
através dos meios de comunicagao da escola e do bairro; 3°) Cinema na escola; 4°)
Divulgar os servigos e o acervo da biblioteca nos eventos promovidos pela escola;
5°) Promover concursos de leitura, composi¢cao e declamagdes de poesias, musicas
e causos, para a comunidade; 6°)No més do folclore, através dos alunos, fazer o
resgate de expressdes da cultura popular vivida pelos moradores dos bairros e/ou
localidades; 7°) Biblioteca itinerante; 8°) Rodadas de causos, piadas e historias
contadas por moradores locais entre tantas outras.

Essas e outras estratégias devem ser contempladas no projeto politico-
pedagogico da unidade escolar. Quando a escola unir forcas com o objetivo de

buscar avangos para o ensino—aprendizagem, ela podera se sentir préxima de
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atingir a sua tarefa principal: a de educar o aluno para o mundo, e torna-lo capaz de
enfrentar desafios, de viver em grupo, respeitando as individualidades, e de trilhar os
melhores caminhos na busca de seus sonhos.

Imprescindivel ainda considerar, que tecnologias virtuais estdo mexendo com
a cabecga das novas geragdes. Conforme a Revista Planeta, (abril 2015, p. 37), “os
chamados ‘nativos digitais’ sdo multitarefas, superinformados, mais auténomos,
tomam decisbes e aprendem com mais rapidez. Mas ao usarem excessiva e
prematuramente essas ferramentas, eles perdem em reflexdo, autocontrole e
habilidades sociais.”

Conforme a mesma fonte (p. 37), “hdo somente os circuitos das invengdes
tecnolégicas vao evoluindo com o passar dos anos. Os circuitos neurais dos
humanos tendem a acompanhar essas mudangas. A maior evidéncia disso esta no
cérebro dos ‘nativos digitais’ — criangas, adolescentes e jovens que ndo conheceram
o mundo sem computadores e internet. Testes cientificos com ressonancia
magnética e eletro encefalograma de alta densidade mostram que o uso de telas e
da web esta literalmente fazendo a cabega de quem ja nasceu na realidade virtual.”

A respeito, o ja referido texto também relata sobre estudos feitos no centro
francés de pesquisa cientifica CNRS-La Sorbonne, cujo resultado € o de que “ o
ambiente multitelas em que as criancas sao inseridas cada vez mais precocemente
altera as aptiddes cerebrais das novas geragdes.” Além disso, de acordo Oliver
Houdé, diretor do laboratério de psicologia de desenvolvimento e educacgao infantil

do mesmo centro de pesquisa cientifica, “ os nativos digitais tém melhor atencéo
seletiva visual e tomam decisdes com mais rapidez”.

E, por assim ser, a educagao do século XXI exige mais que conhecimentos
académicos. E preciso falar a lingua dos alunos. A modernidade exige que as aulas
tenham vida, que sejam mais dindmicas, interessantes, significativas e motivadoras,
para que os alunos de modo geral possam delas participar ativamente e se sentirem

protagonistas de um processo educativo de qualidade.

3 MATERIAIS E METODOS

O presente estudo foi desenvolvido realizando-se, primeiramente, pesquisas e
estudos em fontes bibliograficas diversas acerca do tema leitura, em especial, desse

tema na atual conjuntura ideoldgica, cultural, econémica e tecnoldgica.
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Em seguida, selecionou-se criteriosamente o conteudo pesquisado e
significativamente estudado, para enfim, produzir o Trabalho de Conclusédo de Curso
do estudo aqui em questao.

Esperava-se com a efetivacdo deste projeto, de poucos recursos financeiros,
humanos e temporais — e acredita-se que o proposto foi alcangado — contribuir para
que o tema ‘leitura’ continue em destaque no contexto globalizado de cérebros e

nativos digitais em que vivemos.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

O mundo atual se caracteriza pela pluralidade de formas de compreender a
realidade em que a importancia de ler e estar atualizado é de suma necessidade.
Vive-se em uma sociedade letrada e a mesma possui o dominio da leitura, que € um
exercicio de grande importancia para o sucesso na vida de todo individuo.

Para Lajolo (1995, p. 7):

Lé-se para entender o mundo, para viver melhor. Em nossa cultura, quanto
mais abrangente a concepgao de mundo e de vida, mais intensamente se
I&, numa espiral quase sem fim, que pode e deve comecgar na escola, mas
pode ( nem costuma ) encerrar-se nela.

Através da leitura pode-se, também, compreender e interagir com o outro e
com o mundo, isto €, com a realidade que nos rodeia. Cada vez mais, nos mais
variados setores da(s) sociedade(s), buscam-se pessoas com boa competéncia
comunicativa, assim € inviavel que a escola continue tratando a leitura como uma
atividade de decodificacdo, em que as atividades propostas pelos professores
apenas reproduzam aquilo que esta no texto, impossibilitando o aluno a entender a
lingua ou a situagdo na qual o texto fora produzido. Em outras palavras, essas
atividades nao levam o educando a fazer inferéncias, nem contribuem para que
possam ampliar seu conhecimento de mundo.

Entende-se o processo de leitura como uma pratica transformadora e um
instrumento basico para a construgao da cidadania. Percebe-se que cabe a escola,
enquanto instituicio pedagdgica responsavel pela formacdo de seus alunos,
desenvolver a competéncia comunicativa dos mesmos, valendo-se para isso de

estratégias criativas, inovadoras e responsaveis, também de materiais e
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instrumentos variados, tornando-os seres capazes de compreender e interagir com o
mundo a sua volta, visto que a leitura € imprescindivel para se agir com autonomia
nas nossas sociedades letradas, globalizadas.

Por esta razao, nesse trabalho, buscou-se levantar reflexdes acerca da leitura
na era digital, de forma a ajudar a desenvolver a capacidade critica dos alunos e ao
mesmo tempo contribuir para a reflexdo e mudangca de postura da familia e
educadores, porque acredita-se que a leitura € o processo no qual o leitor realiza
um trabalho ativo de compreensao e interpretagao do texto, ou seja, trata-se de uma
atividade que implica estratégias de seleg¢do, antecipagao, inferéncias e verificagao,

sem as quais nao € possivel proficiéncia.

5 CONCLUSAO

Nos ultimos anos, mais do que em outras épocas, a leitura tem sido centro de
discussdes preocupantes nos ambitos educacionais da sociedade.

A influéncia que a Internet provoca, em especial, nos habitos de leitura do
adolescente, € um tema que polemiza os debates em prol da educacdo. As
tecnologias de informacdo e comunicagdo na Internet disponibilizam o acervo de
bibliotecas digitais e virtuais, expandindo, desta forma, os limites do ensino e da
pesquisa.

A leitura, processo diretamente ligado a escrita, faz parte do desenvolvimento
humano. Mas, o adolescente, de modo meio geral, por sua vez, considera a leitura
das obras literarias como uma atividade penosa. Portanto, é papel fundamental da
escola reverter este pré-julgamento e cativar o jovem ( e a crianga) a descobrir 0
significado da leitura. E, como a educacao nao é responsabilidade sé da escola,
pais, avos, tios, padrinhos, irmaos mais velhos, todo mundo pode e deve fazer a sua
parte como visa o Programa Itau Crianga: Leia para uma crianga # isso muda o
mundo.

E, quanto mais cedo se inicia o processo de aprendizagem de leitura, mais
chances tera o futuro cidadao de nunca abandonar o habito da mesma. A criancga
que sempre tiver ao seu alcance um livro e souber lé-lo proveitosamente,
dificilmente procurara os sites que oferecem os resumos das obras literarias.

Certamente, quando adolescente, sabera reconhecer a leitura de boa qualidade.
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Inquestionavel é que a leitura € essencial para o conhecimento dos varios
campos do saber e para o desenvolvimento da escrita. Hoje, é notavel o aumento do
mercado editorial voltado para a literatura infantil e infanto-juvenil. Em contrapartida,
o uso do computador torna-se cada vez mais frequente na sociedade. Ele ja faz
parte do cotidiano das pessoas e estd se tornando um equipamento de compra
obrigatério.

Para alguns, a www (World Wide Web) é uma ferramenta fantastica que
revela novos caminhos, abre a escola para o mundo e inova infinitas formas de
contato com o mundo. No entanto, essas possibilidades sé acontecem se, na
pratica, as pessoas estiverem atentas, preparadas e motivadas para aprofundarem e
avangarem nas suas pesquisas e compreenderem o mundo.

Enfim, a nova e dindmica estruturacdo da sociedade da informacéao
pressupde novos posicionamentos dos individuos, novas configuragdes teoricas,
novos desafios e obviamente a quebra de alguns paradigmas. O leitor
contemporaneo encontra possibilidades de leitura que ha algumas décadas seriam
inimaginaveis. As revolugdes tecnologicas e do livro eletrébnico causaram impactos
irreversiveis nos comportamentos e nos modos de leitura. Todas estas
transformacgdes exigem um olhar cuidadoso por parte dos interessados em leitura e
formacgao dos leitores, exigindo novos conhecimentos e habilidades.

Felizmente, mesmo que a literatura eletrénica ocupe a preferéncia entre os
adolescentes, o livro impresso nao sera extinto tdo facilmente. Ele € motivo de
projetos/programas sociais e, além disso, ainda continua sendo o meio mais
“‘econdmico, adaptavel as circunstancias, transportavel e consultavel de pesquisa e

leitura”.
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